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Yogun gundemi olan gunlerin icinden bir Hekimce Bakis daha cikardik.

Yasama, mesleginin deddigi her alana kisaca insana degmeden, kosullan gozardi ederek sahte
bir rahatlik ve vurdumduymazlik icinde yasamamanin onuru olarak dergiye emek sunan tum
calisma arkadaslanma tesekkur ediyorum. Odamizin sosyal medyada her gun paylastigr Cevre ve
Sehircilik Bakanhigi'min hava kalitesi endeksi géstergesine bakip nefesimiz daraliyorken, her sayida,
dedisik gerekcelerle de olsa, bir meslektasimizin dogal olmayan dlumunden sz etmek zorunda
kaliyorken, icine umudu, sevgiyi, aski ve insani katarak bir dergi cikarmanin guclugunu en iyi kose
yazarlarimiz biliyor. Onlarsiz olmazd.

Bir veda yazisi kivaminda baslayan yazimin asil amact;
hak edene hak ettigini vermek ve dederi zamaninda teslim etmektir.
Aslinda yeni sayimizla umudu paylastyorum. Umarim bu sayimizi da begenerek okursunuz.

Memleket isterim
GOk mavi, dal yesil, tarla san olsun;
Kuslarn ¢iceklerin diyart olsun.

Memleket isterim
Ne basta dert, ne gonulde hasret olsun;
Kardes kavgasina bir nihayet olsun.

Memleket isterim
Ne zengin fakir, ne sen ben fark: olsun;
Kis gunu herkesin evi barki olsun.

Memleket isterim
Yasamak, sevmek gibi gonulden olsun;
Olursa bir sikayet élumden olsun.
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Meslektaslarimizla
Bir Araya Gelmek Istiyoruz...

Meslegimizi uygularken yasadiginmiz zorluklar bizi yipratiyor. Kendimizi ¢cogunlukla dayanaktan yoksun tek
bagsina hissediyoruz, zaman zaman meslek secimimizi sorgulayabiliyoruz. Iyi hekimlik yapmann, iyi hekimlik

degerlerini savunmanin gittikge zorlastigim diigiiniiyoruz.

Bursa Tabip Odast Yonetim Kurulu olarak iste tam da bu nedenlerle, siz meslektaslarimizla bir araya gelmek

istiyoruz.

Her Sah giinii saat 17.30-18.30 arasinda, bazen meslegimizi uygularken yasadigimiz sorunlari ve ¢oziim
onerilerini konusmak, bazen sadece bir merhabay: paylasmak, bazen dertlesmek, bazen de sadece sohbet icin

cayimiz kahvemiz hazir olarak sizleri odamizda bekliyor olacagiz.

Dayanismak Igin, Dostluk Igin

Dr. Giizide Elitez

Yonetim Kurulu adina, Baskan

= =
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BIR 14 MART'I DAHA
GERIDE BIRAKTIK

Gorusme talebi ille Odamiza gelen baz ticari kuruluslar 14 Mart gunu nedeniyle hekimlere indirimleri oldugundan
bahsetmeye baslayinca bu neoliberal dunyada 14 Martin bir sevgililer gunu konseptine donusme tehlikesi konusunda
gercekten kaygr duymaya basladim. Her hekim14 Mart'larda hastalan, meslektaslan ve arkadaslanmn kutlamalarnindan
mutlu oldugundan eminim. Ama 14 Martin bir direnis gunu oldugunu ve ilk kutlandigi gunin isgal altindaki Istanbul'da
tibbiyelerin isgali protesto eden bir eyleme dénusturdugu bir gun oldugunu hi¢ unutmamak gerekir. Biz hekimler 14
Mart't modern tibbin Uilkemizdeki baslangic tarihi degil de, hekimlerin onur giinu olarak kutlamak isteriz. Iste tam bu
nedenle her 14 Mart'ta meslektaslanmuzla bir arada olarak, meslegimizi yaparken yasadigimiz sorunlari, ulkemizin
saghgini, meslegimizin yuceligini anlatmak icin firsat olarak gérup, bu konulan kamuoyunda gorunur kilmaya, gundem
yapmaya ¢alisinz.

2017 yihiru 14 Mart'inda ullkemizin saglik guindeminde biz hekimler i¢in iylye giden bir nokta maalesef olmadigi konusunda
hepimizin fikir birligi bulunmaktadir. Bu konulara dikkat ¢cekmek icin 14 Mart'a giderken gectigimiz bir ay boyunca Turk
Tabipler Birligi ve Odalarimiz dort bashkta topladign bir etkinlik takvimi yuruttu.

1. Haksiz hukuksuz ihrag edilenler gorevlerine iade edilsin.
2. Hastaya yeterli sure.

3. Calisirken ve emeklilikte insanca ucret.

4. Saglhkta siddet sona ersin.

Bu etkinliklerde hekimlere daha iyi ve nitelikli bir hekimlik ortaminin saglanmasini ve yasal duzenlemelerin yapilmast
taleplerimizi ilettik. Saghk yoneticilerinin mesleki bagimsizlik, is yukunun insancil duzenlenmesi, firsat esitligi,
orgutlenme dzgurlugu, ¢calisma ortamimuin demokratiklestirilmesi, mesleki saglik ve guvenligin saglanmast yukumilulukleri
bulunmaktadir. Saglk politikalaninin Saglik Bakanlidh ve devlet otoriteleri tarafindan belirlenmesi swrasinda uzmanhk
dernekleri, saglik calisanlarinin sendikalan, meslek orgutleri ve Turk Tabipler Birliginin de goruslerinin alinmast
gerekmektedir. Bu gercevede basta guvenceli calisma hakki olmak tUizere ¢calisma surelerimizden, ¢calisma ortamlanmizin
tehlike ve risklerine karsi alinmasi gereken o6nlemleri 6n plana c¢ikardik. Bize dayatilan bes dakikada hasta bakma
zorunluluguna itiraz ederek, hastalanmiza daha fazla zaman aywrmak istedigimizi sdyledik.

Hekimce Bakis
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Birlesmis Milletler'in 22 Mart1 Dunya Su Gunu olarak kabul
etmesinden 24 yil ge¢mis olmasina karsin kuresel boyutta
sorun yasanmaya devam etmektedir. Ornek olarak;
gunumuzde insanlann %26'simin kolera, tifo, dizanteri
riski tastyan digkt ile kirlenmis su ictigi hesaplanmaktadur.
Gunumuzde, 663 milyon kisi evine yakin bir yerde temiz
ve guvenli igme suyu olmadidt igin uzun yuruyusler
yapmak zorunda kalmaktadir.

“Oliimlerin neredeyse hemen hepsinin Broad
Sokagi tulumbasina yakin oldugunu tespit ettim. Bu
tulumbadan uzakta, bir baska sokak tulumbasina
yakin olan evlerde ise sadece on 6liim vakasi meydana
gelmisti. Burada o6len Kkisilerin ailelerinden besi ile
konustugumda, evlerine daha yakin bir tulumba
olmasina ragmen, Broad Sokagi tulumbasinin suyunu
daha cok begendikleri icin damacanalarini oradan
doldurduklarini 68rendim. Diger l¢ ol ise, Broad
Sokagr’'na yakin bir okula giden cocuklardi.

giipheli tulumba yakinindaki evlerde ise 61 adet 6liim
vakasi tespit ettim. Bu kisilerin tamami Broad Sokagi
tulumbasindan su icen kisilerdi.”

John Snow makalesinde, 1854 yilinda Londrada yasanan
kolera salginini bu sézlerle anlatiyordu. Henuz etkeninin
bilinmedigdi salgin, 31 AJustos 1854 gunu ortaya ¢ikmus,
daha ilk gun onlarca kisinin élumune neden olmustu.
Hastalgin koétu hava kosullan nedeniyle olduguna
inaniliyordu ve bu nedenle kentte yasayanlarin dortte Ugu
kenti terk etmisti. Olgu sayisit patlamis, salginin onuncu
gununde dlenlerin sayist 500°e ulasmist. Snow, toplum
tarafindan koéru kérune inanilan kétu hava kosullanmin
hastallk nedeni oldugu dusuncesine karst cikiyor,
cogunlugun yaptigt gibi kot havayr suglamak ya da kenti
terk etmek yerine bilimden ve onun yodntemlerinden
yararlanarak gercek nedeni bulmak ic¢in ugras veriyordu.
Bu ugrasi, onun halk sagliginin en énemli basarlarnndan
birine imza atan kisi olarak tarihe gegmesini saglayacaktu.
Yasanan salgin deneyimi, insanligin kulagina kupe olmast
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gereken, yol gosterici bir takim mesajlar birakmast
nedeniyle ¢ok degerlidir.

Insan yasamu ve saglik icin vazgecilmez olan su,
yoklugunda ya da olumsuz kosullannda insanhdin yok
olmasina da neden olabilmektedir. Ustelik bu durum
sadece insanlar i¢in dedil; birlikte yasadigimiz suya bagiml
tum canlilar i¢in de gegerlidir. Saghkh yasam i¢in su; temiz
olmasinuin yan sira “saghikh” da olmalidir. Saghkhdan kastt,
icme suyunun saglik i¢in gereken mineral ve elementleri
de icermesidir.

70l yillarda saghdin, toplumsal gelisimin gerisinde kaldigt
ve toplumlararast buyuk saglik esitsizliklerinin olustugu
saptamasimu yapan Dunya Saglk Orgutl, 6-12 Eylil
1978 gunlerinde Alma-Atada uluslararast bir konferans
duzenledi. Konferans sonrast Temel Saghk Hizmetleri
Bildirgesiyayinlandi. Snow'dan 124 yil sonra toplum saghigt
acisindan suyun dnemi bir kez daha uluslararas: duzeyde
belgelenmis oldu. Bildirgede toplum saghd i¢in; “temiz
su saglanmasi ve sanitasyon’ olmazsa olmaz ilkelerden
biri olarak tanimlandi. Bunun i¢inde hukumetler sorumlu
tutularak gerekli dnlemleri almakla goérevlendirildi. Oysa
Snow'un kolera ile savastigi 1850'lerde de yOneticiler
bu konuda kendilerini sorumlu goruyordu. Snow
makalesinde;

“Bulgularimi, 7 Eylil'de St. James Manastirindaki
ybneticilere aktardim. Onlara sundugum veriler
sayesinde, ertesi giin tulumbanin kolu sékiildii.”

diyordu ama; yerel gorevliler kisa sure sonra kolu yerine
taktilar ve resmi olarak durumu kabullenmediler. Her
sorunun kendi kotu yéonetimlerinden kaynaklandigt algist
ile gercekleri/veriyi saklama cabasinda kendini gosteren
yonetici hastaligina yakalanmuslardi...Onlara gére sorun
suda degildi.



Yerkure var oldugu ve ustunde “akilh” canh turleri yasadig
surece gundemden dusmeyecek olan temiz ve saglikli su;
siklikla uluslararast belgelerde yer almaktadwr. Ornegdin;
"Herkes i¢in suyun ve sithhi kosullann erisilebilirligi ve
surdurulebilir ydnetiminin guvence altina alinmast”
Birlesmis Milletler Surdurtlebilir Kalkinma Hedeflerinden
birist olarak tanumlanmustir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu
28 Temmuz 2010da “yasam hakkinin tam olarak yerine
getirilebilmesi icin zorunlu” hak olarak suyu gostermistir.

Ozetle; yasam hakki icin zorunlu hak olan temiz su
hakki temel haklardan olup, bunun saglanmasi gérevi de
hukumetlere, yerel yonetimlere dusmektedir. Boylelikle
yerel yoénetimlerin; suyu koruma, temizleme ve temiz
olarak toplumun her kesimine ulastirma, atik sulan
bertaraf etme, yeniden kazanma konusunda gorevli
oldugu sdylenebilir.

Ancak yuzyillann biriktirdigi deneyim ve bilimsel bilgiye
karsin gunumuizde asin nufus artisl, plansiz-programsiz
kentlesme, sanayilesme, hatall tannmsal uygulamalar bir
yandan su kaynaklann hoyratca tuketirken bir yandan
kirlenmesine neden olmaktadur.

Icme suyu kaynakta, anitimda, dagittimda ya da ev/konut-
taki tesisatta kirlenir. Bu nedenle suyun ilk kaynagindan
son kullanicisina ulastigt cesmeye kadar guvenliginin
saglanmast gereklidir. [k yapilmast gereken su havzalarin
korumak, kirlenmesine neden olacak olusumlan engelle-
mektir. Kaynaginda kirlenmis suyun temiz ve saglikh hale
getirilmesi gugluklerle dolu ya da olanaksiz olacaktir. Dur-
gun kirli su, bulundugu bélgede kirlenerek noktasal kirlili-
ge neden olurken; korunmasiz bir sekilde, uzun mesafeler
kat eden su ise yolu Uzerindeki ¢evresel etmenler nede-
niyle kolayca kirlenebilmekte ve kirleterek bir hat boyun-

ca ¢izgisel kirlilige neden ol-
maktadir. Kolay kirlenen ve
kirleten su 6zenle korunma-
lidwr. Tanm uygulamalanmnn,
sanayi ve tanmda su kulla-
niminin bilimsel yontemlere
dayanarak duzenlenmesi ve
denetlenmesi gerekir. Tanm
ilaglan 6nemli bir kirlilik ne-
deni olarak énumuzde dur-
maktadr. Gecmiste arntum
gerekmeyen yeraltt sulan
yanlhs uygulamalar nede-
niyle dusen kalitesi ve artan
antim maliyeti ile sorundur.

Insanlik tarihinde insana
en buyuk yaran saglayan
kimyasal, yasama saglik
ve yilar katmus olan klordur. Gunumuzde de etkili
ve en dogru dezenfektan olan klor yaygin bir sekilde
kullanmilmaya devam etmektedir. Aksi yondeki goruslerin
ileri sunulmasinin ardinda bilimsel bilgi yoktur.

Cesme suyu temel icme suyu olmakla birlikte, ambalajh
sular onemli ac¢ik kapatmalan nedeniyle degerlidir.
Ambalajl sular sebeke suyunun bulunmadid1 yerlerde ya
da sebeke suyunun temiz olmadidt acil/afet durumlarnnda
icme suyu olarak 6n plana gecmektedir.

Evsel antma cihazlan da acil ve afet durumlannda,
yerlesim yerlerindeki kirli suyun saglikli hale getirilmesinde
kisa sureli kullanilabilir. Kisa sureli ve olagan dist durumlar
haricinde rutin olarak kullanilmalan onerilmez. Rutin
kullammda bu cihazlann suyun igerisindeki mineral ve
elementlerin kaybina neden oldugu ve zamanla icerisinde
mikroorganizmalann yerlesimine bagh zararl olabildikleri
unutulmamalidir.

Yerel yonetimler temiz ve saghkh icme suyu sunmakla
yukumludur. Ancak surekliligini izlemek ve takip etmek
vatandaslarnn ve onlann katildiklan kurum ve kuruluslarin
da gorevidir. Yerel Yonetimler su analizlerini duzenli
olarak yapmall ve sonuglan halk ile paylasimaldir.
Saglanan suyun hicbir kuskuya neden olmayacak sekilde
temiz ve saglikh olduguna guvenin gelistirilmesi suyun
seffaf bir yonetim ile halka sunulmasina baghdw. Bir
kentte ¢cesmeden akan su igilemiyorsa sorumlusu yerel
yoneticilerdir.

Unutulmamasi gereken; bir ulkede ya da daha kuguk
olcekte, Ornegin bir kentte sise suyu kullanimi
yayginhiginin, orasinin geri kalmishginin, yerel
yonetimlerin gorevlerini yerine getirmediginin biricik
gostergesi oldugudur.

Hekimce Bakis
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Cocuklarda Oykii Alma ve
Fizik Muayene

Editér

Prof. Dr. Ergiin CiL

ULKEMIZDE SIMDIYE KADAR BASILMIS EGITSEL
VE GORSEL iCERIGI EN ZENGIN PEDIYATRIK Fizik
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HER MUAYENE YONTEMI SEKIL YA DA RESIMLE
DESTEKLENDI. TABLOLARLA GUGLENDIRILDI,
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{66 TABLO
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| 106 MUAYENE VIDEO FiLMi

| 20 KALP SESi

YANLIS BILINEN BAZI BILGILER DUZELTILDI,
YANLIS BiLINEN TERMINOLOJILER DOZELTILDI.

OZEL iSIMLERIN KIMDEN VE HANGI ULUSTAN
GELDIGI OKUNUSLARI ILE BIRLIKTE VERILDI.

YABANCI KELIMELERIN ETIMOLOJIK KOKENLERI
DIPNOT OLARAK VERILDI.

YABANCI DILLERDEN GELEN KELIMELERIN
YANLIS BILINEN OKUNUSLARI DUZELTILDI.
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SEHIR HASTANELERININ
YUKSEK MALIYETI

GIZLENIYOR’

Kamu-&zel ortakhgr yontemi ile ihale edilen ve "Sehir
hastanesi” adiyla toplumun karsisina c¢ikartilan yeni
hastanelerin yuksek maliyetlerinin gizlendigi; Saghk
Bakani Recep Akdagin “2017 Yuh Butgce Sunumu’ ve
"Bilkent Sehir Hastane Ornegi Paranin Degeri Analiz
Yaklasimi” belgeleriyle bir kez daha ortaya ¢iktu

Bakanin butce sunumuna goére 2016 yii sonunda
toplam 11 milyon 788 bin m2 kapal alani olan ve 41.091
yatak kapasitesine sahip 29 Sehir Hastanesi projesi
yurutulmektedir. Bakan bu projelerin toplam yatinm
bedelinin yaklasik olarak “10 milyar ABD Dolan” oldugunu
acikhyor. Bakanin Sehir Hastanelerinin maliyetini ABD
Dolan cinsinden agiklamis olmasina da dikkat cekmek
gerekiyor.

Buverilerde ilk gbze ¢arpan, Sehir Hastanelerinde ortalama
olarak yatak basina 287 m2 kapali alan dusmesidir.
Acik séylemek gerekirse, bir hastanenin gerek yapim
gerekse de hizmet sunumu maliyetlerini yukseltmek
icin bulunabilecek en etkin yollardan birisi tercih edilmis
gibi gorunuyor. Cunku gelismis Ulkelerde yeni yapilan
hastanelere bakildiginda yatak basina dusen kapali alanin
genel olarak 150-200 m2 dolaylannda oldugu géruluyor.

Ornegin Danimarkada yeni yapilan New Kage Universite
Hastanesinde yatak basina 197 m2 kapal alan dusuyor
(Yatak sayist 900, kapall alan 177000 mZ2). Binalan
buyuk olculerde yapmakla unlu ABD'de, buyuk hastane
binalannin enerji kullannmuyla ilgili bir raporda buyuk
hastanelerde hasta yatagi basina dusen kapalli alanin
ortalama olarak 198 m2 (2.140 ft2) oldugu agiklanmaktadir

Turkiyede Sehir Hastanelerinde yatak basina dusen
kapali alan, yukaridaki orneklerde goéruldugu gibi son

yillarda modern hastaneler icin tercih edilen kapal alan
miktarindan yaklasik %40 daha fazladwr. Bu konunun
hastane insaatlan konusunda uzman bilim insanlan
tarafindan ayrnntih olarak degerlendirilmesinde yarar
bulunmaktadir. Ancak yatak basina dusen kapal alanin
cok fazla olmasi, basta enerji tuketimi olmak Uzere,
temizlik ve bakim/onanm giderleri gibi harcamalann
artmasina da yol acacaktr.

Bakanhgin acgikladigi Sehir Hastaneleriyle ilgili sayilara
gore bir diger dSnemli veri, bir sehir hastanesine ortalama
1417 yatak dusmesidir. Bilindigi gibi, hastanelerdeki yatak
sayist, verimlilik agisindan ¢ok dnemli bir gdstergedir.
Genel olarak yatak sayist az olan (100 yataktan dusuk)
ve cok fazla olan (600 yataktan yUksek) hastanelerin
verimlilik agisindan sorun yasadiklan bilinmektedir. ABD'de
yapllan bir calisma orta buyuklukteki (126-250 yatak)
hastanelerin diger buyuUklukteki hastanelere gére daha
verimli oldugunu ortaya ¢ikarmustir . Danimarka'da kamu
hastanelerinde yapilan bir calisma, bir kamu hastanesi
icin en uygun yatak sayisinin 275 oldugunu gostermistir
. Sehir Hastaneleri i¢in tercih edilen yuksek yatak sayis,
gecmisteki deneyimlere ve Dbilimsel arastirmalann
sonuglarina goére bir verimsizlik kaynadi olarak Turkiyenin
karsisinda durmaktadir.

Bakanhdgin aciklamasina goére sehir hastanelerinin 1
metrekaresinin 848 ABD Dolarina, 1 yataginin ise 243.362
ABD Dolarina mal olacag dngéruluyor. Bu tutarlan Turk
Lirasina (1 ABD Dolan=3,8 TL) gevirecek olursak; sehir
hastanelerinin 1 metrekaresinin 3.222 TLye, 1 yataginn
ise 924.776 TL'ye mal olacaginin dngoruldugu anlasiliyor.
Séylemeye hi¢ gerek yok, Dolar kuru yukseldikce Sehir
Hastanelerinin maliyetleri de buna baglh olarak artacaktir.

Hekimce Bakis E



Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi tarafindan Haziran 2016'da
yayinlanan “Ozel Hastane On Fizibilite Raporu’na gére 150
yatakli tam donarimli bir &zel hastanenin sabit yatinm
tutan 40.498.587 TL olarak hesaplanmistir . Bu durumda
1 yatagin maliyeti 269.991 TLdir. Sehir Hastanelerinde bu
tutanin bir yatak basina 654.785 TL uzerinde bir maliyet
belirlenmis olmast ayrintih olarak incelenmelidir. Sehir
Hastanelerinde ortalama yatak maliyeti cok yuksektir.

Bu arada ilging¢ bir bulgu, Saglik Bakanligina ait yukanda
sozu edilen iki belgede, Bilkent Sehir Hastanesi yatak
sayisinin ve insaat alani metrekaresinin ortusmemesidir.
Bakanin Butge sunumunda yatak sayist 3.662 olarak
goérunurken, Paranin Dederi Analiz Yaklasiminda yatak
sayist 3.704 olarak gorunmektedir. Aradaki kuguk gibi
gérunen 42 yatagin 10,2 milyon ABD dolan tutarnda
bir maliyetinin oldugu gdézden kaginlmamaldir. Ayni
bicimde Bakan butce sunumunda insaat alanint 1.129.289
m2 olarak agiklarken, insaat alaru Paranin Degeri Analiz
Yaklasimuinda 1.285.797 m2 olarak (156.508 m2 daha fazla)
gérunmektedir. Ayrmi bakanhga ait iki ayn belgede ayrn
hastaneye ait sayilann drtusmemesi, her ne kadar bebek
olum hizi verilerinde oldugu gibi daha 6nce de Saglik
Bakanhigimin verilerinde karsimiza ¢ikmis olsa da, yine de
merak uyandirmaktadwr. Yatak sayilarin iki ayn belgede
farkli olarak verebilen Saglik Bakanhiginun, Sehir Hastaneleri
ile ilgili maliyet hesaplarnna da kusku ile bakmak gerekir.

Bilkent Sehir Hastane Ornegi Paranin Degeri Analiz
Yaklasim

Bu belgeye goére Bilkent Sehir Hastanesinin klasik
yontemle yapilmast halinde bayindirlik insaat birim m2
fiyatlan (1 m2 birim fiyatt 1.772 TL olarak kabul edilmis)
uzerinden insaat maliyeti, %2 peyzaj maliyeti ve ek yapisal
ve donarum maliyetlerinin toplamu yaklasik olarak 2,47
milyar TL (2.469.498.926,18 TL) olarak hesaplanmistir. Bu
hesapta tartisiilmast gereken iki konu bulunmaktadur:

1. Bayindurlik insaat birim fiyati 1.610 TL olarak Resmi
Gazetede yaymnlandign halde hesaplama swrasinda
‘guncel birim” adi altinda birim maliyet %10,1 oraninda
artinlarak hesaplanmustir. Bu artigla birlikte toplam maliyet
208,3 milyon TL daha yuksek hesaplanmustir. Bu artista %2
peyzaj maliyetinin de etkisi oldugu agiklanmakla birlikte,
hastanenin klasik ydntemle yapimast halinde %2 peyzaj
maliyetinin eklenmesi tartismalidur.

2. "Ek yapisal ve Donanim” adi altinda %25 ek maliyet
(569.608.071 TL) hesaplamaya eklenmistir. Bu kadar
yuksek bir ek maliyetin kapsam ve igerigi ile "neden
bayindirlik birim fiyati igerisinde yer almadigi” ayrntil
olarak aciklanmahdir.

Bilkent Sehir Hastanesinin klasik yéntemle yapilmast
halinde y1lda 72.585.314,52 TL olmak Uzere 25 yilda toplam
olarak 855 milyon TL (855.243.369 TL) bakim ve onanm
harcamast yapilacagt hesaplanmisti. Bu hesaplamada
dikkati ceken iki unsur bulunmaktadur:
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1. Hesaplama i¢in Saglk Bakanhdi tarafindan halihazirda
isletiimekte olan 5 hastanenin (Goztepe, Erzurum
Bolge, Ataturk, Bursa Yuksek Ihtisas ve Izmir Buca Seyfi
Demirsoy Devlet Hastanesi) yillik ortalama bakim onarim
maliyetleri (56,5 TL/m2) kullanumustir. Burada iki sorun
gbze carpmaktadir:

a. Ilk olarak, eski hastanelerin bakim ve onanm
maliyetlerinin daha yuksek olmast beklendidi icin bu
hastanelerin bakim onanm maliyetleri yeni ve modern
teknoloji  kullarularak yapilacak hastaneler igin bir
hesaplama oOl¢utu olarak kullaniimamaldir.

b. Ikincisiise s6z konusu 5 hastanenin hangi parametrelere
gére secilmis oldugu belirsizdir. Ornegin 5 hastane icinde
yer alan Bursa Yiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi
icin hastanenin eski binasina ait veriler kullanuldiysa,
hastanenin 1970lerde yapilmis olmast nedeniyle bakim
ve onanm maliyetinin ¢ok yuksek hesaplanmast s6z
konusu olabilir. Eer bakim ve onarim maliyetleri i¢in
hastanenin yeni binasina ait veriler kullaruldiysa, burada
da hastanenin binasi ile ilgili yasanan sorunlann goz
onune alinmast beklenir. Cunki s6z konusu hastane
binasinda goéruntuleme birimlerindeki kablo baglantilan
nedeniyle ge¢mis yillarda yangin ¢ikmis ve ne yazik ki
yogun bakimda yatan bazi hastalar yasamlarin yitirmistir.
Dolaywstyla, Bursa Yiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma
Hastanesi bakim/onanm maliyetlerinin hesaplanmasinda
uygun bir hastane tercihi degildir.

2. Sozlesme geredi kullammm bedeli Uzerinden
mahsuplasacak olan “Ticari alan gelirleri” nin de
hesaplamaya dahil edildigi ag¢iklanmustir. Belgede ticari
alan gelirlerinin ne kadar tahmin edildigi agiklanmarmustr.
Ancak 25 wil boyunca yapilacak bakim ve onanm
maliyetinin “enflasyon guncellemeleri gerceklestirilerek”
ve "ticari alan gelirleri dahil edilerek” 855 milyon TL olarak
hesaplandidt bilinmektedir. Bu durumda her bir yil basina
34.209.735 TL enflasyona gore guncellenmis bakim ve
onanm harcamast dusmektedir.

Baslangigta bir yil i¢in hesaplanan yaklasik 72,59 milyon
TL tutanndaki bakim ve onarim harcamasindan bu tutar
ctkartiirsa; Bilkent Sehir Hastanesinden 25 yil boyunca
enflasyona gére guncellenmemis olmak kosuluyla yilda
yaklasik 38.375.580 TL ve toplam olarak 25 yilda 959,39
milyon TL ticari alan gelirinin beklendigi anlasiimaktadur.
Bu tutar klasik yéntemle karsilastrmanin yapildidt
hesaplamalarda gdzden kacinimaktadir.

*Bu yaz1 Ocak 2017'de halkinsagligi.org ve Bianet'te yayinlanmstir

Prof.Dr., Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgn Anabilim Dal
Ogretim Uyesi, Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi eski
Baghekimi (1998 ve 2007-2008).

New Kage University Hospital Denmark — Building Information, http://
www.e-architect.co.uk/denmark/koege-university-hospital .
Energy Characteristics and Energy Consumed in Large Hospital
Buildings in the United States in 2007 https://www.eia.gov/
consumption/commercial/reports/2007/large-hospital.php .



Belgede ilgiyi ceken temel konu hastanenin klasik yontem
yerine kamu-6zel ortakhign (KOO) yéntemiyle yapimast
halinde hem yapim maliyetinin hem de bakim ve onarnm
maliyetinin daha dusuk hesaplanmis olmasidir. Belgeye
gére Bilkent Sehir Hastanesinin yapim maliyeti KOO
yontemiyle 2.304.330.006,67 TL ile klasik yonteme gore
165,2 milyon TL daha ucuza gerceklestirilecektir. Bakim
ve onarim maliyeti ise 25 yil i¢cin toplam 484.036.605
TL ile Klasik yonteme goére 371,2 milyon TL daha ucuza
gerceklestirilecektir. Bu sonuglar gercekten de saka
gibidir! “Pararin degeri” adiyla toplumu yaniltmanin ézel
bir 6rnedi karsimizda durmaktadir!

Burada yapilmast gereken hem "yapim” hem de "bakim/
onarim” maliyetleri séz konusu oldugunda, daha dusuk
olarak hesaplanan bedellerin kullanuimasidwr. Bu nedenle
biz bu yazinin ilk bélumlerinde degindigimiz "yatak basina
yuksek kapali alan” ve “yuksek yatak sayist” tercihlerini sakl
tutarak; Saglik Bakanlidi tarafindan yapilan hesaplamaya
gore Bilkent Sehir Hastanesi icin yapim maliyeti ve 25
yillik bakim onarim maliyeti toplamiru yaklasik 2,79 milyar
TL (2.788.366.611 TL) olarak kabul edecegiz.

Belgeye gore Bilkent $ehir Hastanesi ihalesi sonucunda
25 yil boyunca ihaleyi alan sirketlere yilda 299.535.376 TL
kullanim bedeli ve 41.080.645 TL bakim/onarm bedeli
olmak uzere toplam 340.616.021 TL kira Odenecektir.
Kira 2019 yiinda baslatilacak ve ayni yil ilk kira enflasyon
nedeniyle guncellenmis olarak 419,2 milyon TL olarak
odenecektir. Daha sonraki yillarda guncellemeler surecek
ve en son 2043 yiinda 1,73 milyar TL olmak uUzere 25 yilda
toplam olarak 23.424.088.116 TL kira odenecektir. Yillar
boyunca gerceklestirilecek Bakanlik &demeleri asadida
gosterilmektedir:

Belgede 25 yil boyunca toplam olarak 23,4 milyar TL
olarak 6denecek kira bedeli yillara gére guncellenerek net
bugunku degeri 4.013.340.650 TL olarak hesaplanmustur.
“Paranin Degeri” analizinin sermaye sinifi agisindan
guzelligi de burada gizlidir; 25 y1l boyunca sirketlere
odenecek 23,4 milyar TL "Bugunku deger” adiyla toplumun
karsisina 4 milyar TL olarak ¢ikartiimaktadir.

Ayrica KOO yéntemiyle yapilacadt icin sirketlerin 25 yl
icerisinde 120.400.219 TL kurumlar vergisi ddeyecedi ve
bu tutann kamu hanesine gelir olarak yazilmast gerektigi
de belgede aciklanmaktadur.

Belgede "Devredilen Riskler Matrisi” adi altinda aslinda
kamu yatinmlan ile hic ilgisi olmamast gereken 6rnegin
“Kur riski” gibi kavramlar ele alinarak, klasik yontemle
hastane yapmann maliyeti sisirilmistir.

Klasik yéntemle yapiumast halinde toplam olarak
yukarida acgiklandign uzere 2,79 milyar TL maliyeti olmasi
gereken Bilkent Sehir Hastanesinin bugunku degerle
maliyeti, belgede epeyce sisirilmis olarak 5,20 milyar
TL (5.197775.582 TL) olarak agiklanmaktadir. Bu %86
daha yuksek olarak hesaplanan maliyetin 1.52 milyar
TLsi “finansman maliyeti’, 354,4 milyon TLsi ise "Risk
maliyeti” olarak aciklanmaktadir. Gerek yapr gerekse de
bakim/onarim maliyetinin sisirilmesine ise daha once
deginmistik.

Belgenin “Bu kadar da olmaz artik!” dedirten son
bolimunde, KOO yéntemiyle yapilmast halinde Bilkent
Sehir Hastanesinin klasik yonteme gore %24 daha ucuza
mal edilecedi iddia edilmektedir!

Belgelerdeki sayilann értusmemesini ve yukanda siralanan
diger sorunlan bir kenara birakacak olursak, konu soyle
Ozetlenebilir: Bakanlidin hesaplamasina goére toplam
olarak 2,8 milyar TL'ye yapimui ile 25 yil boyunca bakim
ve onarimi mal edilebilecek Bilkent Sehir Hastanesine 25
yilda toplam olarak 23,4 milyar TL kira 6denecektir.

Butun sisirilmis maliyetlereragmen toplam 2,8 milyar TL'ye
mal olacad: hesaplanan ve ilk 6 yilda toplam olarak 2,97
milyar TL kira 6denecek olan Bilkent Sehir Hastanesinin,
25 yil boyunca 23,4 milyar TL ddenerek KOO yéntemiyle
yapimasinin klasik yénteme goére %24 daha ucuza mal
edilecegini iddia etmek gercekten de sasirticidur!

Dunya Bankast ve finans cevreleri tarafindan sik olarak

gundeme getirilen “Paranin dederi” kavrami Sehir
Hastanelerinin  borclanarak  yapillacagi  yaklasimina
odaklanmis; maliyet hesaplanirken her asamada

enflasyon, faiz, risk vb. kapitalist Uretim iliskilerinin
finansman araclan 6n plana ¢ikartimustr.

Oncelikle sunu vurgulamakta yarar var; devletin
yatinmlanini belli bir plana uyarak yapmast halinde
uzun dénem borclanarak ya da kira odeyerek KOO
gibi yontemleri kullanmasina gerek yoktur. Cunku bu
yontemler cok pahalidrr ve bu yuksek maliyetler halkin
cebinden cikmaktadir. Somuta indirgeyecek olursak;
29 sehir hastanesinin tumunun birden KOO yéntemiyle
thaleye cikilmast yerine, érnegin yilda 2 ya da 3 hastanenin
klasik yontemle ihale edilmesi, hepimizin cebinden daha
fazla para citkmasini rahatlikla &nleyebilirdi. Ancak 2002 yili
sonrasinda is basina gelen Hukumet(ler) ytuksek maliyeti
bilindigi halde, KOO yéntemi ile Sehir Hastanelerinin
yapimasinu tercih etmis bulunmaktadur.

Sehir Hastaneleri nasil yapilmaliydi?

Sehir Hastaneleri adiyla toplumun karsisina cikartilan KOO
hastanelerinin, uUlkemizde “Saglkta Ddnusum Programi”
adiyla bilinen neoliberal saglik reformlannin bir parcast
oldugu gerceginden bagimsiz olarak degerlendirilmesi
s6z konusu degildir.

Ancak bu yazinin konusu Sehir Hastanelerinin yuksek
maliyeti oldugu icin; bu boélumde yalnizca yeni kamu
hastanelerinin yapilmasiyla ilgili dusuk maliyetli ve verimli
secenekler tartismaya acilacaktr.

Roh CY, Moon MJ, Jung K (2013) Efficiency Disparities among
Community Hospitals in Tennessee: Do Size, Location, Ownership, and
Network Matter? Journal of Health Care for the Poor and Underserved
24:1816-1834.

Kristensen, T., K. Olsen, J. Kilsmarkand K. M.Pedersen (2008),
“Economies of Scale and Optimal Size of Hospitals: Empirical Results
for Danish Public Hospitals, University of SouthernDenmark.

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi Ozel Hastane On Fizibilite Raporu,
https://www.kuzka.gov.tr/paylasim/01_ozel_hastane_(on_fizibilite).
pdf

Mimarlik ve Muhendislik Hizmet Bedellerinin Hesabinda Kullanilacak
2016 Yih Yap1 Yaklasik Birim Maliyetleri Hakkinda Teblig, http://www.
resmigazete.gov.tr/eskiler/2016/04/20160409-22.htm.
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KOi MODELi HiZMET VE KULLANIM BEDELi ODEMELERIi

BILKENT Kurumlar Vergisi
Kullanim Bedeli | 299.535.376.00 Kar Marji
Kullanim Bedeli | 340,616,021,00 | Bakanlik Odemesi Vergi
+ Hizmetler
YIL ENFLASYON 20%
2016 1,00 0 0
2017 1,08 0 0
2018 1,15 0 0
2019 1,23 419,219,128,63 12,576,573,86
2020 1,32 448,564,467,63 13,456,934,03
2021 1,41 479,963,980,36 14,398,919,41
2022 1.49 508,761,819,19 15,262,854,58
2023 1,58 539,287,528,34 16,178,625,85
2024 1,68 571,644,780,04 17,149,343,40
2025 1,78 605,943,466,84 18,178,304,01
2026 1,89 642,300,074,85 19,269,002,25
2027 2,00 680,838,079,34 20,425,142,38
2028 2,12 721,688,364,10 21,650,650,92
2029 2,25 764,989,665,95 22,949,689,98
2030 2,38 810,889,045,90 24,326,671,38
2031 2,52 859,542,388,66 25,786,271,66
2032 2,67 911,114,931,98 27,333,447,96
2033 2,84 965,781,827,90 28,973,454,84
2034 3,01 1,023,728,737,57 30,711,862,13
2035 3,19 1,085,152,461,82 32,554,573,85
2036 3,38 1,150,261,609,53 34,507,848,29
2037 3,58 1,219,277,306,11 36,578,319,18
2038 3,79 1,292,433,944,47 38,773,018,33
2039 4,02 1,369,979,981,14 41,099,399,43
2040 4,26 1,452,178,780,01 43,565,363,40
2041 4,52 1,539,309,506,81 46,179,285,20
2042 4,79 1,631,668,077,22 48,950,042,32
2043 5,08 1,729,568,161,85 51,887,044,86
NPV(NBD) 4,013,340,650,64 TL 120,400,219,52 TL

Oncelikle yatak basmna kapali alan 200 m2 ile smurh
tutulmal, yatak sayist da 650yi gegmeyecek bicimde
planlanmaliydi. Ancak burada dusuk ve verimlilik
saglayacak bir maliyet hesaplanmast s6z konusu oldugu
icin, yatak sayisi Belgede sdzu edildigi gibi 3.704 olarak
alinacaktir:

1. Bilkent Sehir Hastanesi 3.704 yatak icin gelismis
ulkelerde yeni yapilan modern hastanelerde oldugu gibi,
yatak basina 200 m2 insaat alani olacak bi¢cimde, toplam
insaat alan1 740.800 m2 olarak projelendirilmeliydi.

2. Bayindirlik birim m2 fiyat1 (2016 icin 1.610 TL) Uzerinden
hastanenin insaat maliyeti 1.192.688.000 TL olarak
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hesaplanmaliydi.

3. Hastane ihalelerinde bayindirlik birim fiyatlan tizerinden
eksiltme oranlan dikkate alinarak (Bu oran yaklasik %10
alinabilir) hastane insaatinin toplam maliyeti 1.073.419.200
TL olarak éngérulmeliydi.

4. Hastanenin finansman icin %80 kaynak gereksinimi
iddiast eger kabul edilecek olursa; bu durumda
858735360 TL icin finansman bulunmast gerekecekti.
Ziraat Bankasimun bireylere verdigi ev kredisi finansmani
uzerinden bir hesaplama yapilacak olursa; 120 aylk
kredi alinmas halinde 858.735.360 TL i¢in toplam olarak
1.393.942.173 TL geri 6denmesi gerekecekti. Geri 6deme
on yil boyunca esit olarak her yil yaklasik 1394 milyon TL
olarak yapilacakti

5. Belgede yer alan hesaplamaya gdre Hastane hizmete
girdikten sonra yilda yaklasik 38.375.580 TL milyon TL
ticari alan geliri elde edilecektir. Ticari alan geliri bu tutarin
yarisi olarak varsayilsa bile, bu durumda banka kredisi i¢cin
Hastane kaynaklan ile 6édenmesi gereken para yaklasik
120 milyon TL olacak ve 6édeme 25 yil boyunca dedil,
toplam 10 yil igcerisinde bitirilebilecekti.

6. Bu durumda Bilkent Sehir Hastanesinin on yillik 6deme
ile toplam maliyeti 1,61 milyar TL olarak gerceklesebilecek
ve bunun 200 milyon TLsi ticari alan gelirleriyle
karsilanabilecekti. KOO ihalesi sonuclanna gore ilk 3 yilda
Odenecekkirabedelinin 1,35 milyar TL oldugu dusunulecek
olursa; Bilkent Sehir Hastanesinin ek bir finansmana gerek
kalmadan 3,5 yullik kiraswyla klasik yontemle yapilabilmesi
mumkun olabilecekti. Ustelik arda kalan 15 yil boyunca
da ticari alan gelirleri Hastane butcesine gelir olarak katk
saglayabilecekti.

7. Hastane hizmet sunumuna basladiktan sonra ilk yillarda
¢ok daha az olmak Uizere her yil bir miktar bakim ve onanm
harcamast yapilmast gerekecektir; ancak bunun KOO
yontemi kullanilmayacagt i¢in baslangicta bir maliyet
unsuru olarak hesaplanmasina gerek yoktur.

8. Hastane insaat alanimin yaklasik olarak %40 kuguk
tutulmasi enerji, temizlik, ulasim, insan gucu gereksinimi
ve bakim/onanm gibi maliyetlerin de azalmasina yol
acacaktu.

Bu yazida kisaca ve kabaca deginildigi gibi, Saglik
Bakanlign Sehir Hastaneleri icin KOO yéntemini tercih
ederek hastanelerin gerek yapim, gerekse de hizmet
sunumu maliyetlerinin ¢ok yukselmesine yol agnustir.
Sehir Hastanelerinin kendi déner sermayeleriyle yillik
kira o6demelerini ve yuksek duzeydeki harcamalarini
yapamayacaklan agiktr,. Bu durumda Hazine garantisi
devreye girecek ve bu yuksek maliyetli hastanelerin kiralan
yurttaslann ceplerinden 6denmek zorunda kalinacaktr.
Sehir Hastaneleri her ne kadar kamu hastanelerinin
kavusacagl yeni ve modern binalar olarak tarnitisa da
kamu-&zel- ortakligi yontemiyle yapilacak bu yerleskelerin
“kamu” ile ilgisinin olmadigi agiktir. Sehir Hastaneleri
“kamu” adini kullanarak kuresel sermayeye yeni ve buyuk
bir kaynak aktarmanun aracit olacak gibi gérunmektedir.
Kamuoyu saglik alaninda yeni bir &zellestirme ile karst
karsiyadur.

Pala K . Neoliberal saglik reformlanmn etkisi: Kamu hastanelerinde
finansman yapis1 degisiyor, Toplum ve Hekim, 2014; 29(6):414-429.
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TTB “SURUCU VE ADAYLARINDA
ARANACAK SAGLIK SARTLARI
CALISTAYI”

ERDAL TOSUNLAR OLMESIN!
TRAFIK KAZALARINDA
SURUCU HATALARI NASIL
AZALTILIR?

02 Aralik 2016

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Aile Hekimligi Kolunun TTB
Uzmanlhk Dernekleri Esgudum Kurulu (UDEK) ile birlikte
ulkemizde giderek artan trafik kazalannin azaltiimasina
katkt saglamak, surucu saglik belgelerinde yasanan so-
runlara dikkat ¢ekmek amaciyla duzenledigi “Surtucu ve
Adaylannda Aranacak Saglk Sartlan Calstayr” 2 Aralik
2016 Cuma gunu Ankarada TTB toplanti salonunda ger-
ceklestirildi. Calistaya Bursa Tabip Odasimu temsilen Dr.
Ersan Tasct katildu

Ulkemizde suricl belgesine sahip kisi sayist 29 milyonu
gecti. Istanbulda 545 tane strlict kursu varken dinya
baskentlerindeki surucu kurslarinin sayist bir elin parmak-
lanm ge¢gmiyor. Her yil 1 milyon 200 kazada ortalama 3

www.hekimcebakis.org

bin yurttagimiz yasamun yitiriyor. Bu kazalarnn ve dlumle-
rin %88 inden surticuler sorumlu.

TTB Aile Hekimligi Kolunun TTB Uzmanlik Dernekleri Es-
gudum Kurulu (UDEK) ile birlikte duzenledidi ¢alistaya,
TTB Genel Sekreteri Dr. Sezai Berber, TTB Merkez Konseyi
uyeleri Dr. Yasar Ulutas, Dr. Selma Gungér, TTB Aile He-
kimligi Kolu (AHK) Baskaru Dr. Fethi Bozcal, icisleri Ba-
kanlhd, Saghk Bakanhdy, Turkiye Sigortalar Birligi, Turkiye
Trafik Kazalanmi Onleme Dernegi temsilcileri, néroloji,
psikiyatri, kardiyoloji, ortopedi uzmanlik dernek temsilci-
leri, TTB AHK Yurtutme Kurulu tyeleri ve tabip odalanindan
temsilciler katildu.

Calistayin aciisinda konusan TTB Genel Sekreteri Dr. Se-
zai Berber, trafik kazalan sonucu yasamini yitiren pek ¢cok
yurttas gibi, tiyatro sanatcgist Erdal Tosun'un da birka¢ gun
oénce bir trafik kazasinda yasamiru yitirdigini belirterek, bu
olumlerin, yaralanmalarin énlenmesi icin yapilacak her
turll calismaya katki sunmaya hazir olduklanni, hekim-
lerin bu konuda duyarh olduklarnn, surucu saghk belge-
lerinde yasanan sorunlan gidermesinde TTB'nin her za-
man hekimlerin yaninda yer alacaginu belirtti. Calistayin
ilk bolimui TTB AHK Sekreteri Dr. Filiz Unalmn sunumuyla
basladi.

Sunumlann ardindan, ikinci bolumde “Yéonetmelik ve Hu-
kuki Degerlendirme Grubu’, “Géz Muayeneleri Grubu'’, “Ic
Hastaliklan, Kardiyoloji, Gégus Muayeneleri Grubu’, “Psiki-
yatri, Noroloji Muayene Grubu’, “Ortopedi-KBB Muayene
Grubu” olmak Uzere 5 ayn calisma grubu olusturuldu. Her
baslikla ilgili sorunlar ve ¢cézum yollan ayrntih olarak go-
rusuldy, varilan gorus ve dneriler tum katiimcilarla payla-
silarak degerlendirildi.

Calistayla ilgili degerlendirme, tespit ve Oneriler ayrnntil
rapor halinde énumuzdeki gunlerde kamuoyu ile payla-
silacak.

TURK TABIPLERI BIRLiGI MERKEZ KONSEYi

TURK TABIPLERI BIRLiGI AILE HEKIMLIGI KOLU

Hekimce Bakis



TTB UZMANLIK DERNEKLERI
ESGUDUM KURULU (UDEK)
TURKIYE NEREYE GIDIYOR?
NE YAPMALI?

04 Aralik 2017

Bursa Tabip Odasinin da bileseni oldugu Bursa Demok-
rasi Gugleri tarafindan 4 Aralik 2016 Pazar gunu Bursa
Akademik Odalar Birliginde duzenlenen Turkiye Nereye
Gidiyor? Ne Yapmali? forumuna katildik.

g Tlrkiye nereye gidiyor? Ne yapmali?
Forumu

“0-6 YAS COCUKLARDA GELIiSIM
TESTLERI (DGTT, AGTE)"”
KONULU STE ETKINLIGI

07 Aralik 2016

Bursa Tabip Odas: Surekli Tip EgJitimi Komisyonu tara-
findan duzenlenen ve Cocuk Gelisim Uzman ETulay

Hekimce Bakis

Ozer'in konusmact olarak katildign “0-6 Yas Cocuklarda
Gelisim Testleri (DGTT, AGTE)” konulu etkinlik 07 Aralik
2016 Carsamba gunu saat 18.30'da Bursa Tabip Odasinda
gerceklestirildi.

BURSA ANADOLU KIZ LISESI'NDE
MESLEK TANITIMI

14 Aralik 2016

14 Aralik 2016 Carsamba gunu Bursa Anadolu Kiz Lisesin-
de yapilan meslek tarutimi toplantisina konusmact olarak
Dr. Ersan Tascl katild

2017 OZEL HEKIMLIK
ASGARI UCRET KATSAYISI

16 Aralik 2016

01 Ocak — 31 Aralik 2017 tarihleri arasinda Bursa boélgesin-
de uygulanacak olan 6zel hekimlik asgari ucret katsayist
Turk Tabipleri Merkez Konseyi tarafindan 5.75 olarak be-
lilenmistir. 01 Ocak 2017'den itibaren uygulanacak olan
katsayiwya uygun olarak hesaplanan 6zel hekimlik asgari
muayene ucret cizelgesine www.bto.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.

2017 YILI ISYERI HEKIMLIGI
ASGARI SOZLESME UCRETLERI

16 Aralik 2016

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi tarafindan 6023 Sa-
yi Yasa'nuin 28. Maddesi II. Bendine gore belirlenen ve 01
Ocak 2017 — 31 Aralik 2017 tarihleri arasinda uygulanacak
olan Isyeri Hekimligi Asgari Sézlesme Ucretleri ne www.
bto.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.



“POSTPARTUM DEPRESYON
— GERIATRIK DEPRESYON"
KONULU STE ETKINLIGI

21 Aralik 2016

Bursa Tabip Odast Surekli Tip Egitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof. Dr. Ash Saranddl ile Dog.
Dr. EYusuf Sivrioglunun konusmact olarak katildigi
"Postpartum Depresyon — Geriatrik Depresyon” konulu
etkinlik 21 Aralik 2016 Carsamba gunu saat 18.30'da Bursa
Tabip Odasi'nda gerceklestirildi.

_ TTB ISCI SAGLIGI VE
ISYERI HEKIMLIGI KOLU
YENI DONEM CALISMALARI

28 Aralik 2016

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Isci Saghd ve Isyeri Hekimligi
Kolu;

- Gegmis donem calismalanni degerlendirmek,

- Onimuizdeki déneme iliskin perspektif ve dnerileri tartismak,

- Yeni dénemin Yurutme Kurulu uyelerini segmek Uzere,

19.11.2016 gunu 16 Odadan 27 katiima ile TTB Merkez
Konseyi (MK) binasinda toplandi. Toplantiya Bursa Tabip
Odast Isci Saghign ve Isyeri Hekimligi Komisyon sekreteri
Dr. Zuhal Akgun Oda'muz temsilen katild.

TTB Isci Saghgn ve Isyeri Hekimligi Kolu Yurtitme Kurulu
Uyeleri Ahmet Tellioglu (Istanbul), Sedat Abbasoglu (An-
kara), Ismail Bulca (Adana), Nevruz Gurcegiz (Diyarbakar),
Zuhal Akgun (Bursa), Hakki Uysal (Kocaeli), Hurcan Girgin
(Izmir) olarak belirlendi.

Toplantida gegen ddnem yapilan ve yapilamayan c¢alis-
malar ile Isci Saghdn / Isyeri Hekimligi alanimi domine eden
hukumet politikalanna karsi gelistiriimesi gereken tavir ve
tutum gercevesinde;

- Onumuzdeki dénem gerceklestirilecek calismalann yu-
rutulme bicimi,

- Onumuizdeki dénemin olast egitim faaliyetleri: Isyeri
Hekimlerinin ileri egitimleri, Bilimsel Egitsel Kurul ¢als-
malari, is¢i saghdr egitimlerinin temel tip egitimi, birinci
basamak ve ikinci basamaktaki yeri,

- Isci Saghign alaminda yer alan diger érgutler (KESK, DISK,

TMMOB, IYHD) ve kurumlarla (Calisma Bakanhdy, ILO vb.)
iliskiler,

- Kol ve Yurutme'nin TTB orgutlulugu ve isleyisi i¢cindeki
yeri: Kol Yonergesi, Yurutmenin Odalardaki Komisyonlarla
iliskileri, MSG ile Kol Yurutmesi iliskileri ele alindt.

Bu toplantida ileri strulen gdrus ve yurutulen tartismala-
rnn olgunlastinlarak somut bir program ve takvime bag-
lanmast amaciyla da 07 Ocak 2017 gunu TTB MK binasin-
da yeniden toplaniimasina karar verildi.

Hekimce Bakis



11, ULUSLARARASI
isCi FILMLER] FESTiVALI

24 Aralik 2016

Duzenleyicileri arasinda Odamuzin da yer aldigi 11
Uluslararast Isci Filmleri Festivali 24-28 Aralk 2016
tarihlerinde gercgeklestirildi. Festivalin acgiis kokteyli 24
Aralik Cumartesi gunu saat 18.00'de BAOB Fuaye alaninda
yapild

BTO SANATCI HEKIMLER
RESIM SERGISI

02 Ocak 2017

Bursa Tabip Odasi Sanatgt Hekimler Resim Sergisi 02
Ocak Pazartesi gunu BAOB Fuaye Alaninda agidi. Agihs
kokteylinde Bursa Tabip Odasi Baskaru Dr. Guzide Elitez
tarafindan eserleri sergilenen hekimlere tesekkur belgesi
verildi ve kitap hediye edildi. 24 eserin yer aldigt sergiyi
02-07 Ocak tarihleri arasinda acik kaldu.

Hekimce Bakis

“EGZEMADA TANI VE TEDAVI”
KONULU STE ETKINLIGI

04 Ocak 2017

Bursa Tabip Odast Surekli Tip Egitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof. Dr. Emel Bulbul Baskan'in
konusmact olarak katildigr “Egzemada Taru ve Tedavi”
konulu etkinlik 04.01.2017 Carsamba gunu saat 18.30da
Bursa Tabip Odasinda gerceklestirildi.




BTO BAGIMSIZ MUZIK GRUBU
KONSERI
“ASKIMIZ SARKILARDA
YASASIN”

05 Ocak 2017

BTO Bagimsiz Muzik Grubu tarafindan icra edilen "Askimiz
Sarkilarda Yasasin” Konseri 05 Ocak Persembe gunu Na-
zim Hikmet Kultur Merkezi'nde gerceklestirildi.

Basin Aciklamast

SIDDETIN GOLGESINDEKI
SAGLIK HIZMETI

20 Ocak 2017

18 Ocak 2017 gunu Karacabey Devlet Hastanesi acilin-
de bir siddet olayr yasanmustir. Bir hasta yakini acil tip
teknisyenini rehin alarak isteginin yerine getirilmesini
talep etmistir. Oncelikle olayin, kimse zarar gérmeden
sonuglanmis olmasindan dolayt sevindirici buluyoruz.
Karacabey Devlet Hastanesi acil biriminde c¢alisan tum
meslektaslanmiza ve saglk calisanlarina ge¢mis olsun
dileklerimizi iletiyoruz. Olay sonrast gorustugumuz gerek
acil tip teknisyeni arkadasimiz, gerek hastane yoneticileri,
gerekse olayin tarugt olan meslektaslarimiz bu tur siddet
olaylannin, 6zellikle sézlu olanlarinin, neredeyse her gun
yasadiklanni, bu durumun ¢alisma hayatlarin etkiledigini,
mesleklerini yaparken ugradiklan bu tur saldwrilar konu-
sunda yapilmast gerekenlerin yapimadiginu belirttiler.

Saglik Bakanhgimin 1 Haziran 2012-7 Agustos 2015 tarih-
leri arasinda Beyaz Kod birimine gelen siddet basvurusu
38 bin 253.

Gunde en az 31 saghk cahsan fiziksel veya sozel siddete
maruz kahyor.

2015 yilinda 12 bin 944 saglik calisani Uzerinde yapilan bir
calismaya gore, siddete ugrama oram yuzde 44,7

Yani her iki saglik ¢alisanindan bir tanesi siddete ugruyor.

Siddete ugrama oranlan kamuda yuzde 47,8, 6zel sektor-
de yuzde 276.

Kadinlar erkeklerden daha fazla siddete ugruyor, kadinlar-
da yuzde 48,2, erkeklerde yuzde 39,5.

Ulkemizde acil basvuru sayist 100.000 in Uizerindedir. Sag-
likta acil servislere basvuru sayisinin artmasi, gercek acil
hastalan disindaki normal poliklinik hastalannin da acile
basvurusunun olmast acil polikliniklerde hizmet verme-
yi zorlastinrken, gercek acil hastalann da gerekli tedaviye
ulasmalann engellemektedir. Nitekim Karacabey Devlet
Hastanesine olayin gerceklestigi gun acil poliklinigine
400 hasta basvurusu olmustur. Bu say1 iki hekimin gorev
yaptidi bu hastane acilinin, hasta yukunu ¢ok guzel anlat-
maktadir.

Sorunun bir diger kaynadt ulkemizdeki siddet ortanudur.
Ulkemizde yasanan siddet sarmalindan, olaylarin ¢&zii-
munun siddet uygulayarak ¢dzulecedi kulturunun yay-
ginlasmasinin yerlestirdigi davranis seklinden maalesef en
cok saglik calisanlan zarar gérmektedir. Bu siddet kulturu-
nu yanina Saghkta Donusum Programu ile musteri konu-
muna getirilen hastalarin memnuniyet anlayisi ve yuksek
beklentileri, “hastama hemen bakilacak, teshis ve tedavisi
derhal yapilacak, isim kisa surede bitecek” algilan eklenin-
ce bu siddet ortami olusmustur.

Siddet, genelde guvenlik onlemlerinin yetersizlidi ile bir-
likte tartisimaktadwr. Saglik hizmetlerinin yayginidn goéz
onune alindiginda, sorunun guvenlik énlemlerine indir-
genmesi ile sorunun ¢ézulemeyecedi ¢cok acik gorulmek-
tedir. 2012 yiinda Turkiye Buyuk Millet Meclisinde “Saglik-
ta Siddeti Arastirma Komisyonu” kurulmasina karar verildi.
Bu komisyon, Turk Ceza Kanunu'nda siddette cezayr mu-
eyyidenin artinlmasina yonelik “Saglikta Siddet Yasast” ya
da yine bir siddet olayinda kaybettigimiz meslektasimizin
adwyla “Ersin Arslan Yasast” olarak bilinen yasa tasarnsim
olusturdu. Bu yasa hala Mecliste bekliyor. Gunumuzde bu
tarz saldirilan gerceklestiren sahislar birkag saat sonra kol-
luk gugcleri tarafindan saliverilmektedir.

Hekimce Bakis



Siddet ortamini olusmasinin nedenleri soyle swralanabilir.

e Saglkta Dénusum Programi ile hastalar musteri
konumuna getirildi ve memnuniyet anlayist
sorgulanmakta.

» Tibbi acidan gereklilik olup olmadigina bakilmaksizin
hastalara talep ettikleri her seyin istedikleri anda
karsilanabilecegi seklinde bir algt olusturuldu.

« Hem medyanin haber yapma sekli hem de iktidann
sdylemlerinde kullanilan dil ile saglk calisanlan
itibarsizlastinldu.

» Performans sistemi ile hastaya aynlan zaman kisald.

BURS A
TABip
UDASI

- .

sorumlusunu

Saghktaki
uygulayanlara indirgemek sorunun temelini gérmemek

siddetin yalnizca siddeti
demektir. Siddete sessiz kalan, geredini yapmayan,
hekimleri ve diger saglk calisanlarint korumayan
yetkililerde en az siddeti uygulayanlar kadar sorumluluklarn

bulunmaktadir.

Bizler saghgin temel uygulayicilan ve toplumun saghgint
koruyan Dbireyler olarak, meslegimizi uygularken,
hastalanmizla olan iliskimizdeki guven unsurunu yok
eden siddetin gdélgesini hissetmek istemiyoruz. Bizler,
bu meslek oérgutunun temsilcileri Bursa Tabip Odast
olarak sorunun nedenini ve ¢dzum o6nerilerini defalarca
dile getirdik. Bu sesin duyulmasini, dinlenmesini talep
ediyoruz. Bu konuda bir kez daha herhangi bir hekim ve
saglik calisany, fiziksel veya ruhsal olarak zarar gérmeden,
saglik yoneticilerini, gegmis olsun dileklerinin yar sira
bu alanda gerekenleri yapmaya, Onlem almaya davet
ediyoruz.

BURSA TABIP ODASI YONETIM KURULU

Hekimce Bakis

BTO FOTOGRAF KULUBU
ETKINLIKLERI DEVAM EDIYOR

26 Ocak 2017

BTO Fotograf Kulubu tarafindan duzenlenen etkinlikte
Erkin Keskin, 26 Ocak 2017 Persembe gunu Tabip
Odasi'nda “Ozgun Baski Resim Teknikleri” konulu sunum

yapti.
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TTB “TICARILESME, SAGLIK
HIZMETLERI
VE AKADEMIK OZGURLUK “
CALISTAYI

27 Ocak 2017

Avrupa Uluslararast Saghk Politikast Birligi  (The
International Association of HealthPolicy Europe - IAHPE)
ve Turk Tabipleri Birligi (TTB) tarafindan duzenlenen
“Ticarilesme, Saglik Hizmetleri ve Akademik OzgUrlik”
temall toplanti, 14-15 Ocak 2017 tarihlerinde Istanbul
Tabip Odast toplantt salonunda yapildi Bursa Tabip
Odasimt temsilen Dr. Guzide Elitez ve Dr. Halil Alper Akin
katildu

Bes oturum ve bir forumdan olusan toplantimin her bir
oturumuna saglik ¢calisanlarindan ve sosyal bilimcilerden
100'u askin kisi katildi. IAHPE Dénem Baskan Feride Aksu-
Tanik, Baskan Yardimcisi Alexis Benos, Istanbul Tabip Odast
Baskaru Selcuk Erez ve TTB Merkez Konseyi Baskaru Rasit
Tukel'in acgiis konusmalarinda, uluslararast dayanismanin
onemi ve surdurulmesi i¢in neler yapimast gerektidi,
Turkiye'de 15 Temmuz askeri kalkisma sonrasinda mevcut
KHK'lerle kamudan ihrac edilen saglik ¢alisaru sayisinin
fazlahdh ve bu durumun olumsuz sonuglanna vurgu
yapild.

TTB Genel Sekreteri Sezai Berber yurutuculugunde
gerceklesen ilk oturumda, Ozgur Oztirk metalasma,
piyasalasma ve ticarilesmenin kavramsal c¢ergevesini
¢izip, metalagmanin bir sonu¢ degil, ticarilesmenin
ve piyasalasmanin onculu  oldugunu, metalasmanin
kapitalizm ile Dbirlikte basladigini, Kurtar Tanyimaz
ise kapitalizmin uUguncu buyuk yapisal kriziyle-1970-
sonrasinda neoliberal ekonomik politikalarn uygulandigt
dénemdemetalagmanin, piyasalagmaninveticarilesmenin
dunyadaki ve Turkiyedeki isleyisini ele aldi. Bu oturum,
toplantinin teorik arka plarin olusturdu ve saglik sistemi
ve kapitalizm iligkisinin dinamiklerinin dnunu agt.

fkinci oturumda, Onur Hamzaoglu saglk reformlanmn
kapitalizm ile iliskisini, sermaye sinifi i¢in nasi ve hangi
mekanizmalarla yatrm alarmina doénustugunu, saglik
reformlann &zunde Dunya Bankast laboratuarlarinda
uretilen bir biyolojik savas aract oldugunu ifade etti
Londra Queen Mary Universitesinden katilan Eliaskondilis,
Transatlantik Ticaret ve Yatnm Ortakligi Anlasmast
(TTIP) Uzerinden saghdin uluslararast ticarilesmesinin
ve piyasalasmanin dinamiklerini anlattt. TTIPmin 2013
yiinda bagladigini, amacinin yatinmcilan korumak ve
onlan glvence altina almak oldugunu belirtti. Ozlem
Ozkan, sa@lkta ticarilesme mekanizmalanni, saglik-
emek-gucunun hangi mekanizmalarla ticaretin bir
parcast oldugunu, Feride Aksu-Tanik ise 6znellik, kendi
yasaminda s6z sahibi olma, biriciklik, birliktelik, anlam
ifade etme, kisisel yolculuk, aidiyet duygusu ve vucut
bulma bilesenlerinden olusan insancillastirimis saglik
hizmetlerinin metalasmayla nasil tersine bir &zellikle
karsimiza ¢iktigint vurguladi.

Birinci gunun son oturumunda, AlexisBenos Yunanistan,
JonathanPhilippon Ingiltere ve Kayihan Pala, Turkiye'deki
saglik reformu surecleri ve sonuglan tarihsel bir baglam ile
aldw. Ug Ulkedeki ortak dzellik; mevcut saglik reformlanmn
saglikta esitsizliklere yol actign, kisilerin cepten 6demelerini
artrdidn, ¢okuluslu sirketlerin giderek belirleyici oldugu;
ancak onu savunanlarin bu gercekleri nasil gizlediklerini
kanutlarla ortaya koydular.

Ikinci glinun ilk oturumunda, Taner Timur Universitelerin
ortacagda kurulmaya baslandiginy, ancak evrensel
degerlere sahip universitelerin ancak 1800°lu yillarla
beraber temellerinin atildiginy, akademik &zgurlugun
kilometre tasinin 1810da Humboldt uUniversitesinin
kurulmast oldugunu ifade etti. izge Gunal, Universitelerin
sirketlesmesinin dinamiklerini ve gunumuze
yansimalann, &zellikle ABD tipi sirketlesme modellerinin
¢ok sayida ulkede kopyalanmast sonucunda beklenen
olumsuz sonuglanmn, Alaeddin Senel ise uUniversitelerin
var olmasinin YOK olmasirun ve yok olmasirun kosullarn
tarihsel ve toplumsal baglamla ele aldi. Ikinci oturumda
ulkemizdeki Universitelerde akademik dzgurluk mucadele
deneyimleri tartisildu.

Ikinci oturumda, Gencay Gursoy, 1983 yilinda sikiydnetim
komutantiginca cikanlan 1402 sayih yasa ile kendisi
dahil akademisyenlerin tasfiyesi ile kamuya tekrar geri
dénunceye kadar gecen suredeki mesleki, gundelik ve
siyasal yasama degdindi. Omer Furkan Ozdemir, Istanbul
Universitesinden baslayan daha sonra Turkiyede cok
sayida ile yayilan arastrma goérevlisi ya da asistan
mucadelesini, gunumuzde Ozellikle KHK'ler sonrasinda
OYP'li arastirma gérevlilerinin nasil glivencesiz istihdamla
karst karsiya kaldiginu belirtti. Ash Odman, 2012 yiinda
kurulan Bans Icin Akademisyenler (BAK) yapisinin o
gunden bu yana seruvenini analiz ederek sundu.
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Yucel Demirer, 672 sayih KHK ile ihra¢ edilen Kocaeli
Universitesinin 19 akademisyeninin 28 Eylulde acilis
toreniyle kurdugu Kocaeli Dayanmigsma Akademisinin
seruvenini anlattt. Tul Akbal-Stualp toplam akademik
ozgurlugun, nasil tehdit altinda olduguna ve bunun
karsisinda kamudan ihrag edilen akademisyenlerin on ilde
kurdugu dayanisma akademilerinin dnemine isaret etti.

Forum bdlumunde ise Melda Yaman yurutuculugunde
anahtar bir sunum yapildiktan sonra, "“Akademik ézgurluk
icin nasil mucadele edilmeli?” sorusuna interaktif bir
bicimde katiimcilarla yarut aranmaya cahsildi. Ozellikle
geng akademisyenlerin desteklenmesi ve dayanismada
Oncelenmesi, akademilerin ¢alismalarina devam etmesi,
thrag¢ edilen muhalif akademisyenlerin akademik
uretimlerini surdurmesi ve bunun igin uluslararast ve
ulusal duzeydeki kosullann elverisli hale getirilmesi gibi
Oneriler dile getirildi. Oturum 6zetleri ile forum sonuglan
katilmcilara iletilecek olup, IAHP'nin web sayfasinda da
(http://www.healthp.org/) kisa stire icinde paylasilacaktir.

“YUKSEKTE CALISMA RAPORU”
EGITIMI

28 Ocak 2017

Bursa Tabip Odast Isci Saghd ve Isyeri Hekimligi Komis-
yonu tarafindan duzenlenen ve Dr. T. Ilham Ustay'in ko-
nusmaci olarak katildiqn “Yuksekte Calisma Raporu” konu-
lu egitim 28 Ocak 2017 tarihinde Bursa Tabip Odasinda
yapild.

Hekimce Bakis
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“ATESLI COCUGA YAKLASIM"
KONULU STE ETKINLIGI

27 Ocak 2017

Bursa Tabip Odasi Surekli Tip Egitimi Komisyonu tarafindan
diizenlenen ve Prof.Dr. Mustafa HACIMUSTAFAOGLU nun
konusmact olarak katildidn "Atesli Cocuga Yaklasim” konulu
etkinlik 01 Subat 2017 Carsamba gunu saat 18.30'da Bursa
Tabip Odasinda gerceklestirildi.




BURSA'NIN ICME SUYUNU
TARTISIYORUZ

04 SUBAT 2017

Bursa Tabip Odast ve TMMOB Kimya Muhendisleri Odasi
Bursa Subesi tarafindan diizenlenen “Bursanin Icme
Suyunu Tartistyoruz” konulu 4 Subat 2017 Cumartesi gunu
panel Bursa Tabip Odasi'nda yapildu.

Kolaylastincihgiru Bursa Tabip Odast Baskaru Dr. Guzide
Elitez'in yaptidi panele, TMMOB Kimya Muhendisleri Odast
Bursa Sube Baskaru Ali Ulusahin, BUSKI Antma Tesisleri
Daire Bagkaru Devrim Izgi, UUTF Halk Saghign AD Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Kayithan Pala, Il Halk Saghgr Mudurlugu
Cevre Saghg Sube Muduru Erding Senova konusmaci
olarak katildu.

BTO FOTOGRAF KULUBU
ETKINLIGI “MYANMAR"

09 Subat 2017

BTO Fotograf Kullibu etkinlikleri kapsaminda Dr. Mukaddes
Ozcan 9 Subat 2017 Persembe gunu Bursa Tabip Odasi'nda
‘Myanmar” konulu sunum yapti.

TURK TABIPLERI BIRLIGI BASKANI
PROF.DR.RASIT TUKEL ILE
BURSA TABIP ODASI'NDA
SOHBET TOPLANTISI

12 Subat 2017

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskani Prof. Dr.
Rasit Tukel ile Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Uyesi
Dr. Bulent Nazim Yimaz'in katiimu ile 12 Subat Pazar
gunu Bursa Tabip Odasi'nda 14 Mart'a giderken, mesleki
sorunlanimuzi, acillerimizi, &zelde ve kamuda c¢alisan
hekimlerin zorluklariny, Universitelerimizi, aile hekimligini,
artan hasta yukumuzu, siddeti, bu sorunlara nasil
yaklasacagimizi, ¢ézum onerilerini, en ¢ok dadayanismay?i,
bir arada olmay1 konustuk.

601 askin meslektasimizin bir araya geldigi toplantida,
TTB Merkez Konseyi Baskaru “14 Mart'a Giderken Turkiye
Saglik Ortarmmu” bashkli sunumunda Saghkta Dénusum
Programu ile surdurulen neoliberal saglik politikalarmn bizi
getirdigi noktayt Saglik Bakanhgimuin 2015 yihina ait saghk
istatistikleri ile ortaya koydu.
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GSS prim borglannda yasanan kisir dénguye, saghk
alaninin yeniden yapilandinlmasinda Sayistay raporuna
gére saglik isletmelerinin iflas asamasina gelmesine,
kamu-6zel yatinm ortakligi modelinde gizlenen yuksek

maliyetlerin  toplum saghigina olan olumsuz etkilerine
de dikkat ¢ceken TTB Merkez Konseyi Baskari, ¢calisma
kosullarinin artirdigt saglik calisanlarina yonelik siddet ve
is cinayetleri ile OHAL suirecinde gérevden uzaklastinlan/
thra¢c edilen meslektaslanimizin yasadigt hukuksuzlugu
dile getirdi.

TTB Merkez Konseyi Bagkarmi konusmasinin sonunda
14 Mart Tip Bayramu yaklasirken tum hekimler olarak
‘sdyleyecek sézumuz, buyutecek umudumuz var” diyerek
saglik yoneticilerine 4 temel talebimizi iletti.

¢ Haksiz ve hukuksuz gdrevden ihrag edilenler gorevlerine
iade edilsin.

* Hastaya yeterli muayene suresi.
» Calisirken ve emeklilikte insanca ucret.
» Saglikta siddet sona ersin.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Uyesi Dr. Bilent
Nazim Yiumaz ise konusmasinda OHAL ve 16 Nisan
anayasa referandumu surecinde mesleki dayarmismanin
onemine vurgu yaptu

Daha sonra katihmcilann sorulariyla surdurulen toplantida
tabip odalanna uyelik, saglikta siddet, emeklilikte ucret
guvencesi, OHAL ve anayasa referandum sureci, aile
hekimligi gibi konular farkh bakis agilan ile tartisildu

#¥4 Hekimce Bakis

“GENITAL HPV” KONULU
STE ETKINLIGI

15 Subat 2017

Bursa Tabip Odast Surekli Tip Egitimi Komisyonu
tarafindan duzenlenen ve Prof.Dr. Hayriye Sancaoglunun
konusmact olarak katidigi “Genital HPV” konulu etkinlik
15 Subat 2017 Carsamba gunu saat 18.30'da Bursa Tabip
Odast'nda gergeklestirildi.

BTO FOTOGRAF KULUBU
ETKINLIGI
“KARLAR ULKESI - LEPLAND”

23 Subat 2017

Bursa Tabip Odast Fotograf Kullbu etkinlikleri¢cercevesinde
Dr. Sule Yuksel Aydin 23 Subat 2017 Persembe gunu Bursa
Tabip Odasinda “Karlar Ulkesi - Lepland” konulu sunum

yapti.




ISYERI HEKIMI TARAFINDAN
_ VERILECEK
EGITIM KONULARI 2. CD'SI

24 Subat 2017
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Bildiginiz Uzere, Bursa Tabip Odast Isci Saghg ve Isyeri
Hekimligi Komisyonu tarafindan, isyeri hekimlerinin
yasal olarak vermek zorunda olduklart Meslek Hastaliklarn,
llkyardim, Biyolojik ve Psikolojik Risk Etmenleri, Hastaliklar
ve Korunma Yollan konulu egitimlere ait standart sunular
olusturulmus ve CD halinde kullaniminiza sunulmustur.

Meslektaslarimizdan aldigimiz olumlu geri  bildirimler
bizleri memnun etmistir.

Komisyonumuz sizlerden gelen dneriler 1siginda Ergonomi,
Meslek Hastaldi Yapan Kimyasallar, Isyerinde Hijyen ve
Madde Bagimlihgi konulu egitim sunulanndan olusan 2.
CD'yi hazirlamis bulunmaktadr.

Egitimlerin “hedef kitlesinin okuma yazma bilmeyen
calisanlardan, yuksek egitimli hatta akademik kariyer sahibi
kisilere kadar uzanan degdisken yapida olmasy, ¢ok sayidaki
isyeri hekiminin farkh beklentilerini karsilayabilme, ayrnu
konudaki bir egitimde ¢esitli is kollarinun her birinin farkl
gereksinim ve beklentilerinin mevcudiyeti” gibi zorluklan
bulunmaktadir. Sunumlar bu zorluklar géz dnune alinarak
hazirlanmaya ¢ahsumustr.

2. Egitim CD'sini Bursa Tabip Odasi'ndan imza karsihdinda
temin edebilecedinizi hatirlatr, sunularnn isyeri hekimligi
calismalarnniza katkist olmasinu dileriz. Saygilanmuzla.

BTO iSCi SAGLIGI VE iSYERI HEKIMLIGI KOMISYONU

_ ISYERI HEKIMLIGINDE
i$ SAGLIGI VE GUVENLIGI
DENETIMLERI

KONULU EGITIM

25 Subat 2017

Bursa Tabip Odast Isci Saghdu ve Isyeri Hekimligi Komisyonu
tarafindan diizenlenen ve Emekli Is Basmufettisi Seref
Uzman'in konusmac olarak katildin “Isyeri Hekimliginde
Is Sagh@n ve Giivenligi Denetimleri” konulu egitim 25
Subat 2017 Cumartesi gunu Bursa Tabip Odast Toplanti

Salonunda gerceklestirilmistir.

Hekimce Bakis



BES DAKIKA MUAYENEYE
HAYIR
HASTAYA YETERLI SURE VE
IYI HEKIMLIK

01 Mart 2017

o iyt

"

N

Bursa Tabip Odasy, 14 Mart Tip Bayramu kapsamuinda
hazirlanan etkinlik programiyla birlikte, hekimlerin ve
saglhk calisanlannin sorunlannt kamuoyuyla paylastt.
Bursa Akademik Odalar Birligi Yerleskesinde duzenlenen
basin toplantisinda konusan Bursa Tabip Odast Baskani
Guzide Elitez, her gecen gun hekimlik yapmanun zorlastigt
Turkiyede, 14 Mart Tip Bayramimu yine sorunlarla
karsiladiklanni  séyledi. Hekimlerin, hasta haklannu ve
hekimlik degerlerini erozyona ugratan yasal duzenlemeler
ve uygulamalarla siklikla karst karsiya kaldigint kaydeden
Elitez, hekimlik mesleginin  uygulanmaya ¢alsidigt
isyerlerinde yasanilan sorunlarinise her gecen gun arttigina
dikkati cekti. Iyi hekimligin giderek kan kaybi yasadigiu
vurgulayan Elitez, nitelikli saglik hizmeti sunabilmenin
kosullannin giderek tahrip edildigini ifade etti.

14 yildir surdurulen Saghkta Donusum Programi ile saghkta
poliklinik sayilanndan acil basvurularina, ameliyatlardan
BT, MR cekimlerine kadar her parametrede rekor artislar
gerceklestigini belirten Elitez, "“Bu 14 yil boyunca hig
artmayan, artmak bir yana daha da azalan bir parametre
var: Hastaya ayrlan sure. Biz hekimler binlerce yilhk
mesleki deneyimimizle gayet iyi biliyoruz ki; hastaliklarnin
tanisint koyabilmek igin bize yol gbsteren en onemli
ara¢, muayenenin baslangicinda hastamizla yaptigumiz
ayrintil.  goérusme sonucu elde ettigimiz hastanun/
hastaliginin dykusu, mevcut ya da gegmis hastaliklan
hakkinda edindigimiz bilgiler, yani “"anamnez"dir. Tip bilimi
ve tibbi teknoloji yillar icinde ne kadar gelismis olursa
olsun, bir hekimin hastasina yeterli sure aywrmadan ve
ayrnntil bir anamnez almadan dodru teshis koymast ve
dogru tedavi uygulamast mumkun degildir. Ve hepimiz
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biliyoruz ki; hekimlikte “surat felakettir!” Oysa bugun biz
hekimler ister birinci basamak ister ikinci basamakta,
ister kamuda ister 6zelde hekimlik yapiyor olahm, her
gecen gun, daha fazla hastayi, daha kisa surede, dogru
diuzgun anamnez almaya bile vakit bulamadan muayene
ve tedavi etmeye zorlaniyoruz. Buna karsiik politikacilar
‘Biz gerekli duzenlemeleri yaptik ama doktorlar hastalara
ilgi gostermiyor, yeterli sure aywmuyor’ diyorlar. Gergekte
ise telefonla randevu sisteminde hastaya ayrlan sure on
dakikay1 bile bulmuyor. Randevusuz hastalar da eklenince
hasta basina dusen toplam sure bes dakikaya kadar iniyor.
Gunde yuz, yuz elli hasta bakmaya zorlanan bir hekim
hastaya ne kadar zaman ayirabilir ki?” ifadelerini kulland.

Bursa Tabip Odasi Baskanu Guzide Elitez, acil servislere
basvuru sayisinin nufusundan fazla oldugu bir Ulke
haline gelen Turkiye'de hekimlerin asin is yuku ve hasta
degerlendirmede yeterli sure ayrilamamasinin hasta
guvenligini tehlikeye atan etkenlerin basinda geldigini
vurguladi. Saghkta Donusum Programui ve izlenen saghk
politikast ile nitelikli bir hekimligin gerceklesecedi calisma
kosullarina ulasmanuin zorlastigina da dikkati ¢eken Elitez,
‘Her seye ragmen, 14 Mart Tip Bayramina giderken;
hastalanmizdan aynntih  bir gérusmeyle anamnez
alabilmemize, gerekli muayeneleri, taru ve tedaviye
iliskin bilgilendirmeyi, saglk egitimini yapabilmemize,
hizmet verdigimiz insanlarimizla saghkh bir iletisim
kurabilmemize, hasta randevularinda hastalara ve bizden
hizmet bekleyenlere yeterli sure aywrmanmiza olanak
saglayacak duzenlemelerin yapilmasin talep ediyoruz! lyi
hekimlik yaparak nitelikli saglik hizmeti Uretmek istiyoruz!
Hekimlik ve insanhk degerlerini yukseltecek saglik
politikalan istiyoruz!” diye konustu.

Basin Aciklamast

i$CI KATLIAMLARINA HAYIR
14 YILDA 20 BIN OLUM

03 Mart 2017

Meslek ve emek Oorgutleri, i3 cinayetlerine ve isGi
katliamlanna "Haywr!” dedi. Zonguldak Kozlu'da 3 Mart 1992
tarihinde yasanan ve 263 madencinin yasamur yitirdigi
toplu is cinayetinin yildonumunde is saghdt ve guvenligi bir
kez daha gundeme tasindi. Son 14 yida, is cinayetlerinde
hayatini kaybeden emekgilerin sayist 20 bine ulasirken,
rakamlar "kaza dedil katliam” dedirtti.

Is kazalan ve meslek hastaliklan nedeniyle hayatint
kaybedenlerin sayist gun gectikge artarken, Turk
Muhendis ve Mimar Odalan Birligi, Turk Tabipleri Birligi,
Kamu Emekgileri Sendikalan Konfederasyonu, Devrimci
Isci Sendikalan Konfederasyonu ve Tum Tasima Iscileri
Sendikasinuin Bursa bilesenleri, Turkiye\'de, is saghdr ve
guvenligini bir kez daha gundeme tasidu.



3 Mart 1992de Zonguldak Kozluda yasanan ve 263
madencinin yasamini yitirdigi  toplu is cinayetinin
yildénumunde Bursa Akademik Odalar Birligi Yerleskesi'nde
duzenlenen “Is Cinayetlerine Karst Miicadele Gunii\'nde,
ulkenin kanayan yarast haline gelen is cinayetlerine bir kez
daha vurgu yapildl. Son 14 yilda is cinayetlerinde hayatini
kaybeden emekcilerin sayist 20 bine ulasirken, Bursa
Tabip Odast Baskani Guzide Elitez, yalnizca 2016 yiinda
bin 970 kisinin hayatini kaybettigini acikladl. Bu rakamin
yalmizca 8linin Bursadan oldugunu vurgulayan Elitez,
“Sigortall, sigortasiz tum iscilerin/calisanlann élumlerini;
isyeri icinde veya disinda; calsirken, isyeri ya da kendi
imkanlanyla ise gelip giderken, barinirken, beslenirken
yani ‘is surecglerinin butinunde’ yasanan Olumleri is
cinayeti olarak degerlendirmeliyiz. Olimlerin yuzde 22'si
yani, 442 kisi trafik ve servis kazalanndan, ytzde 18’ yani
355 kisi ezilme ve goguk, yuzde 16'si, 323 kisi dusme
sonucu gerceklesti. 2016 yiinda 110 kadin ve bin 860 erkek
iscl yasamunu yitirdi... Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakant
Mehmet Muezzinoglu, ulkede 2016 yihi Ekim ay1 itibanyla
18 yas altinda calisan cirak, aday cwrak ve isletmelerde
mesleki egitim goren ogrenciler haric 94 bin 124 kisi
bulundugunu agikladi. Bunlann ytuzde 3'u 17 yas alty, yuzde
181 27 yas alty, yuzde 51'1 50-28 yas grubunda... 56 cocuk
yasamunu yitirirken 14 yas altinda ise bu say1 18dir. 2017
Ocak ayma baktigimizda ise 161 kisi yasamiru yitirirken,

OHAL déneminde is kazalan ve cinayetlerinde yuzde 9'luk
artis yasanmustir. Devletin artik sorumlulugunu ustlenmesi
gerekiyor” diye konustu.

Emek ve meslek 6rgutleri adina basin agiklamasini okuyan
FikriDusUnceliise "Ulkemizdeis cinayetlerinin veis kazalarnn
sayist artik tutulamaz hale geldi. Cinayetlerin ve kazalann
onlenmesi, meslek hastaliklann ortaya ¢ikaran etkenlerin
ortadan kaldinlmast igin gerekli calismalar yapilmuyor.
Yapilmast gereken calismalar, maliyet ve isgucu mazeret
gosterilerek gecistiriliyor ve emekcilerin can guvenligi
hice sayiliyor. Isci saghd ve is guvenligi acisindan gidisat
olumsuz yonde ilerliyor. Yasalar ile koruma altina alinacagt
sdylenen isci saghdt ve is guvenligi konusunda gectigimiz

her gun ulkemiz daha da geriye gidiyor. Hafizalanmizda
henuz tazeligini koruyan Soma, Ermenek, Torunlar ve en
son Sirvanda yasanan isci katliamlan 6331 sayil Is Saghg
ve Guvenligi Kanunu yururlikteyken meydana gelmistir”
dedi. Daha yakin zamanda, Somada, Ermenek'te,
Torunlar’ da, Sirvanda yasanan is cinayetlerinde 350
iscinin  hayatint  kaybettigini de &nemle vurgulayan
Dusunceli, “Son 14 yida, 2017 yiimin basina kadar is
cinayetlerinde hayatini kaybeden emekgcilerin sayisinin
20 bine ulastigint uzuntuyle géruyoruz. Emek ve meslek
orgutleri olarak; is cinayetlerinde buyuk bir artisa neden
olan OHAL uygulamasina HAYIR diyoruz! s cinayetlerinin,
meslek hastaliklaninin, denetimsizligin énunu acacak tum
duzenlemelere HAYIR diyoruz! Is cinayetlerinde devletin
ve isverenlerin sugunun, uzman olarak gorev yapan teknik
elemanlann sorumlu tutulmasina HAYIR diyoruz! Ozel
istihdamburolarinave zorunlubireysel emeklilik sigortasina
HAYIR diyoruz! Glvencesiz calismaya HAYIR diyoruz! is
cinayeti davalanndaki hukuksuzluga HAYIR diyoruz! is
cinayetlerinin kader, fitrat olarak nitelendirilmesine HAYIR
diyoruz!” dedi.

6331 Saylh Is Saghdn ve Guvenligi Kanunu ve kanun
cercevesinde bu gune kadar yapilan duzenlemelerin
sorunlu olduguna da vurgu yapan Dusunceli, 4857 Sayil
[s Kanunu'nda yer alan Telafi calismas), denklestirme,
cagn uzerine calisma, kismi sureli calisma, asil isveren-alt
isveren iliskisi basta olmak uzere kuralsiz calisma kosullar
oldugu surece is¢i saghgu ve is guvenligi alanindaki
duzenlemelerin bir anlam ifade etmeyecegini séyledi. Is
cinayetlerinin, is kazalarimin ve meslek hastaliklarimn 6nu
alinamazken, emekgilerin sendikal ve grev haklarimin OHAL
veya milli guvenlik gerekce gosterilerek tek tek ellerinden
alindigini ifade eden Dusunceli, “Sendikal 6rgutlenmenin
onundeki engeller kaldinlmadikga is¢i saghdt ve is guvenligi
konusunda yol almak mumkin olmayacaktir. Ulke
gundemi ve calisma yasamindaki antidemokratik ortam
ortadan kaldinlmadan, is cinayetlerinin énune gegmek
imkansizdwr. Emekgiler, uygulamaya konan ézel istihdam
burolan ile kirallk is¢i haline dénusturulmus, zorunlu
bireysel emeklilik sistemi kesintileri ile de sosyal haklan
daha geriye cekilmistir. Guvencesizligin neden oldugu
esnek calisma, issiz kalma korkusu, iscilerin sadece fiziksel
saghgint dedil, ruhsal saghigini da olumsuz etkilemektedir.
Tum bunlann yaninda en énemli konulardan birisi de
kamu kurumlar ve 50 kisiden az isci calistirilan, az tehlikeli
is yerlerinde uzman ve hekim calistrma zorunlulugunun
1 Temmuz 2017 tarihine ertelenmesidir. Is cinayetlerinin
onlenmesi, is guvenliginin saglanmast ve meslek
hastaliklarinin tespit edilebilmesi icin bu iki unsurun tum
isyerlerinde gérev yapmasi gerekmektedir” diye konustu.

Hekimce Bakis



Bu alandaki sorunlarn koklu ¢ézumu icgin Onerilerinin
basit, uygulanabilir ve hayati oldugunu da ifade eden
Dusunceli, “Isci saghdn ve is guvenliginin saglanmasiun
Oncelikle devletin ve isverenin gdrevi oldugu
unutulmamaldr. Isyerlerinde isci saghdn ve is gluvenligi
alaninda gérev verilen muhendis, mimarlann is¢i saghdi
ve is guvenliginin saglanmasi: konusundaki gérevlerinin bir
daruigmanlik hizmeti oldugu kabullenilmelidir. Isci saghd
ve is guvenligi alanina iligkin duzenlemelerin ve denetimin
yalnizca Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanlidu tarafindan
yurutulmesi, dogru kararlarin alinmasimin énunde bir
engeldir. Bu nedenle duzenleme ve denetleme; Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakanhigimun yaninda, Saglk Bakanhd,
universiteler, sendikalar, TTB ve TMMOBden olusan
idari ve mali yonden bagimsiz bir enstitu tarafindan
yerine getirilmelidir. Calisma yasamina iliskin  tum
duzenlemeler bu enstitu tarafindan yeniden ele alinmal
ve kararlagtinimahdur. Isyerlerine verilecek isci saghidn ve is
guvenligi hizmetleri bir kamu hizmeti olarak ele ahnmal,
is¢i saghd ve is guvenligi ticari kuruluslann kar alan
olmaktan ¢ikartilmaldir” ifadelerini kulland.

TURK MUHENDIS VE MIMAR ODALARI BiRLIG,

TTB, KAMU EMEKCILERI SENDIKALARI KONFEDERASYONU,
DEVRIMCI iSCI SENDIKALARI KONFEDERASYONU,

TUM TASIMA ISCILERI SENDIKASI BURSA BILESENLERI

KADIN SAGLIGINDA ONCELIK
CINSiYET FAKTORUYLE
MUCADELE

04 Mart 2017
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Bursa Tabip Odasi, Turk Toraks Dernegi Marmara Subesi
ve Turk Toraks Dernegi Cevresel ve Mesleki Akciger
Hastaliklan Calisma Grubu'nun duzenledigi “Kadin ve
Akciger Saghgt Sempozyumu’ Bursa Akademik Odalar
Birligi Yerleskesi'nde yapildi. 8 Mart Dunya Kadinlar Gunu
oncesinde kadinin sosyal ve ¢calisma hayatinda yasadigi
saglhk sorunlannin masaya yatirildigr toplanti, Bursa
Tabip Odast Baskaru Guzide Elitez ve Turk Toraks Dernegi
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Marmara Sube Bagkaru ve Uludag Universitesi Tip Fakuiltesi
Gogus Hastaliklan ve Tuberkuloz Anabilim Dal 6gretim
uyesi Prof. Dr. Esra Uzaslan'in agiis konusmasiyla basladi.
Kadinlann toplumdaki yaygin eril akil geredi, toplumsal
her alanda yuzde 51 azinlik olarak algilandigini ve her turlu
sOmuruye agik oldugunu ifade eden Bursa Tabip Odasi
Baskaru Guzide Elitez, bu nedenle kadin sorununa dair her
konunun tartisiimast ve mucadele edilmesi gerektigine
vurgu yaptt. Turkiyenin dunyada cinsiyet esitsizliginde
134 ulke arasindan 126. swrada bulundugunu belirten
Elitez, “Bu ulkedeki toplumsal cinsiyet rejimi sebebiyle ‘eve
katki' saglayan birer mesai artigq olarak gorulmektedirler.
Kadinlann isgucu disinda kalmasinda cinsiyete dayall
isholumu ve ataerkil zihniyet yapilan etkilidir. Kadinlar
erkeklerin 6 kati sureyi gunluk ev ve bakim islerine
harcamaktadirlar. Ulkemizde c¢ocuk, hasta ve yash
bakiminda kamusal hizmetler ¢cok yetersizdir. Kadin isgucu
arzi kisitlanmaktadir. Kadin isguictiine talep dusuktur” dedi.
Turkiye'de geng¢ kadinlann buyuk bélumunun kuguk ve
orta boy isletmelerde calstigini ifade eden Elitez, &zel
isttihdam burolan ile kiralik iscilik kavramimin gundeme
geldigini ve 10 kisiye kadar is¢i ¢ahstiran kuguk isletme
sahiplerinin 5 isciye kadar gegici is¢i de galistirabilecedini
soyledi. Bati sendikalarinda 90’ yillann ikinci yansindan
itibaren toplumsal cinsiyet farkliliklarninin kadin ve erkeklerin
ucretli islerini ve hayatlanm farkllastirdigimi kaydeden
Elitez, "Kadinlann isyerlerinde karsilastiklan hastaliklann
ve risklerin de farkh oldugu, isci saghgu ve is guvenligi
anlayisinin, toplumsal cinsiyet bakis acgisiyla gdzden
gecirilmesi gerektigi, tartisimaya baslandi. Ulkemizde
kadinlar erkeklerden farkli yasam bigimleri oldugu icin
riskleri ve ugradiklan meslek hastaliklan birbirinden farkl
olmaktadir. Kadin merkezli is¢i saghdr ve is guvenligi
anlayist insa etmek istiyorsak, kadinlan ezen, sémuren
hayatin erkek bakist ile bicimlendirilmesini de géz énune
alinmahdir” ifadelerini kullandt.

“Kadinin Adi Var” konulu ilk oturumda kadin ve akciger
saghd ile ilgili sunum yapan Turk Toraks Dernedi
Genel Baskan Yardimcist Arzu Yorgancioglu da, saglkta
toplumsal cinsiyet faktorune dikkati ¢cekti. Saglikta esitlik,
sosyal gruplar arasinda yasanan haksiz, O6nlenebilir
ve tedavisi mumkun olan farkliliklara karst farkindalik
olusturmak istediklerinin altim ¢izen Yorgancioglu,
“Sosyal belirleyiciler arasinda toplumsal cinsiyet faktoru
¢ok onemli. Saglkta esitligin, sosyal belirleyiciligin kisinin
saghdina etkisi de azzimsanmayacak bir oranda degil. Kadin
ve akciger saghgir anlatmak bizim i¢in ¢ok degerli. Fakat
durum umutsuz degil. Dunyada 4 milyon kisi solunum
hastaliklart nedeniyle erken élum yasiyor. Eger erken yol
alirsak Onleyebiliriz. Akciger saghidi annenin karrindan
baslhyor. Dogum, ¢ocukluk ve ergenlik doneminden ¢ok
etkileniyor. Firsat esitsizligi sureclerinde en magdur olan
grubuz. Go¢cmenlik, siddet sarmal var. Kadinlann bedenleri
muhabere alanina dénmus durumda. Saglk herkes, her
cins i¢in dogustan kazanilmus bir haktir” diye konustu.



Uludag Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakuiltesi
Calisma Ekonomisi ve Endustri Iliskileri Bolumu, Yonetim
ve Calisma Psikolojisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Serpil Aytag ise, kadinin ¢alisma hayatinda karsilastigt
riskleri anlatti. Kadinlann isgucune katihm oraninin 2016
yilinda yuzde 33,5, kadin issizlik oramnn ise yuzde 154
oldugunu belirten Aytagc, istihdamdaki kadinlarnn ise yuzde
56,3 Unun kayit dist calistigini sdyledi. Kentlerde calisan
kadinlanin yuzde 52'sinin sosyal guvenceden yoksun
olduguna dikkati ceken Aytag, “Sanayide ¢ok sayida kadinmin
istihdam edildigini géruyoruz. Metal sanayide kadinlarin
oraninin arttigint goruyoruz. Bursada 23 isyerinde ¢alisan
2 bin 925 kadin isciye anket uygulandi. Calisanlann ytizde
64U lise, yuzde 5'1 Universite mezunu, yuzde 681 vardiyal
calisiyor. Kadinlann risk farkindalidu arastirmasinda ise,
fiziksel, psiko-sosyal, kas, iskelet sorunlan, kadercilik
algilanmi siralayabiliyoruz. Metal sanayide ¢alisan kadinlann
kas ve iskelet sistemlerine ait ¢ok sayida sorunlarn var. Bel
agnst ve varis problemleri var. Cinsiyet faktorune bagh
esitsizlik sorunlan var. Ucretlendirmede, sosyal haklarda
ciddi farkhiliklar var. Gorunmeyen cam tavanlar var kadinin
onunde. Dogum &ncesi, sonrast ve kres sorunu, is ve
aile yasaminu birlikte yurutmekten dogan sorunlar var.
Orgutsel sorunlar, mobbing ve cinsel taciz de kadimun is
yasaminda dikkati ceken faktorler” dedi.

Pamukkale Universitesi Tip Fakultesi Gogus Hastaliklan
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dr. Fatma Fisekci de,
kadinlanin saglik, tekstil ve gida endustri ile tanmda
ekten oldugu ve meslek hastaliina maruz kaldigin,
ozellikle meslek astimuina kadinlann yuzde 30'unun maruz
kaldigini sdyledi. Dr. Ipek Ozmen ise, temizlik sektérinde
calisan kadinlanin karst karsiya kaldigi hastaliklarla ilgili
sunum yaptt. Temizlik maddelerinin solunum yollarinda
kalct hasarlar birraktigina deginen Ozmen, “Temizlik
malzemelerinin i¢cinde oldukga zararl Klorin ve Amonyak
gibi zararl maddeler var. Temizlik iscisinde astim riski
artis gosteriyor. Calisma suresi uzadikca bu siklik da
artiyor. Solunum yollanna etkileri karutlanmis durumda.
Turkiyemnin 7 farkh boélgesinde yapilan calismayla 345
astim hastasimu degerlendirdik. Hastalann yuzde 55'ni
kadinlar olusturuyordu. Astimin en stk gézlendigi meslek
ise ev kadinlan olarak ortaya ¢ikti” dedi.

KOAH hastaligu ile ilgili sunum yapan Prof. Dr. Esra
Uzaslan, KOAH 1n yaygin, dnlenebilir ve tedavi edilebilir bir
hastalik oldugunun séyledi. Dunya genelinde 200 milyon

kadinin sigara igtigini, erkeklerden daha az sigara icmesine
ragmen, sigara etkilerine erkeklere oranla daha duyarl
oldugunu ifade eden Uzaslan, sigara kullaniminun yaru sira
hormonlar, genetik, biomass ve diger ¢evresel kirleticilerin
KOAH hastaligina neden oldugunu belirtti.

BURSA TABIP ODASI
TURK TORAKS DERNEGI MARMARA SUBESI

TUR}( TORAKS DERNEGI CEVRESEL VE MESLEKI
AKCIGER HASTALIKLAR GCALISMA GRUBU

SURIYELI KADINLARIN SAGLIGI
TOPLUM MERKEZINE EMANET

11 Mart 2017

UNFPA BirlesmisMilletler Nufus Fonuve IMPRHumanitarian
ortakhidiyla Bursa'da agilan Kadin Toplum Merkezi, Suriyeli
kadin ve cocuklann topluma adaptasyonunu saglyor.
Merkezi ziyaret eden Bursa Tabip Odast Baskan Dr. Guzide
Elitez, aile planlamasi, gebelik takibi, dogum oOncesi ve
dogum sonrast bakim, psiko-sosyal destek ve dil egitiminin
verildigi merkezlerin artmast gerektigini sdyledi.

Ulkelerindeki ic savastan kacarak Bursaya goc eden
yuzlerce Suriyeli aile yasam derdine duserken, gegim
halkasinin en zayif zincirini kadinlar ve c¢ocuklar
olusturuyor. UNFPA Birlesmis Milletler Nufus Fonu ve IMPR
Humanitarian ortakhidiyla Bursada agilan Kadin Toplum
Merkezi, Suriyeli kadinlann egitim ve saglik sistemine dahil
olmasi i¢in mucadele ediyor. Savasin magdur ettidi aileler,
Kadin Toplum Merkezinde saglhk basta olmak Uzere dil,
egitim ve sosyolojik problemleriyle ilgili profesyonel
ekipler tarafindan destek goruyor.

Kadinlar ve kiz ¢ocuklar i¢in guvenli alanlar adi altinda
acilan merkezi ziyaret eden Bursa Tabip Odast Baskan
Dr. Guzide Elitez, "Merkezde kadin saghidina, ¢ocuklann
yetistiriimesine yonelik editimler, asilama kampanyast
surdurultyor. Suriyeli ailelerin en buyuk sikintist dil
engeli nedeniyle rahatsizliklarint anlatamamalarl.. Bazi
hastanelerde c¢evirmenler olsa da yasanan yogunluk
nedeniyle hekimle anlasamama gibi problemleri oluyor.
Bursa'da 650 aile ev ziyaretleriyle takip ediliyor. Gectigimiz
ay ise 40 kisi hastaneye sevk edilmis, ozellikle gebe
kadinlara yonelik c¢alismalar baglatilmis. Bu merkez
sayesinde Suriyeli kadinlann topluma adaptasyonu
saglanyor” ifadelerini kullandu.
Hekimce Bakis



“HIPERTANSIYONUN
GUNCEL TEDAVISI”
KONULU STE ETKINLIGI

15 Mart 2017

= =
Tesekkirier &;’;ﬂl d

Bursa Tabip Odast Surrekli Tip EFitimi Komisyonu tarafindan
duzenlenen Prof. Dr. SUmeyye Gulluli ve Prof. Dr. Mustafa
Gullull'nun konusmact olarak katildigi “Hipertansiyonun
Guncel Tedavisi” konulu etkinlik 15.03.2017 Carsamba
gunu saat 18.30'da Bursa Tabip Odasinda gergeklestirildi.

GEREK DUYULDUGUNDA
ULASABILMEK ICIN
ACILLERE ACIL COZUM
PANELI

15 Mart 2017

Bursa Tabip Odasinin duzenledigi “Gerek Duyuldugunda
Ulasabilmek Icin Acillere Acil CézUm’ panelinde,
hekimlerin ve saglk ¢alisanlarinin acil servislerde yasadigi
sorunlar ve ¢ézum Onerileri masaya yatinld

Bursa Eczact Odast Baskani {lhan Yalin Okmen, Yiksek
Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi Acil Tip Anabilim
Dalindan Dr. Taylan Inal, Bursa Kamu Hastaneleri Birligi
Genel Sekreterligi Danisman Hekimi Dr. Ali Asan ve
Bursa Tabip Odas: Aile Hekimligi Komisyonu Baskaru Dr.
Ersan Tascinin konusmact olarak katildii panelin acilis
konusmasinu Bursa Tabip Odast Baskaru Dr. Guzide Elitez
yaptt. Hekimlerin kiskirtilmus bir saglik talebiyle karsi karsiya
kaldigint savunan Elitez “acil muayene sayilarinin gun
gectikce arttiigimi, dunyadaki siralamada ise Turkiyenin

Hekimce Bakis

ilk swalarda yer aldigini, 3 milyonun uzerinde basvuru
sayistyla acile basvuruda Bursa'min da rekor kirdigint” ifade
eden Elitez, “boyle bir ortamda hekimlerin nitelikli saglk
hizmeti uretmesinin mumkun olmadigini, bu konuda
¢ozum onerilerini konusmak i¢in bir araya geldiklerini”
soyledi.

Toplantiyla ilgili panelistlerin konusmalarina ve notlara
www.bto.org.tr adresinde ulasabilirsiniz.
DISK Bursa Bolge Temsilciligi, KESK Bursa Subeler

 HALK OYLAMASI
TURKIYE'NIN GELECEGI

19 Mart 2017

Platformu, TMMOB Bursa Il Koordinasyon Kurulu, Bursa
Tabip Odasi ve Bursa Barosu tarafindan duzenlenen
"Halk Oylamast - Turkiyenin Gelecegdi” konulu panel,

19 Mart 2017 Pazar gunu Bursa Akademik Odalar Birligi
Oditoryumunda gerceklestirildi.

Moderatoérlugunu Bursa Milletvekili, TBMM Anayasa
Komisyonu Baskant Av. Nurhayat Altaca Kayisoglunun
yaptigi panele konusmact olarak KHK ile Marmara
Universitesi'ndeki gérevden ihrag edilen Sorbonne
Nouvelle (Paris 3) Konuk Ogretim Uyesi, Anayasa Hukuku
Arastirmalan Dernegi (ANAYASADER) Baskaru Prof. Dr.
Ibrahim Kaboglu ile TBMM Anayasa Komisyonu Eski
Baskaru ve 58. Donem Basbakan Yardimcist Av. Ertugrul
Yalgin bayr katildi.




BURSA'YA MESLEK
HASTALIKLARI
HASTANESI YAKISIR

21 Mart 2017

I$YERI HEKIMLERINE
SOLUNUM FONKSIYON TESTI
(SFT) SEMINERI

KalDer Bursa Subesi Cevre Is Saghign Guvenligi ve Saglik
Kalite Uzmanlk Grubu tarafindan 21 Mart 2017 Sal saat
13.30°da Bursa Ticaret Sanayi Odas: Konferans salonunda
yapilanIs Kazalan ve Meslek Hastaliklan Neden Azalmiyor”
konulu panel BTO Isci Saghdn ve Isyeri Hekimligi Komisyon
Bagkarnu Dr. Bulent Kavusturanin konusmact olarak katildigt.

Dr. Bulent Kavusturanin konusma metnine www.bto.org.
tr adresinden ulasabilirsiniz.

ERISKINDE GUNCEL DIYABET
TEDAVISI
KONULU STE ETKINLIGI

22 Mart 2017

Bursa Tabip Odast Surekli Tip Egitimi Komisyonu tarafindan
duzenlenen ve Prof. Dr. Canan ERSOY'un konusmact
olarak katildign “Eriskinde Guncel Diyabet Tedavisi” konulu
etkinlik 22.03.2017 Carsamba gunu saat 18.30'da Bursa
Tabip Odasinda gergeklestirildi.

25 Mart 2017

Bursa Tabip Odast Isci Saghgi ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu tarafindan duzenlenen ve Dog¢. Dr. N. Funda
Coskun'un konusmaci olarak katildigt “Solunum Fonksiyon
Testl” konulu egitim 25 Mart 2017 Cumartesi gunu Bursa
Tabip Odast Toplanti Salonunda gercgeklestirildi.

Dr. N. Funda Cogkun'un konusma metnine www.bto.org.
tr adresinden ulasabilirsiniz.

KADINLAR CALISMA HAYATINDA
DEZAVANTAJLI

1 Nisan 2017

Bursa Tabip Odast Isci Saghgr ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu, kadin g¢alisanlarda meslek hastaliklarnn, ise
bagl hastaliklan ve yasal mevzuatlan masaya yatirdL
Toplantiya konusmaci olarak katilan Halk Saghd Uzmarn
Prof. Dr. Nilay Etiler, toplumsal cinsiyet esitsizliginin
kadinlann is hayatinda karsilastigi en buyuk sorunlarin
basinda geldigini vurgularken, calisma hayatindaki yasal
duzenlemelere dikkati ¢ekti.

Prof. Dr. Nilay Etiler'in konusma metnine www.bto.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

Hekimce Bakis



MESLEKTASLARIMIZDAN, YASADIKLARI SIDDET OLAYLARI
SONRASINDA ACILAN DAVALARIN SONUCLARINI ODAMIZ ILE
PAYLASMALARINI TALEP EDIYORUZ

Saglikta yasanan siddet olaylan her gecen guin artmakta ve énlenememektedir. Ulke genelinde gunlik ortalama 30 adet
Beyaz Kod verildigi bilgisi Saglk Bakanhdt tarafindan paylasiimaktadir. Meslek drgutumuz ve odalanmiz bu siddete dur
diyebilmek icin basin agiklamalan, saglk yoneticileri ile diyalog, konunun Meclis gundemine tasinmasi, yasa tasarist
Onerileri dahil pek ¢ok yontemi deneyerek sorunun ¢ézumlenmesi icin girisimlerde bulunmaktadur.

Siddet olayr medyada haber olarak yer almakta ancak siddet uygulayan hasta ve hasta yakinlarninun yargida aldiklan
ceza ve yaptinmlar maalesef gundem olamamaktadir. Bursa Tabip Odast olarak meslektaslanimizdan, yasadiklan siddet
olaylan sonrasinda agilan davalann sonugclanmn ve siddet uygulayanlann aldiklan cezalan Odaruz ile paylasmalanmn
talep etmekteyiz. Bu paylasimlar Oda'mizin saglkta siddetle ilgili calismalannda ve kamuoyunu bilgilendirilmelerinde
kullanulacak ancak hekim bilgileri Odauzda sakli tutulacaktir.

ILETISIM:

Adres: Bursa Akdemik Odalar Birligi Odunluk Mah Akademi Cad No.8 A/2 Blk K.2 Nilufer Bursa
Mail: bto@bto.org.tr

Tel: 0224 452 52 10

Fax: 0224 453 52 40

BURSA TABIP ODASI YONETIM KURULU

Hekimce Bakis



Bl TTB HABERLER

TTB, DISK, KESK VE TMMOB'DAN
ALADAG ACIKLAMASI

02 Aralik 2016

BLADAC YURT YANGINI GINAYETTIR

TTB, DISK, KESK ve TMMOB Adanamin Aladag ilcesinde
bir cemaat yurdunda meydana gelen yangin faciasinda 11
¢ocugun ve bir yurt calisanminin yasamint yitirmesini 1 Aralik
2016 gunu saat 17.30'da Ankarada Yuksel Caddesi'nde bir
basin agiklamast ile protesto etti. Agiklamada, "Aladag yurt
yangin cinayettir, tarikat ve cemaat yurtlan kapatilsin.
Cocuklanmizin yasamlann tarikatlara, cemaatlere teslim
etmeyecegiz” denildi. Aciklamaya TTB Ikinci Bagkaru Prof.
Dr. Sinan Adiyaman ve Merkez Konseyi Uyesi Dr. Selma
Gungor, Ankara Tabip Odast (ATO) Genel Sekreteri Dr. Mine
Onal ve ATO Yénetim Kurulu tyesi Dr. Zafer Celik katildular.

“Ulkemizde cocuklar ya illegal yurtlarda istismara, tacize
ve tecavuze maruz kalmakta ya da yine buralarda élume
teslim edilmektedirler. Gegtigimiz yillarda Konyada yine
Suleymancilar Tarikatina ait illegal bir yurt binasinn
¢Okmesi sonucu onlarca cocugumuz hayatini kaybetmis,
dun Ensar Vakfimin kagak yurdunda c¢ocuklarimiz
tecavuze ugramisti. Devlet, bizleri yoksullukla, ¢aresizlikle
terbiye edip, ¢ocuklarumizt tarikatlara, cemaatlere
mecbur bwrakiyor. Ozel Ogrenci Yurtlan Yénetmeligi
aciktwr, ilkdgretim duzeyinde higbir ¢ocuk yurtlarda
kalamaz, higbir kisi veya tuzel kisi ilkoégretim ve oéncesi
cagdaki ogrenciler icin yurt acamaz. Ozellikle cocuk
yaslardaki egitim, ailelerin yaninda surdurulmelidir,
devlet bu hakki tum vatandaglanna teslim etmelidir.

www.hekimcebakis.org

Ulkemizde insan yasamina donuk tum ihmaller,
yetkililer tarafindan olagan karsilaruyor. Tum aksakliklar
acikca bilinmesine ragmen hepsinin Uzeri ortuluyor.
Tarikatlarla, cemaatlerle kol kola yol yuruyerek, insanca
yasam icin tum umutlanmiz ¢dpe atan AKP iktidan
tum gunahlannin bedelini bizlere ve c¢ocuklarnimiza
Odetiyor. Bizler c¢ocuklanmizin onurlu gelecedi igin,
yasam hakkimiz i¢in direnmeye, dogdrulan soylemeye
ve c¢ocuklannmiza sahip ¢ikmaya devam edecegiz!
Ne cocuklanmizi, ne okullarimizi, ne emedimizi, ne
yarnlarimizi kirli duzeninize, kanlh iktidanniza, karanhk
hirslanmiza  teslim  etmeyecegdiz.  Laikligin, esitligin,
ozgurlugun ve ¢cocuklann ulkesini hep beraber kuracagiz.”

BIRINCI BASAMAK SAGLIK
ORGUTLERI TOPLANTISI

08 Aralik 2016

Turk Tabipleri Birliginin (TTB) ¢agnsiyla, birinci basamak
saglik alaninda 6rgutlu bulunan Aile Hekimleri Dernekleri
Federasyonu, Aile Saghgr Elemanlan Dernekleri
Federasyonu, Turkiye Aile Hekimi Uzmanlan Dernedi,
Turk Hemsireler Dernedi, Birinci Basamak Saghk alaninda
orgutll bulunan, Birinci Basamak Birlik Dayanisma
Sendikast ve Genel Saglk Is Sendikasi temsilcilerinin
katthmuyla Birinci Basamak Saglik Orgutleri Toplantist
3 Aralik 2016 Cumartesi gunu TTB toplanti salonunda
gerceklestirildi. Saghk Bakanhigimin aile hekimligi alarunda
yapmaya hazirlandigi kamuoyuna yanstyan dedisikliklerin
tartisiimast ve yeni sézlesme ddneminin degerlendirilmesi
amaciyla duzenlenen toplantida su bagliklar ele alindu:

1. Saglik Bakanhdun Aile Hekimligi yonetmelik degisikligi
hazirlhiklan neleri igeriyor?

2. Saghk ¢alisanlan bundan nasil etkilenecek? Ne istiyoruz,
ne yapmalyiz?

3. Yeni Soézlesme doneminde ne yapiyoruz? Neler
yapacagiz?

4.Orgutlerin birlikte davranma, mucadele etme strecinin
degerlendirilmesi.

Hekimce Bakis



TTB Merkez Konsey Uyesi Dr. Selma Gungorun, acis
konusmasiyla baslayan toplantida; TTB Aile Hekimligi
Kolu Bagkani DrFethi Bozcal, “Saglik Bakanhginin
Aile Hekimligi yonetmeliklerinde bazi degisikliler igin
hazirlk yaptidi, bu hazwrliklann basinda, birim basina
kayith nufusun dusurulmesi, kronik hastalik takibi ve
kanser tarama-izleme uygulamalannn performansa tabi
kilinmas: gibi konulann oldugu” bilgisini paylasti.

Toplantiyla ilgili bilgi ve kararlara www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

DTB'DEN SAGLIK
VERITABANLARI VE
BIYOBANKALARLA ILGILI
BILDIRGE

_ SAGLIKTA SIDDETI
OZENDIRICI YAYINLARA
KARSI TTB'DEN UYARI

13 Aralik 2016

08 Aralik 2016

Dunya Tabipler Birligi
(DTB), saglik veritabanlan
ve biyobankalarla ilgili etik
kaygtularini agikladt.

DTBnin Ekim 2002'deki
53. Genel Kurulu'nda kabul
edilen “Saglik Veritabanlan
ve Biyobankalarla Ilgili Etik
Kaygilar Uzerine Bildirge'si,
Ekim 2016'da Tayvan'in Taipei kentinde gergeklestirilen 67.
Genel Kurulu'nda gozden gegirildi.

Bildirgede, kimligi belirlenebilir verilerin ve biyolojik
materyalin, hastalara sunulan bireysel hizmetin 6tesinde
toplanmasy, saklanmast ve kullanilmast konulan ele alindi.

DTBnin goérevi baglaminda en basta hekimlere yonelik
olarak hazirlanan bildirgede birey onuru, gizlilik ve 6zel
yasama sayql, Ozerklik, toplum yaran gibi etik ilkeler
uzerinde duruldu. Ayrica, ilgili mercilere saglik verilerinin
ve biyolojik materyalin bildirgede ortaya konulan ilkelere
uygun bicimde korunmasini saglayacak politikalan ve
yasal duzenlemeleri hazirlamalan ¢agnsinda bulunuldu.

DTB'nin bildirgesine www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.

Hekimce Bakis

Son zamanlarda hekimlikle ilgili uygulamalann yer aldig
dizi film, film, vb. medya yaymnlarinda hekimlerin ve saglk
calisanlarinin  itibarsizlastinlmasi, senaryolarda siddet,
zorbalik gibi hekimlerin mesleki bagimsizigint kesintiye
udgratan sahnelerin yer almasi, bu gibi durumlarn
toplumda hekimler ve saglik calisanlanmin meslekidegerini
ve dnemini geriletecek riskleri tagimasi, senaryolarda yer
alan tibbi hatalann toplumda saglikla ilgili konularda yanlis
algl ve kaninin olusmasina katki saglamasi gibi durumlarla
karst karsiya kalmaktayiz.

Show TV'de yayimlanan “Cesur Yurek” adl dizinin bir
bélumunde, acil bir ameliyat esnasinda hekimlerin
silahla tehdit edildigi, hakaret edildigi, darp edildidi,
kuguk dusurtldugu bir sahneye yer verilmis olmasi
bunun son dénemdeki bir &rnedini olusturmaktadir.
Saglik calisanlarnna yonelik siddetin her gegen gun arttidy,
meslektaslanimizin  canina, fiziksel ve ruhsal saghdina
mal oldugu bir ortamda, bu gibi sahnelerin saglikta
siddeti trmandwracad agiktir. Bu vahim tabloya katkida
bulunan televizyon ve medya yaymnlarinin yapimcilarnni
ve bu yaywnlan yayimlayan ve meslektaslarimizin yogun
tepkilerine neden olan kanallarnn yénetimini bu konuda
sorumlu davranmaya ve saglik calisanlarindan &zur
dilemeye davet ediyoruz. Cesur Yurek dizisinde yer alan
hekime siddet géruntuleri nedeniyle Show TV ve dizi
yapimcilarina yazi yazilmis, siddetin yarattigi toplumsal
sonuglan goéz ardi eden dizinin yayindan kaldirnlmast
ve bundan sonraki yapim ve yayin hayatlannda gerekli
duyarhliklan gdstermeleri beklentimiz iletilmistir. Ayt
zamanda Radyo ve Televizyon Ust Kuruluna basvuru
yapilarak yayincilik ilkelerini ihlal eden medya hizmet
saglayicist hakkinda idari para ve tedbir yaptinmlan
uygulanmasi talep edilmistir.

Konunun takipg¢isi olacagimizi ve saghkta siddet
ile mucadelemizi her gegen gun guglendirerek
surdurecegimizi meslektaslanmiza ve kamuoyuna
duyururuz.

RTUK'e yapilan basvuru yazisina www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

Show TV'ye gonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

Yapimct firmaya gonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

TURK TABIPLERI BIRLIGI MERKEZ KONSEY1



SAGLIK BILGILERIMIZ
KORUNMALIDIR

13 Aralik 2016

Turk Tabipleri Birligi (TTB) ve Turk Dis Hekimleri Birligi
(TDB), hastalann butun bilgilerinin Saglik Bakanhigindaki
merkezi bir bilgisayar sistemine kaydedilmesini éngdren
Kisisel Saglik Verilerinin Islenmesi ve Mahremiyetinin
Saglanmast Hakkinda Yénetmelik'in  yurutmesinin
durdurulmast ve iptali istemiyle dava actu

Saghk Bakanhgy, bundan oOnce de saghk verilerini
toplamak icin duzenlemeler yapmis ise de, Anayasa
Mahkemesinden  Darustay’a kadar butun yargi
organlarinda bu duzenlemeler hukuka aykirt bulunarak
iptal edilmistir. Kisisel Verilerin Korunmast Kanununun
gectigimiz Nisan ayinda yururluge girmis olmasindan gug
alarak saglik verilerinin hastanin rizasi dahi aranmaksizin
ve sinwsiz bigimde toplanmast igin yeni girisimde

bulunulmus ise de, bu duzenleme de hukuka aykir olarak
degerlendirilmektedir.

TTB ve TDB tarafindan birlikte acilan davada, Yonetmeligin
dayandin Kisisel Verilerin Korunmasit Kanunumnun
uygulanabilmesi icin gereken kurum ve kurullann
henuz olusturulmamis oldugu vurgulanmgtir. Ayrica,
bu Kurul tarafindan belirlenmesi gereken onlemler
henuz tanumlanmamis ve veri sorumlusu sicili henuz
olusturulmamus iken, hastalann her turlu bilgisinin anonim
hale getirilmeden merkezi olarak kaydedilmesinin hukuka
aykin oldugu da dilekgede ifade edilmistir.

Ote yandan, “108 sayih Kisisel Verilerin Otomatik Isleme
Tabi Tutulmasi Karsisinda Kisilerin Korunmasina Dair
Avrupa Konseyi Sozlesmesi 6669 sayih Kanun” la kabul
edilerek 18.02.2016 tarihinde yururluge girmis olmasi
sebebiyle; anayasamiz uyarinca bu sdzlesmenin artik
i¢c hukuk kurall gibi uygulanmast gerektigi belirtilmis ve
yénetmeligin bu sézlesmeye aykirt olmast sebebiyle de
iptali talep edilmistir.

108 sayih Sdzlesme ile kisisel verilerin toplanmasi,
islenmesi, saklanmasi ve transferi gibi islemler birtakim
kurallara baglanmus; saglikla ilgili kisisel veriler &zellikli
veri kategorileri arasinda sayilarak otomatik isleme tabi
tutulmalan yasaklanmustir. Buna getirilen istisnalar da
asagidaki sekilde sinurl olarak belirlenmistir:

(@) Devlet guvenliginin korunmasi, kamu guvenligi,
devletin mali menfaatleri veya suclann énlenmesi i¢in
zorunlu bir énlem teskil ediyorsa,

(b) Igili sahsm korunmast ve bagkasinin hak ve ézgurlikleri
icin zorunlu bir onlem teskil ediyorsa.”

Saghk Bakanhdr tarafindan c¢ikartilan Yonetmelik'te,
otomatik isleme tabi tutulmasi kararlastinlan kisisel saglik
verileriicin, bu Soézlesme'de belirlenen istisnalardan higbiri
bulunmadigindan Yonetmelik'in bu bakimdan da hukuka
aykin oldugu belirtilerek iptali istenmistir.

Butun bu nedenlerle, bir yandan yargisal surecte hastalar
ve meslektaglartmizin hakkint  korumaya ¢alisirken,
diger yandan da Saglk Bakanhdini, bu konuyu yeniden
degerlendirmeye davet ediyoruz.

IHRAC EDILEN HEKIMLER
OZEL SAGLIK
KURULUSLARINDA
CALISABILIRLER

16 Arahk 2016

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, tabip odalarina
goébnderdidi yaziyla, kamudan ihra¢ edilen hekimlerin 6zel
saglik kuruluslarinda calismalarinin dnunde bir engel
bulunmadigina dikkat ¢ekti.

15 Aralik 2016 tarihinde tabip odalanna gonderilen yazida,
Saglik Bakanhgimun ve Sosyal Guvenlik Kurumunun ilgili
yazilanna atfen, kamu gérevinden ihrag edilen hekimlerin,
6zel saglik kuruluslannda ¢alismalarinin énunde bir engel
bulunmadidt ve mesleklerini icra etme haklann kisitlayict
herhangi bir uygulamamin da hukuka aykin olacagi
vurgulandi. Yazida, tabip odalanndan, bdlgelerinde
bu ydnde uygulamalar yasanmamast icin, 6zel saghk
kuruluslan ile sosyal guvenlik ve il saglik mudurluklerinin
genel yaziara uygun hareketinin saglanmast yonunde
¢aba harcanmasi, uygulamaya iligkin belirtilen ¢ercevenin
disindaki durumlarnin da TTB Merkez Konseyine iletilmesi
istendi. Yine TTB Merkez Konseyi'nden SGK'ye génderilen
13 Aralk 2016 tarihli yaziyla da, kamudan ihrac edilen
hekimlerin &zel saglik kuruluslarinda ¢alismalan dnunde
bir engel olmadiginin acik olmasina karsin var olan farkl
uygulamalann énlenmesi talep edildi.

Tabip Odalanna géonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz

SCGK'ye génderilen yaziya www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.
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Basin Aciklamasi

RUH SAGLIGI SORUNLARI
RUH SAGLIGI
PROFESYONELLERINCE ELE
ALINMALIDIR

23 Aralik 2016

Son gunlerde yazih ve gorsel medya kuruluslaninda
B.LE.'nin vefat ile ilgili bilgiler yer almaktadir. B.IEmin
ilgili haberlerde yazar ve yasam kogu olarak tarutidigt
gorulmektedir. Kisinin web sayfasina bakildiginda ise,
kendisini “‘melek kogu!’, “yasam kogu!” olarak taruttigi
ve "meleklerle gec¢misi sifalandirma yontemi!” ile sifa
(tedavill) yaptigint belirtmektedir. Bir kadin tarafindan
éldurilen BIE'nin ailesine ve yakinlanina bassaghigu
diliyoruz. Bu elim olay sonrasinda ruh saghgt alanu ile ilgili
sinwrlann belirlenmesi amacyla yuruttugumuz calismalara
bir kez daha deginme ve halkimiz ile yetkili makamlan
bilgilendirme geredi hissediyoruz.

Hekim olmayan kisilerin, ruhsal sorunlan ya da
rahatsizhiklan olan kisileri muayene ettikleri, tam
koyduklarn ve tedavi etmeye giristiklerine dair haberler son
zamanlarda giderek artmaktadwr. Bu kisiler ‘darusmanlik
merkezleri’, “yasam koclugu’, "“NLP’, “stresle basa ¢ikma’,
‘egitim” vb. isimler altinda ve c¢ogunlukla kurduklan
sirketlerinde,  depresyondan  panik  bozukluguna,
fobilerden aile sorunlarna, cinsel islev bozukluklanndan
sizofreniye dek bir¢cok ruhsal sorun ya da rahatsizhig
kisa surelerde duzelttiklerini dne surmekte, gazetelerde,
internet sitelerinde ve televizyon programlarinda acikca
ya da dolayh olarak reklamlann yapmakta, yasal yetkileri
olmadigi halde rahatsizlhiklan nedeniyle zor durumda olan
insanlarimizin zarar gérmelerine ve yanlis uygulamalar ile
rahatsizliklannin alevlenmelerine neden olmaktadirlar.

Bu kisiler, reytingi yuksek sansasyonel yayin" pesinde
olan bir¢ok televizyon kanalinda, haber programlannda,
kadin programlarinda hatta saglik programlarinda yer
alarak, telefonla hi¢ gormedikleri kisilerin hastaliklan
ya da sorunlan hakkinda tanit koymakta ve bilimsel
gerceklere uygun olmayan ¢6zum yollan ya da tedaviler
Onermektedirler. Halkimizin act ve sikintilanint kotuye
kullanan bu kisilerin ¢ogunlugu tibby, psikiyatriyi ve
psikiyatristleri kotulemekte ve etkinligi yuzlerce bilimsel
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arastirmalarla kanutlanmus tibbi tedavileri kigumsemekte
ya da zararliymis gibi gostermekteyken; bir bélumu ise
hekim olmadiklan halde kendilerine basvuran insanlara
ilag¢ Onerebilmektedirler. Resmi ya da 6zel hastanelerin
psikiyatri polikliniklerine ve muayenehanelere bu yasadist
uygulamalardan  zarar gormus sayisiz vatandasimiz
basvurmaktadur.

Turk Tabipleri Birligi ve Turkiye Psikiyatri Dernedi olarak
son 10 yildir ruh saghdn alaninda meslek tanumlannin yasal
mevzuata girmesi konusunda sayisiz girisimimiz olmustur.
Bu cabalanmuzin sonucunda once 1219 sayih kanunda
degisiklik yapilmistir. Sonrasinda saglik meslek mensuplan
goérev tarmimlamalan ile ilgili yonetmelik yayimlanmustir.
Bu yasa ve yonetmelikte tarumlandigt sekilde ruh saghdt
calisanlarn; psikiyatri hekimi, klinik psikolog, psikolog,
sosyal hizmet uzmani, psikolojik darmigmanlardwr. Ruh
sagh@u ile ilgili sorun yasayan kisiler nereye basvuracaklar
hususunda kararsizlik yasamaktadir. Ruh saghgt hizmeti
bir ekip ¢alismasi icerisinde yurutulmelidir. Ruhsal saghgt
ile ilgili sorunu olan kisilerin dnce psikiyatri hekimine
gitmeleri  gerekmektedir. Ulkemizde rahatsizliklan
muayene etme ve tedavi yapma yetkisi yasalarla sadece
hekimlere taninmustir. Bu nedenle yukarida orneklerini
verdigimiz uygulamalar yasa disidir ve sugtur. Buna
ragmen gerek Saglhk Bakanhdt gerekse il ve ilgeler
duzeyinde Saghk Mudurliklerinin yetersiz denetimi
nedeniyle bu tur sirketler calismalann surdurebilmekte,
metro, belediye otobusu gibi yerlerde ve web sitelerinde
acikca reklamlann yapabilmektedirler.

Son yillarda bir halk saghdt sorunu olarak gérdugumuz,
ruhsal sorunlarinruh saghig ekibi disinda degerlendirilmesi
ile ilgili sayisiz hukuki ve idari girisimimiz olmustur.
2014 yiinda Mesleki Yeterlik Kurumuna yaprus
oldugumuz basvurularda da “yasam koc¢lugu” diye meslek
tanimlanmasinin  yaratacagt sorunlar tanimlanms ve
engellenmesi gerektigi belirtilmistir. Turk Tabipleri Birligi ve
Turkiye Psikiyatri Dernedi olarak yasanan bu son olaydan
sonra; ruhsal sorun ve rahatsizhidi olan vatandaslarimizin
ve aile yakinlarinin yasa ve yonetmelikte tanimlanan
ruh saghd calisanlan disindaki kisilere basvurmaktan
kaginmalan, yazii ve gorsel basinn, tasidiklan
sorumluluklarin  bilincinde olarak, ruhsal sorunlann
¢dzumunde ruh saghgr galsanlart disindaki  kisilere
programlaninda yer vermekten ve dolayll reklamlarini
yapmaktan kag¢inmalan, Saghk Bakanhdimun ve diger
yetkili kurumlarnn yasa dist ve yetkisiz olarak ¢alisan bu tur
kisilerin ¢alismalarini dnlemeleri, calisanlan tespit ederek
gerekli yaptirnimlan uygulamalan konusunda kamuoyunu
bilgilendirme sorumlulugu duymaktayiz.

Saygilanmizla,
TURK TABIPLERI BIRLIGI MERKEZ KONSEYI

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI MERKEZ YONETIM
KURULU



DANISTAY HALK SAGLIGI
MERKEZLERI'NIN
KURULMASINI ONGOREN
GENELGENIN YURUTMESINI
DURDURDU

10 Ocak 2017

Darnustay, Turk Tabipleri Birliginin (TTB) actidr davada
Turkiye Halk Saghd Kurumu (THSK) tarafindan 23.03.2016
tarthinde yayimlanan “Halk Saghdt Merkezleri” konulu
genelgenin yurutmesini durdurdu.

Genelge, THSK tarafindan uygun goérulecek yerlerde, birinci
basamak saglik hizmeti sunmak Uzere Toplum Saghdg
Merkezi ek birimi olarak Halk Sagligi Merkezleri (HSM)
kurulmasimi éngoruyordu. TTB, 23.05.2016 tarihinde actigt
davada, yasal dayanagi olmayan genelgenin hukuka aykin
oldugunu, saglik hizmetini oldugundan daha da parcal
hale getiren duzenlemelerin uygulanmasiyla hekimlerin
o6zluk hakki kaybina udgrayacaklan gibi U¢ parcaya
ayrilmis birinci basamak saglik hizmetinin sunumunda
onemli aksakliklar yasanacagini belirterek genelgenin
yurutmesinin durdurulmasini ve iptalini istemisti.

Danistay 15. Dairesi; genelgede yer alan HSM
organizasyonu, bunyesinde aile hekimligi biriminin
kurulmasi, aile hekimligi personeline mesai dist gorev
verilmesi gibi hususlardan bu merkezlerin birinci basamak
saglik hizmeti sunmak uzere kurulan yeni bir yapillanma
oldugunun anlasididy, fonksiyonlanna bakildiginda
ek birim olarak nitelenemeyecedi, yeni bir saglk
hizmeti sunumunda bulunan, yasada ve yd&netmelikte
ongoérulmeyen, tanimlanmayan bir kurumun kurulusunun
ve isleyisinin genelge ile duzenlenmesinin hukuken
mumkun olmay1p, normlar hiyerarsisine de aykiriik teskil
ettigi gerekgesiyle genelgenin yurutmesini durdurdu.

Bilgi notuna www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz

TTB HEYETI SAGLIK BAKANI
AKDAG ILE GORUSTU

26 Ocak 2017

Danustay kararnina www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz
Turk Tabipleri Birligi (TTB) Heyeti 25 Ocak 2017 gunu
Turkiye saghk ortamuinda o6ne ¢ikan konulan gérusmek
uzere Saghk Bakam Prof. Dr. Recep Akdagh Saghk
Bakanhginda ziyaret etti. TTB Heyetinde TTB Merkez
Konseyi Bagkaru Prof. Dr. Rasit Tukel, TTB Ikinci Baskan
Prof. Dr. Sinan Adiyaman ve TTB Genel Sekreteri Uzm. Dr.
Sezai Berber yer aldi. Gérusmede Saghik Bakani Akdag'a,
Saglik Bakanhd Mustesar Yardimcist Uzm. Dr. Ismail
Demirtas, Turkiye Halk Saghgn Kurumu Bagkaru Prof. Dr.
Irfan Sencan, Saglk Hizmetleri Genel Muduru Prof. Dr.
Nurullah Okumus, Saghdin Gelistiriimesi Genel Muduru
Ibrahim Barbaros Akcakaya ve Bakan Darusmaru Dr. Halil
Ekinci eslik etti.

Gorusmede, Saglik Bakanhdimun yeni baslatiige akilc
antibiyotik kullanimu kampanyast ve Turkiye hekimlik ve
saglik ortaminda yasanan sorunlar ele alindi. TTB Heyeti
hekimleri, saglk calisanlanimu ve aldiklan saglik hizmeti
yoénunden yurttaslan ilgilendiren ¢esitli konulardaki gorus
ve degerlendirmelerini sézel olarak ve bir dosya seklinde
Bakanhga sundu. Toplantida, onumuzde ddnemde
karsiikli goérus aligveriginin surmesi ve belirli konularda
ortak calisma yapilmast yonunde fikir birligi olustu.

Gorusmede ele alinan ve karsiikli degerlendirmelerde
bulunulan konularnn baglhklan su sekildeydi:

- Akilel antibiyotik kullanum
- Saglik Bilimleri Universitesi kadro ilanlan
- Thrac edilen hekimlerin durumu

- Kamu goérevinden ihrag edilen uzmanlik 6grencilerinin
egitim haklan
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o Ihrac edilen hekimlerin ézel saglk kuruluslarinda
calismalan

¢ OHAL doneminde istifa eden hekimlerin bekleme
sureleri

¢ Devlet hizmeti yukumlulugu atamalarninda gecikmeler

¢ Aile hekimleri ile sozlesme yapilirken tabip odast
uyeliginin istenmesi

* Kisisel saglik verilerinin korunmast

e Zorunlu ast uygulamasi

¢ Esi kamuda ¢calismayan hekimlerin es mazeretinden
yararlanma hakki

« Sifir nufusla aile hekimleri birimleri

e Suriyeli saglk personelinin istihdami ve Suriyeli
hekimlerin mesleki yeterliliklerinin degerlendirilmesi

¢ Yasam koc¢lugu olarak tanimlanan uygulamalann
yarattigi sorunlar

¢ Fiili hizmet suresi zammu
* Emekli hekim ve hekim Ucreti artist

 Turk ceza kanununa saglikta siddetin 6nlenmesine
yonelik ek madde onerisi

¢ Muayene sureleri
e Sehir hastaneleri

OZEL SAGLIK KURULUSLARI
UCRET TARIFELERI ICIN
SAGLIK BAKANLIGI ONAYINA
GEREK YOK!

31 Ocak 2017

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, 6zelde calisan
hekimlerin ve &zel saglk kuruluslannmin uyguladiklan
ucretlere iliskin herhangi bir tarifeyi onaylatmak Uzere
Saglik Bakanhgina géndermelerine gerek bulunmadiginu
acikladi. Saglk Bakanhgina konuyla ilgili yazi génderen
TTB Merkez Konseyi, tabip odalarini da bilgilendirdi.

Saghk Bakanhdgr Saglhk Hizmetleri Genel Mudurlugu
tarafindan il Saghik Mudurlikklerine génderilen 23 Ocak
2017 tarihli yaz1 ve buna dayal olarak il saglik mudurlukleri
tarafindan 6zel saghk kuruluslanna goénderilen yazilar ile
Ozel saghk kuruluslan ucret tarifelerinin Saglik Bakanhdt
tarafindan onaylanmasinin yasal zorunluluk oldugu
belirtilmis, fiyat tarifelerinin onaylatimast icin 10 Subat
2017 tarihine kadar sure taninmustu.

TTBden Saghk Bakanhgina godnderilen yazida, &zel
saglik kurum ve kuruluslarindaki muayene, ameliyat ve
girisimsel islem Ucretlerinin miktarlanni gosteren tarife
duzenleme yetkisinin 6023 Sayili Kanun'un 28. maddesine
gore TTB'ye ait oldugu hatirlatilarak, hal bdyle iken dézel
saglik kuruluslan tarafindan uygulanan tarifelerin Saghk
Bakanhd1 tarafindan belirlenmesi veya onaylanmasinin
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s6z konusu olamayacagt vurgulandu.

Ozel saghk kuruluslanina génderilen yazilann sadece dzel
hastanelerin yatak ucretlerinin belirlenmesi bakimindan
degerlendirilebilecegi, bunun disinda herhangi bir
tarifenin  Saglk Bakanlidinca onaylanmasina gerek
bulunmadidt kaydedildi. Saglik Bakanhdindan, konunun
bu duruma goére ivedilikle degerlendirilerek, TTBmnin ve
kamuoyunun bilgilendirilmesi istend.i.

Saglik Bakanhgina ve Tabip Odalanna génderilen yaziya
www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz

MUAYENEHANELER FIYAT
TARIFESI ONAYI
KAPSAMINDA DEGIL

01 Subat 2017

Saglik Bakanh@ Saghk Hizmetleri Genel Mudurlugu'nun
23 Ocak 2017 tarihli “Ozel saghk kuruluslanimin fiyat
tarifelerinin  Saghk Bakanhidr tarafindan onaylanmast”
hakkindaki yazisinin ardindan, Il Saghk Mudurligunin
muayenehanelerin fiyat tarifesi onaymna dahil olmadigin
agikladigr bildirildi.

Séz konusu yaziyla ilgili olarak Turk Tabipleri Birligi
(TTB) Saghk Bakanlhigi'na bir yazi géndermis, bu konuda
yetkili kurumun TTB oldugunu hatirlatarak, 6zel saghk
kuruluslanmin  uyguladiklan Ucretlere iliskin herhangi
bir tarifeyi onaylatmak Uzere Saghk Bakanhgina
gondermelerine gerek bulunmadiginu bildirmisti.

fl Saghk Mudurlugunden konuyla ilgili olarak yapilan
ikinci acitklamada, muayenehanelerin fiyat tarifesine
dahil olmadigi, bu nedenle fiyat tarifesi onaymna gerek
bulunmadigin bildirdigi belirtildi.

Il Saghk Mudurligumnin konuya diger ozel saghk
kuruluslan yénunden de agiklik getirmesi bekleniyor.

Baglantih haberlere www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz



~ HASTALARIN KISISEL
BILGILERININ TOPLANMASI
HUKUKA AYKIRIDIR

02 Subat 2017

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, yurutmesi
durdurulan bir genelgeye dayandirarak kisisel veri
toplanmasinin hukuka aykin oldugunu, hasta bilgilerinin
ancak kisisel verilerden arndinlarak, istatistiki veri

niteliginde Saglik Bakanlid ile paylasilabilecedini bildirdi.

Sagllk Bakandn Saghk Bilgi Sistemleri  Genel
Mudurlugi'nce, 20 Ocak 2017 tarihinde [ Saglk
MudurlUiklerine gonderilen yazida, Saghk Bakanhdimin
“Saglik Bilgi Sistemleri Uygulamalan” konulu genelgesine
atif yapilarak, saglk verilerinin sisteme génderilmesinde
hassasiyet gosterilmesi ve daha c¢ok veri gonderilmesi
talep edildi.

TTB Merkez Konseyinden konuyla ilgili olarak 2 Subat
2017 tarihinde Tabip Odalanna gdnderilen yazida, kisisel
veri toplanmast i¢in atif yapilan genelge hakkinda TTB ve
Turk Dishekimleri Birligi tarafindan acilan iptal davasimn
surmekte oldugu, saglik verilerinin génderilmesini esas
olarak tanumlayan ‘e-Nabiz Projesi” konulu genelgenin
yurutmesinin de Darustay 15. Daire'nin 24 Kasim 2015
tarihli karanyla durduruldugu hatirlatildi.

Saghk Bilgi Sistemleri Genel Mudurlugu tarafindan
hazirlanan ve [l Saglhk Mudurlukleri tarafindan génderilen
yazilarin dogrudan muhatabinin saglik kuruluslan dedil,
bilisim firmalan olduguna dikkat cekilen yazida, “Ancak
aktarilacak veriler saglk kuruluslanmin sir saklama
yukumlulugu kapsamindaki hasta verileridir. Dolayisiyla,
bilisim  firmalanndan  2015/17 sayit  Genelge'ye
dayanilarak hastalarin anonimlestiriimemis verilerinin
gonderilmesinin talep edilmesi mumkun degildir” denildi.

Yazida, kisisel verilerin korunmasina iliskin diger yasal
duzenlemeler de hatirlatilarak, “Yurutmesi durdurulan
bir genelgeye dayanilarak veri toplanmast hukuka aykin
oldugundan, hasta bilgilerinin, ancak kisisel verilerden

anndirilarak, Saghk Bakanld ile istatistiki veri niteliginde
paylasimast mumkundur” degerlendirmesi yapildi.

Tabip Odalanna géonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz

GOREVIMIZ TOPLUM SAGLIGI
TELEFON NOBETI DEGIL

03 Subat 2017

ar

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Aile Hekimligi Kolu (AHK), Saglik
Bakani Recep Akdadn “ikinci basamak acillerde yasanan
yigimalan azaltmak igin aile hekimlerine ‘telefon ndbeti’
getirilecedi” yonundeki agiklamalarna tepki gosterdi.

TTB AHK, Akdag'in s6z konusu aciklamalariyla ilgili olarak
3 Subat 2016 tarihinde bir aciklama yayimladi. “Gorevimiz
toplumun hasta olmasinmi &nlemek, hastalaninca
telefonla yonlendirmek degdil” denilen aciklamada, aile
hekimlerinin kendi alanlariyla ilgisi olmayan yeni gorev ve
sorumluluklardan biktiklan dile getirildi.

Ac¢iklamada sdyle denildi:

“Saglik hizmetlerini tuketime dayali ticari bir alan
olarak belirleyip piyasanin insafina terk ederek, hastane
polikliniklerinde hastalara muayene suresini 5 dakikanin
altina indirerek, hastalann ‘psikolojisine iyi gelsin’ diye aile
hekimlerine telefon ndbeti koyarak, giderek buyuyen bu
soruna ¢6zum bulamazsiniz.

Gunumuz saglik hizmetlerinde her gegen gun artan hasta
yogunlugunu gidermenin yolu toplumun hasta olmasini
onlemektir. Bunun iginde birinci basamak koruyucu saglik
hizmetlerini guglendirerek toplumun ihtiyact oraninda
saglik hizmetini herkese ucretsiz, nitelikli bir bi¢imde
sunmak gerekir.”

Agiklamanin tam metnine www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz

TURK TABIPLERI BiRLIGI AILE HEKIMLIGI KOLU
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SAGLIK BAKANLIGI'NDAN
SEHIR HASTANELERI ILE ILGILI
EKSIK BILGI VE YANLIS
ONGORUYLE
KAMUOYUNU YANILTICI
BIR ANALIZ

07 Subat 2017

Turk Tabipleri Birligi heyeti olarak Saglik Bakaru Prof. Dr.
Recep Akdag ile yaptigumiz 25 Ocak 2017 gunlu gorus-
mede, sehir hastanelerinin maliyetine dair bir ¢alisma
yapildigu belirtilmistir. Saglik Yatinmlan Genel Mudurlugu
tarafindan hazirlanan Paranun Degeri Analiz Yaklasimi-Bil-
kent Sehir Hastane Ornegi baslikl caligma tarafimizla pay-
lagilmustir. Cahismaya dair degerlendirme notumuz Saghk
Bakanlhigina gonderilmistir.

Tarafimizdan yapilan arastirma ve incelemeler neticesin-
de hazirlanan calismaya dair temel sorunlar 6zetle sun-
lardr:

- Avrupa Yatinm Bankast, Avrupa Kamu Ozel Ortakhign Uz-
manlik Merkezi ve OECD tarafindan hazirlanan rehberler-
de belirlenen dlcutlere uygun degildir,

- Saghk Bakanhig tarafindan sirketlere 6denecek bina kul-
lanim bedelleri gosterilmis, ama hizmet bedelleri gdste-
rilmemistir,

- Sirketlere devredilen, goruntuleme, laboratuvar, radyo-
loji, hastane bilgi yonetim sistemi ve diger hizmetlerin
kamu eliyle yurutulmesi ile sirketlere devri arasindaki fark
aciklanmamusgtur,

- Hastanelerin en buyuk gelir kalemi ve hizmet satin alin-
mast durumunda en buyuk gider kalemi olan goruntule-
me ve laboratuvar hizmetlerinin kamu eliyle yurutulmesi
halinde yararlan gosterilmemistir,

- Kira 6demelerinin hastane déner sermaye isletmelerine
etkisi ve calisanlara yapilan ek 6demelerde kesinti olup ol-
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mayacagdt agiklanmammustur,

- Hastanede verilecek hizmetlerin “bes yildizh otel kon-
forunda” olmasimin Sosyal Guvenlik Kurumu tarafindan
karsilanip karsilanmayacadi, zel saglik sigortast yaptirma
zorunlulugu yaratip yaratmayacadi, cepten ddemelerde
artisa neden olup olmayacagi ele ahnmamustr,

- Kapatilacak hastanelerin halihazirda personelinin yeni
durumda ¢alisma kosullan ¢alismada ele alinmamustr.

Kamu ozel ortakhidq finansman yontemiyle hastane yapti-
rilmasi ve saglik hizmeti sunulmasi, Turkiyenin kendi ko-
sullart da géz onune alindiginda uygun bir yontem degil-
dir. Sehir hastaneleri ile baslayan surecin saglik hizmetinin
Ozellestirilmesiyle tamamlanacagr 6ngoérulebilmektedir.
Saglik hizmetlerinin parayla olgulebilir hizmetler olma-
mast gerektigi dzellestirmeyi en ¢ok savunan finansman
kuruluslan ve ulkeler tarafindan da kabul edilmektedir.

Sehir hastanelerine yonelik i1srarin nedeni anlasilamamak-
tadir. Ancak gelecek nesilleri de bor¢ altina sokan, bugun
thtiya¢ duyanlara esit, parasiz, nitelikli ve erisilebilir sag-
lik hizmeti sunumunu saglamayacadi agik olan, kamuya
toplam zarar basit tablolarla agiklanamayacak uygulama-
nin zararlanimin kisa zamanda ortaya ¢ikacad, diger ulke
uygulamalarnyla da bilinmektedir.

Kamuoyunun bilgisine sunarnz.

TTB Degerlendirme Notuna www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz

Saglik Bakanligina gonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz

TURK TABIPLERI BIRLIGI MERKEZ KONSEY1

__ GENGC BIiR HEKIMIN
OLUMUNE NEDEN OLAN OHAL
BIR AN ONCE KALDIRILMALIDIR

19 Subat 2017

Gectigimiz Cuma guni aciga alinan, izmir Katip Celebi
Universitesi Atatirk Egitim ve Arastrma Hastanesi
Biyokimya Anabilim Dali'nda asistan hekim olan Dr. Hasan
Orhan Cetin, 19.02.2017 tarihinde calistig1 hastanenin 10.
katindan atlayarak yasamina son vermistir.

15 Temmuz darbe girisimini firsata ¢eviren siyasi iktidar,
OHAL ilanu ve sonrasinda cikardigi pek c¢ok Kanun
Hukmunde Kararmame (KHK) ile parlamentoyu yok
sayarak otoriter yénetim anlayisint toplumsal alarmn
tumune dayatmaktadr.



Dr. Hasan Orhan Cetin, OHAL surecinde ihrag edilerek ya
da agiga alinarak gorevinden uzaklastirilan binlerce saghk
calisanindan, on binlerce kamu emekgisinden yalnizca
biridir. Bu kisiler, yasadist bir 6rgut ile somut baglantilarini
ortaya koyacak hukuki karnitlar olmaksizin, bir sekilde
suclu ilan edilmisler, isleri ve tum &zluk haklan ellerinden
alinmustir. Geldigimiz bu asamada, geng bir hekim sadece
isindendegilyasamindan da olmustur. OHAL uygulamalan,
haksiz ve hukuksuz olarak gdrevinden uzaklastirilan Dr.
Hasan Orhan Cetinin yasamunu yitirmesinin dogrudan
sorumlusudur.

Turk Tabipleri Birligi, OHALe karsi, tum antidemokratik
uygulamalara oldugu gibi, basindan beri agik ve net bir
tutum sergilemistir. Her turll haksiz ve hukuksuzlugun
onunu agan, ulkemizdeki adalet duygusunu korelten,
binlerce emekgiyi issiz, okullart hocasiz, hastaneleri
doktorsuz bwrakan ve artik can alr hale gelen OHAL
bir an 6nce kaldirimal, haksiz ve hukuksuz olarak
gérevinden uzaklastinlan kamu emekgileri gdrevlerine
iade edilmelidirler.

Yasaminin ve mesledinin baharinda aramizdan ayrilan
gen¢ meslektasimiz Dr. Hasan Orhan Cetin'in ailesi,
sevdikleri ve calisma arkadaslan basta olmak Uzere tip
camiasina bas saghdn ve sabir dileriz. Surecin takipgisi
olacagimizi, OHAL'In bir an once kaldirilmasi, haksiz
ve hukuksuz yere aciga alinanlarin, ihra¢ edilenlerin
goérevlerine ddnmeleri ve adil yargilanma hakkt icin
verdigimiz mucadeleyi guglendirecegimizi kamuoyuna
duyururuz.

TURK TABIPLERI BIRLIGI MERKEZ KONSEY1

DIZiDE HEKIME YONELIK
SIDDET SAHNESINE
RTUK'TEN PARA CEZASI

20 Subat 2017

Turk Tabipleri Birliginin (TTB), Show TV'de yayimlanan
Cesur Yurek adh dizinin bir bolumunde, acil bir ameliyat
esnasinda hekimlerin silahla tehdit edildigi, hakaret
edildigi, darp edildigi ve kuguk dusuruldugu sahneyle ilgili
sikayetini degerlendiren Radyo ve Televizyon Ust Kurulu
(RTUK), kanala 711.834,00 TL. idari para cezast verilmesini
kararlastirdi.

Dizinin sikayete konu bélumunu degerlendiren RTUK, séz
konusu sahnelerde “yaygin siddet kullanimui” bulundugu
tespitini yaptu.

RTUK'Un karannda, “dizide olagan bir siddet durumunun
yani sira siddetin bir ¢ézUm aract olarak da sunuldugu,
Oyle ki pek ¢ok doktorun almis olduklan bunca yillik
egitimlerine ragmen hastayr kurtaramadigi, buna karsin
silah zoruyla insanlan korkutarak Iskender isimli karakterin
yaptigimudahalelerle hastanin hayata dondugu, bu acidan
siddetin kaniksandigi dizide siddetin bir ¢dzum aract
olmanun yan sira mafya eliyle de yuceltildigi” belirtilerek,
medya hizmet saglayicillan tarafindan ekrana getirilen
yayinlarla bu turden siddete mesruiyet kazandinlmasinin
kamusal sorumluluk anlayist ile bagdasmayacadt
vurgulandu.

RTUK, bu gerekceyle 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarn
Kurulus ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun'un 8.
maddesinin 1. fikrasinin (s) bendinde yer alan “Siddeti
Ozendirici veya kaniksatict olamaz” hukmunun ihlal
edildigi gérusune vardL

Aynit yasanin 32. maddesinin 1. fikrasinda duzenlenen
“ ihlalin agurlidi ve yayiun ortami ve alani géz onunde
bulundurularak, ithlalin tespit edildigi aydan bir énceki
aydaki brut ticari iletisim gelirinin yuzde ikisinden besine
kadar idari para cezast verilir' hukmu uyarnca; ihlalin
tespit edildigi tarih itibariyle kurulusun Kasim 2016 ayina
ait ticari iletisim gelir beyaninin 35.591.691,59 Turk Lirast
oldugunu degerlendiren RTUK, yuzde iki oramina denk
dusen 711.834,00 TL. idari para cezast uygulanmasina oy
birligi ile karar verdi.

RTUK'Un kararna www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.

llgili haberlere www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz

Hekimce Bakis



14 MART PROGRAMI
KAPSAMINDA
‘HASTAYA YETERLI
SURE VE IYI HEKIMLIK’
ETKINLIKLERI BASLATILDI

CALISMA KOSULLARIMIZIN VE
OZLUK HAKLARIMIZIN
IYILESTIRILMESINI TALEP
EDIYORUZ

20 Subat 2017

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi ve tabip
odalarn, 28 Ocak 2017 tarihinde gerceklestirilen Genel
Yoénetim Kurulu toplantisinda belirlenen 14 Mart programi
kapsaminda, 20-26 Subat 2017 tarihleri arasinda
gerceklestirilecek "Hastaya Yeterli Sure ve lyi Hekimlik”
etkinliklerini baglatt.

Turk Tabipleri Birligi ve tabip odalan, 14 Mart Tip Bayrami'na
giderken; hekimlerin, her seye ragmen, hastalardan
ayrnntil bir gérusmeyle anamnez alabilmeleri; gerekli
muayeneleri, tant ve tedaviye iliskin bilgilendirmeleri,
saglk egitimini yapabilmeleri ve hastalarla saghkl bir
iletisim kurabilmelerine olanak saglayacak duzenlemelerin
yapilmasint talep ediyorlar.

"Hastaya Yeterli Sure ve lyi Hekimlik” etkinlikleriyle;
saghk alanindaki sorunlarin her gegen gun arttidu, iyi
hekimligin giderek kan kaybettigi, nitelikli saglik hizmeti
sunabilmenin kosullannin daha da tahrip edildigi bir
ortamda, iyi hekimlik yapmamizin énundeki engelleri
ve hastalara yeterli sure ayirma talebimizi kamuoyuyla
paylastyoruz.

Tabip Odalanna géonderilen yaziya www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

YIPRANMA HAKKIMIZI
ISTIYORUZ

28 Subat 2017

28 Subat 2017

Turkiye'de daha iyl ve nitelikli bir hekimlik ortamimin
saglanmast i¢in ¢abalanr surduren Turk Tabipleri Birligi
(TTB), bu amagcla cesitli yasal duzenlemelerin yapilmasin
talep ediyor.

TTB, bu taleplerin bir geredi olarak da basta 6zluk haklan,
calima kosullan ve saglkta siddet olmak Uzere cesitli
konularda yasa taslaklan hazirlayarak ilgili mercilerle

paylastt.

Bu kapsamda 6zluk haklan ve ¢alisma kosullarn ile ilgili
olarak hazirlanan taslakta, mesleki bagimsizlik, is yukunun
insancil duzenlenmesi, mesleki saglk ve guvenligin
saglanmast, firsat esitligi, drgutlenme ozgurlugu, calisma
ortaminin  demokratiklestirilmesi, emeklilie yansiyan
guvenceli Ucret, mesleki gelisim hakki ile azaltiimis
calisma surelerine iliskin taleplere yer verildi.

Ana hatlanyla taslakta yer alan taleplere www.ttb.org.tr
adresinden ulasabilirsiniz.

SAGLIKTA SIDDET SONA ERSIN

06 Mart 2017

Turk Tabipleri Birligi ile saglik emek ve meslek orgutleri,
filli hizmet zammuna iliskin 5510 Sayii Sosyal Sigortalar
ve Genel Saglk Sigortast Kanunu'nun “Fiili Hizmet Suresi
Zammi” baghkli 40. Maddesinde dedisiklik yapilmasiru
iceren bir yasa degisikligi onerisi hazirladi Tasarda,
basta hekimler olmak uzere saglk calisanlan ve saglik
isyerlerinde ¢alisanlar i¢in dneriler yer alyor.

Fiili Hizmet Suresi Zamm hakkindaki bilgilere
www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

ﬁ Hekimce Bakis

TTB Merkez Konseyi ve tabip odalarinca Genel Yonetim
Kurulu'nda belirlenen 14 Mart programy, 6-12 Mart 2017
tarihleri arasinda gergeklestirilecek “Saghkta $iddet Sona
Ersin’ talebini igceren eylem ve etkinlikler ile sturuyor.

TTB Merkez Konseyi, hafta boyunca gerceklestirilecek
etkinliklerde kullanimak Uuzere “Saghkta Siddet Sona
Ersin’ bashkl bir agiklama ve “Saglikta $iddet Yasa Tasanst
Onerisi’ni iceren bir brostr hazirladu.

“Saglikta Siddet Yasa Tasarnst” ve Tabip odalanna
gonderilen yaztya www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.
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DANISTAY'DAN MECBURI
HIZMETINI
BITIRMEDEN ISTIFA EDEN
HEKIMLERIN
DURUMUNA ILSKIN KARAR

13 Mart 2017

Darnustay 2. Dairesi, mecburi hizmetini bitirmeden istifa
eden ve sonra tekrar atanan hekimlerin dnceki gdrev
sureleri yukumluluk suresinden sayilmasina karar verdi.

Bir radyoloji uzman hekimi adina acgilan davada
Mahkeme; “...657 sayih Devlet Memurlarn Kanunu'ndaki
gorevden cekilme ile ilgili kurallara uyarak gérevinden
istifa eden davacinin, daha o6nce devlet hizmeti
yukimluliigit kapsaminda gérev yaptign 278 gunlik
surenin sonraki devlet hizmeti yukumiliuluginde
dikkate alinmamasinin Anayasa'da belirtilen angarya
yasaginin ihlali anlamina geldigi ve hakkaniyetle
bagdasmadign sonucuna vanldigindan, 3359 sayil
Saglhk Hizmetleri Temel Kanununda aksine bir hukum
bulunmadigt hususu da dikkate alindiginda dava konusu
islemde hukuka uygunluk goérulmemistir® gerekcesiyle
islemi iptal etmisti.

Bu karar, Darustay 5. Dairesi tarafindan bozulmustu. Ancak
Darustay 2. Dairesi, karar duzeltme istemini kabul ederek
ilk derece mahkemesinin kararinm onad.

Boylelikle istifa tarihine kadar gegen surenin devlet hizmeti
yukumlulugu suresinden sayimast gerektigi, aksine
islemlerin angarya yasagin ihlal ettigi ortaya koyuldu.

ASISTAN HEKIMLERIN
TALEPLERI VAR

13 Mart 2017

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Asistan Hekimler Kolu, 14 Mart
dolayisiyla taleplerini agikladL

TTB Asistan Hekim Kolu'nca “14 Mart'ta Asistan Hekimlerin
Talepleri Var” bashd ile yayimlanan brosur ile kamuoyuna
duyurulan talepler soyle:

- Haksiz, hukuksuz ihrag edilenler, gorevlerine, egitimlerine
iade edilsin

- Saglikta siddet sona ersin

- Nitelikli uzmanlik egitimi

- Hastalara yeterli sure

- Insanca calisma kosullan

- Calisirken ve emeklilikte insanca ucret

“14 Mart'ta Asistan Hekimlerin Talepleri Var” brosurune
www.ttb.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

TTB MERKEZ KONSEYI
BASKANI'NDAN
14 MART MESAJI

14 Mart 2017

TTB Merkez Konseyi Baskarnu Prof. Dr. Rasit Tukel, 14 Mart
dolayisiyla bir mesaj yayimladt.

Tukel mesajinda, 14 Martin tum kotuluklere ve
haksizliklara karsin, iyilik, dostluk, dayarisma, gelecek
guzel gunler ve bans i¢inde bir yasam i¢in yeni bir
baslangicin ilk adimi olmasinu diledi.

14 Mart, Yeni Bir Baslangicin ilk Adim Olsun

14 Mart'a giderken, TTB Merkez Konseyi ve tabip odalan
olarak, “14 Mart'ta 4 Talebimiz Var” diyerek, haksiz ve
hukuksuz ithrag edilen hekimlerin islerine iadesini, hastaya
yeterli sure ayrimasina yoénelik c¢alisma kosullarnn,
calisirken ve emeklilikte insanca Ucreti, saglikta siddetin
sona ermesini talep ettik. Bu talepler gercevesinde 20
Subat 2017 tarihinden baslayarak bir dizi eylem ve etkinlik
gerceklestirdik.

OHAL surecinde su ana kadar toplam 2.761 hekim
thra¢ edildi. Adil ve demokratik yargilama usullerine
uyulmadan keyfi bir sekilde islerine son verilen hekimlerle
sorunlarnni tartismak ve ¢ézum onerileri uretmeyi, meslek
orgutumuzun bu dénemdeki temel sorumlulugu olarak
goéruyoruz. Emegin, demokrasinin, hukukun, toplumsal
bansin ve iyi hekimlik dederlerinin savunucusu olan
meslektaslanmizin  hastalarina ve &grencilerine  bir
an once kavusabilmeleri, 14 Mart'a giderken oncelikli
talebimizdir.

14 yildir surdurulen Saghkta Donusum Programi ve onun
ana unsurlan arasinda yer alan performansa dayal ©deme
sistemiyle, hasta bakiminda niteligin degil niceligin 6ne
ciktigy, hekimlerin kisa surelerde ¢ok sayida hastaya
bakmaya zorlandiklan; hastalara, dogru duzgun anamnez
alinmasina, fizik muayene yapiumasina izin vermeyen
surelerin aynldigy;, nitelikli saglik hizmeti sunabilmenin
kosullarinin yok edildigi bir saglik ortamu yaratild.

Hekimce Bakis



Yinebudénemde, poliklinik sayilarindan acilbasvurularina,
ameliyatlardan BT, MR ¢ekimlerine kadar her parametrede
Saglik Bakanhdnn istatistiklerine de yansiyan rekor
artislar gercgeklesti. Ancak, tum bu artislara yarminda,
14 yil boyunca hi¢ artmayan, aksine giderek azalan bir
parametrenin  oldugunu géruyoruz: Hastaya ayrilan
sure. Oysa, biliyoruz ki, bir hekimin hastasina yeterli sure
ayirmadan ve ayrntil bir anamnez almadan dogru tant
koymasi ve dogru tedavi uygulamast mumkun degildir.

Nitelikli bir saglhk hizmeti Uretmenin en temel
bilesenlerinden birini calisma kosullan olusturur. Insanca
calisma kosullan ve emedimizin karsihgi olan ucret,
birbirinden ayn dusunulemez. Calsma kosullanmn
tyilestirilmesi i¢in; mesleki badgmsizlik, is yukunun
insancil duzenlenmesi, mesleki saglik ve guvenligin
saglanmast, firsat esitligi, drgutlenme ozgurlugu, calisma
ortaminin  demokratiklestirilmesi, emeklilie yansiyan
guvenceli ucret ve mesleki gelisim hakki, uluslararast
normlara uygun olarak ¢alisma surelerinin duzenlemesini
talep ediyoruz. Bu taleplerimizin karsilanmas, iyt hekimlik
yapmamizin ve nitelikli saglk hizmeti sunmamizin ve
toplumumuzun daha iyi bir saglik sistemine ulasmasinin
yollanni agacaktr.

Turkiye saglk ortaminda siddet her gecen gun etkisini
artinyor. Saghk ortamindaki siddet, siklikla hasta ya da
hasta yakinlanindan saglik calsanlarnna yoénelse de,
ashnda burada hedefin saglik sistemi oldugu agik olarak
gérulebiliyor. Bu nedenle de, uygulanmakta olan saglik
politikalarint ele almadan go&sterilecek higbir yaklasim,
saglikta siddetin ¢ozumune yoénelik etkili bir ¢ozum ortaya
koyamayacaktir. Ote yandan, saglikta siddeti énlemeye
yonelik yapilacak bir duzenleme, 6nleyicilik ve koruyuculuk
islevinin saglanabilmesi i¢in, saglk calisanlarina yonelik
siddete asla hosgéru godsterilmeyecedi, aksine siddet
suglanmin . mutlaka cezalandinlacagr  dusuncesinin
yerlesmesine olanak saglamaldwr. Bu amagcla, TTB olarak,
Turk Ceza Kanunu'na bir madde eklenmesi Onerisinde
bulunuyoruz.

Nitelikli saglik hizmet sunumu, ancak, hastaya yeterli sure
aywrmakla, siddetin olmadidi, guvenli ve olumlu ¢alisma
kosullartyla mumkun olacaktir. 14 Mart Tip Bayrarminda,
her seye ragmen, "Hekim-Emekli Hekim Ucretleri” ile
ilgili Onerilerimizi de igeren c¢alisma kosullanmizin
tyilestirilmesi, “Fiili Hizmet Zammu Yasa Tasanst” ve saglikta
siddetle ilgili Turk Ceza Kanunu'na bir madde eklenmesi
taleplerimizi yukseltiyoruz.

Is glivencesi ve insanca caligma kosullan, saglik hakk, iyi
hekimlik ve nitelikli saghk hizmeti i¢in 14 yildir uygulanan
saglik politikalarina HAYIR diyoruz!

14 Mart, tum kotuluklere ve haksizliklara karsin, iyilik,
dostluk ve dayamisma, gelecek guzel gunler ve bans
icinde bir yasam icin yeni bir baslangicin ilk adimui olsun...

Hekimce Bakis

PROF.DR.RASIT TUKEL
TTB MERKEZ KONSEYI BASKANI
“414 MART'TA DORT TALEP”
TBMM'DEN DUYURULDU

15 Mart 2017

Turk Tabipleri Birligi (TTB) Merkez Konseyi, 14 Mart
dolayisiyla ¢esitli etkinlikler araciigiyla kamuoyu ile
paylastigi 4 talebi TBMM'ye tasich.

15 Mart 2017 gunu gercgeklestirilen, TBMMde temsil edilen
partilere mensup tum hekim milletvekillerinin davet
edildigi basin toplantisina CHP milletvekilleri Ali $eker ve
Murat Emir, HDP milletvekilleri Mahmut Togrul ve Muslum
Dogan katildilar. TTB adina Merkez Konseyi Baskan Prof.
Dr. Rasit Tikel, Ikinci Bagkan Prof. Dr. Sinan Adiyaman,
Genel Sekreter Dr. Sezai Berber ve Merkez Konseyi uyesi
Dr. Yasar Ulutasn yer aldigi basin toplantisinda, “14 Mart'ta
4 Talep” bir kez de TBMMden duyuruldu.
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TTB Merkez Konseyi Baskaru Prof. Dr. Rasit Tukel burada
yaptidr konusmada, TTB'nin 14 Mart dolayisiyla “Haksiz
ve hukuksuz ihra¢ edilenler gorevlerine iade edilsin’,
"hastalara yeterli sure ayrisin’, ‘calisirken ve emeklilikte
insanca ucret” ve “saglkta siddet sona ersin’ seklinde 4
talep dile getirdigini belirterek, bu taleplerin 20 Subat'tan
bu yana bir dizi etkinlikle kamuoyuna duyuruldugunu,
illerde gerceklestirilen toplantilarda hekimlerle
paylasiudigimi anlatti. Tukel, “Bu taleplerimizi bir kez
TBMMden duyurmak istiyoruz” dedi.

“14 Mart'ta Dort Talep” www.ttb.org.tr adresinden
ulasabilirsiniz.



05 Mart 2017 Pazartesi
BT0 Tk Sanat Mitze Korosu Konser
Meizam Hikmet Kiftdresi [ Saat- 30.00

09 Mart 2017 Persembe

D, Murat Sait Tuban “Hindrstan™
BADB 1 Kat Fuaye Alar/ Saat: 18.00

Can Yiicel Siir Dindetist: “Canca™
8408 Oditoryum | Saat: 20,00

1 Mart 2017 Cumartesi
D M, Barkan Sanlikol Hekm Coaublan Resital
BADR Giditoryum / Saat: 300

Diirya Miizigi Dernegi [ok Sesli Koro Konseri
BADB Oditoryum / Saat: 30.00

12 Mart 2017 Pazar
Futhol Turmwas Final Mag
Bursa Anadoly L Hah SahaTes. | Saat 1400

13 Mart 2017 Pazartesi
Scrabbile Tumuvas)
Bursa Tabip Odas  Saat: 1700

14 Mart 2017 Sah
Salik Hakda Yiriyis@
Sethag-Mahiel / Saat: 1230
Toren
Heykel { Saat. 1200

Kutlama Toplantis

BADB Deiboryum [ Saat: 14,00

14 Mart Tip Bayrarm Geleneksel Yemegi
Pocyum Davet / Szat 20.00

Telefon: 0224 453 52 10 | www.bito.org.tr
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BURSA TABIP ODASI
OYKU YARISMASI

TURK SANAT MUZIGI KOROSU
KONSERI

06 Mart 2017

Bursa Tabip Odasinun 14 Mart Tip Bayram Etkinlikleri
kapsaminda bu yil ilki duzenlenen yarismayla etkinlik
farkli bir guzellik kazandi. Turkiyenin doért bir tarafinda
gbérev yapmakta olan ve hekimligi sanatla c¢ogaltmak
isteyen doktorlarin ilgi gosterdigi yarismaya gelen Sykuler,
secici kurulu olusturan Nahit Kayabasg, Celal [lhan, Guney
Ozkiing, Gunes Demirkurek Yidinm, Dilek Abi Yegin
tarafindan titizlikle degerlendirildi.

Yapilan degerlendirme sonucunda 14 Mart Tip Bayrami
Oykl Yansmast' nda birincilige deger bir eser bulunamad.
"Cemal'in Kizi" adl éykustyle Dr. Omer Faruk Tabar
ikincilik, “Yanhs Nota” adh éykustyle de Dr. Ibrahim Baykal
ugunculuk 6duline deger goruldu.

BURSA TABIP 0DASI

14 Mart Tip Bayrami

Oykii Yansmasi

Son Bagvero Tarihi: | Subar 2007
Sanuglarin Agiklanmas: 12 Mart 2007

Secici Karal Uyeleri
Nahit Kayahag
Giney Ozlling
Celal llhan
Giines Demirhirek yilderim
Dilek Abi Yegin
Bagvurular:
Akademik Odalar Birlifi Yerleyhesi Odunluk Mb.
Akademi Cd. Mo: 8 A2 Blok K: 2 Niliifer
adresing elden ya da kargen ile yapilabilir.
Tel: 224,433 52 10 e-pastacheoi@bia.org.or

Yarsyma Tiarkiye capendadir ve sadece helimbere aplor,

Diereceye giren escrler
gl wowws btoorgatr adrednden duyerulacalione

H Hekimce Bakis

6 Mart 2017

Bursa Tabip Odasimun 14 Mart Tip Bayrarmu Etkinlikleri, Turk
Sanat Muzigi Korosunun Nazim Hikmet Kulturevinde
duzenlenen konseriyle basladi. Dr. Murat Derin'in yonettigi
Bursa Tabip Odast Turk Sanat Muzigi Korosu'nun konseri,
hekimleri ve saglik ¢calisanlarint bir araya getirdi.

Korada Dr. Abdullah Kaya, Dr. Afik Kaya, Ayla Yildiz, Behriye
Diler, Derman Conk, Eser Topguoglu, Ecz. Ergin Gékyay, Dr.
Ertunc Karadag, Dr. Fevzi Ozekmekci, Dr. Guler Saltuklar,
Habibe Oba, Halime Bann, izzet Sancar, llknur Cetin, Dr.
Jale Kavrama, Mehmet Ince, Dr. Muammer Durmayaz, Dr.
Nesrin Tumer, Dr. Nermin Topsakal, Dr. Nuran Ozbilgin,
Ecz. Nezahat Kaya, Ecz. Nurettin Nurioglu, Dr. Nursen
Basegmez, Dr. Ozer Ozbudak, Dr. Ozlem Durmayaz,
Dyt. Pinar Bozkurt, Dr. Sevki Topcuoglu, Dr. Turkan
Hasal, Turgay Kus, Dr. Vicdan Gulal ve Yasemin Erdem,
Orkestrada Ud-Cumbus'te Ruhi Ozeke Keman'da Mesut
Caska Klarmet'te Dr. Nail Kahraman Kanunda Ali Calanl,
Gitar'da Murat Togay Bas Gitar'da Alper Bahtiyar, Klavye'de
Ismet Tagcesme ve Ritm-Perkiisyon'da Atakan Yalgin yer
aldi. Once koro, daha sonra solo eserler seslendirildi. Son
olarak Urfa ve Elazi§g ydrelerinden turkulerden olusan
derleme sunuldu.

Konserin sonunda Dr. Murat Derin ve tum koroyu kutlayan
Bursa Tabip Odast Baskani Guzide Elitez, “Hekimlere sanat
¢ok yakisiyor. Ben bu koronun en buyuk hayraniyim.
Bizlere unutulmaz bir gece yasatan koromuza tesekkur
ediyorum” diye konustu.



_ BTO BASKANI
DR.GUZIDE ELITEZ LINE TV'DE

08 Mart 2017

Bursa Tabip Odast Baskani Dr. Guzide Elitez, 14 Mart
Tip Bayrami nedeni ile Line TV'de yayinlanan Guncel
adli programda Caner Fedakarn sorulann yarutlady,
hekimlerin mesleki sorunlanni anlatt.

SANATCI HEKIMLER SERGislI
ACILIS KOKTEYLI
DIA GOSTERISI

09 Mart 2017

BURSA
TAaBlP
k ODASI

Bursa Tabip Odasi tarafindan, 14 Mart Tip Bayrami
Etkinlikleri kapsaminda duzenlenen Sanatgt Hekimler
Sergisi, 09 Mart 2017 gunu saat 18.00 de Bursa Tabip
Odast salonunda Dr. Murat Sait Tubann iran ve Dr.
Sevhan Tuban'in ise Hindistan1 anlatan dia gosterisiyle
basladi. Etkinlik, BAOB 1Kat Fuaye Alaninda Sanatci

Hekimler Sergisinin agihs kokteyliyle devam etti. Dr.
Ahmet Sangodlu, Dr. Betul Sevinir, Dr. Bilgen Taneli, Dr.
Emel Yiimaz, Dr. Ertugrul Aydin, Dr. llcin Kadiroglu, Dr.
flham Samur, Dr. Ismail Seker, Dr. Koncuy Sivrioglu, Dr.
Mehmet Ozer. Dr. M. Selcuk Topsakal, Dr. Meral Tére, Dr.
Mukaddes Ozcan, Dr. Murat Gurun, Dr. Murat Sait Tuban,
Dr. Nuran Akgéren, Dr. Nuray Dinger, Dr. Omer Tumer,
Dr. Omer Yagldere, Dr. Rahmiye Tanrisever, Dr. Sevhan
Tuban, Dr. Sibel Yilmazer, Dr. Sule Yuksel Aydin, Dr. Tayfun
Acikgdz, Dr. Yasar Sait Erba, Dr. Iffet Gunéven, Dr. GUnhur
Basibuyuk, Dr. Hikmet Tez, Dr. Ferhunde Ozturk, Dr. Dilber
lleriye, licin Kadiroglu, Dr. Seval Akin, Dr. Nurver Tekin, Dr.
Selma Beser, Dr. Bulent Fidansoy ve Dr. Ferda Sancoglu
fotograf ve resimle katildigt sergi ilgiyle izlendi. Kokteylin
sonunda sergiye eserleri ile katilan hekimlere tesekkur
plaketi verildi.

Hekimce Bakis



BTO PARANTEZ SAHNESI
CAN YUCEL SIIR DINLETISI:
CANCA

09 Mart 2017

DUNYA M_Uzi(:.i DERNEéi_
COK SESLI KORO KONSERI

11 Mart 2017

Bursa Tabip Odasinun 14 Mart Tip Bayramu Etkinlikleri
cercevesinde duzenledidi ve sanatgt hekimlerin emegini
sanatseverlerle bulusturan bir diger etkinlik, usta sair
Can Yucel'in siirlerinin 09 Mart 2017 gunu saat 20.00 de
BAOB Oditoryumda “Can'ca” isimli siir dinletisi oldu. Can
Yucel'in siirleri Dr. Nesrin Tumer, Dr. Zulfiye Gunoéven,
Dr. Sevtap Simsek, Dr. Davut Okumus, Yildiz Ozdemir, Dr.
Hale Bayraktar, Dr. Mehmet Karabulut, Dr. Yelda Erturk,
Dr. Ersan Tasc, Dr. Ferdad Bahrami, Dr. Elif Oye, Dr. Enis
Egel, Dr. Canan Kahraman, Dr. Hakan Orhan, Dr. Yasar
Can Bagatirlar, Dr. Ummiye Leloglu ve Dr. Kenan Ergus
tarafindan sunuldu. Dr. Yasar Can Bagatularin yonettigi
dinleti bedeni topladi ve izleyicilerden buyuk alkis aldu
Bursa Tabip Odast Baskani Dr.Guzide Elitez, dinletinin
sonunda ‘Can Yucel, siirlerinin her misrasinda insan
olan bir sair. Bu da, bundan daha guzel anlatilamazdt
Ben de en ¢ok babami severdim. Gergekten duygu dolu
anlar yasadim. Cok keyif alarak izledik, hepsine tesekkur
ediyorum’ diyerek Dr Yasar Can Bagatirlar'a ¢igek sundu.

Bursa Tabip Odas: tarafindan 14 Mart Tip Bayramu
Etkinlikleri kapsaminda duzenlenen Dunya Muzigi Dernedi
Gok Sesli Koro Konseri 11 Mart 2017 gunu saat 20.00 de
BAOB Oditoryumda gergeklestirildi. Uludag Yayh Calgilar
Dértlusunun dinletisiyle baslayan etkinlikte, Dunya Muzigi
Dernedi Cocuk Korosu sarkilanni 2015 yiinda hayatin
kaybeden Dr. H. Parkan Sanlhkolun anisina seslendirdi.
Program Dunya Muzigi Dernegdi Genglik Korosu ve Karma
Koro'nun sarkilanyla devam etti.




DR.H.PARKAN SANLIKOL
HEKIM COCUKLARI RESITALI

11 Mart 2017

Bursa Tabip Odasinun 14 Mart Tip Bayramu Etkinlikleri
kapsaminda duzenlenen Dr. H.Parkan Sanlkol Hekim
Cocuklan Resitali 11 Mart 2017 gunu saat 20.00'de BAOB
Oditoryum'da gerceklestirildi. Dinleyicilerin keyifle izledigi
resitale katilan 23 cocugun piyano ve keman gosterisi tam
not aldi. Etkinligin sonunda ¢ocuklara katihim belgesi ve
kitap hediye edildi. Gelecedin sanatgilarnna hediyelerini
takdim eden Bursa Tabip Odast Yonetim Kurulu uyesi
Halil Alper Akin, gelecek yasamlarinda ¢ocuklara basarilar
diledi.

FUTBOL TURNUVASI

12 Mart 2017

Bursa Tabip Odasi tarafindan 14 Mart Twp Bayram
Etkinlikleri ¢ergevesinde duzenlenen Futbol Turnuvasina
Olgunlar Kategorisinde (Bursa Dis Hekimleri Odasy,
Bengisu Eczanesi, Onkoloji Spor Kulubu, Bursa Eczaci
Odast ve Onkoloji Hastanesi) Gengler Kategorisinde
(Uludag Universitesi, VM Medikal Park, Bursa Eczaci
Odasi, Karacabey Devlet Hastanesi Tip Fakultesi, Onkoloji
Hastanesi ve Cekirge Devlet Hastanesi) 12 Mart 2017 gunu
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saat 14.00 te Bursa Anadolu Lisesi Hal Saha Tesislerinde
yapilan final magclan ile sona erdi. Yapilan karsilasmalar
sonunda:

Olgunlar kategorisinde Onkoloji Spor Kulubu (1.), Bursa
Dis Hekimleri Odast (2.),

Bengisu Eczanesi (3.), Bursa Eczaci Odas: (4.) oldu. Nihat
Adam (Bursa Dishekimleri Odasi) gol kral olurken Dog.
Dr. Erdem Cubuk (Onkoloji Spor Kulubl) en iyi kaleci
secildi. Bursa Eczact Odast en centilmen takim olarak
degerlendirildi.

Gengler kategorisinde Cekirge Devlet Hastanesi (1)),
Uludag Universitesi (2.), Bursa Eczaci Odast (3.), VM Medical
Park Hastanesi (4.) oldu. Hakan Erken (Cekirge Devlet
Hastanesi) gol kral olurken Muharrem Guner (Cekirge
Devlet Hastanesi) en iyi kaleci secildi. Tip Fakultesi en
centilmen takim olarak degerlendirildi.
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i " /BURSA THEIF ODESI
. $4 AT TIP RATRAMI ETUINLLER
BN CESCEVESNDE DATENLEME DLsuiM
FUTEOL TURN iS00 -
TUM TAKTWLARNIIA EASATLAR DILEPT.

SCRABBLE TURNUVASI

11 Mart 2017

Bursa Tabip Odasinun 14 Mart Tip Bayramu Etkinlikleri
cercevesinde 13 Mart Pazartesi gunu saat 1700 de Tabip
Odast'nda duzenledigi Scrabble Turnuvasina yedi hekim
katildi. Karsilasmalarin sonunda Dr. Mehmet Bektas birinci
oldu.

Hekimce Bakis



SAGLIK HAKKI YURUYUSU
ATATURK ANITI'NDA TOREN
KUTLAMA TOPLANTISI
GELENEKSEL YEMEK

11 Mart 2017

iYi HEKIMLIK &
SAGLIK HAKKI =

BURSA TABIP ODASI

Bursa Tabip Odasinin 14 Mart Tip Bayramu Etkinlikleri
14 Mart 2017 gunu saat 12.30 da Setbasidan Heykele
duzenlenen Saglk Hakki Yuruyusu ile basladi. Yuruyuse
hekimlerin yami swa Bursa Milletvekili Dr. Ceyhun
frgil, saglk calsanlan, TMMOB, DISK, KESKin Bursa
orgutlerinin baskan ya da temsilcileri de katildi. Yuruyusun
baslangicinda Mudanya Belediye Bagkani Hayri Turkyimaz
yuruyusculeri ziyaret ederek Tip Bayramimi kutladi
Setbasidan Ataturk Anitina beyaz balonlarla yuruyen
katilimcilar “Saghk Hakki Satilamaz” slogarnu attilar.

Bursa Tabip Odast Yonetim Kurulu Baskaru Dr. Guzide
Elitez Ataturk Aniti d&nunde yaptigi basin agiklamasinda
“Bu 14 Mart'ta hekimlerin 4 ana talebinin; haksiz olarak
thra¢ edilen hekimlerin gorevine iade edilmesi, hastaya
yeterli muayene suresi ayrilmasi, ¢alisirken ve emeklilikte
yeterli ucret 6denmesi ve saghkta siddetin sona ermesi”
oldugunu soyledi.

Dr.Guzide Elitez,“14 Martinbayramolarak kutlanamadigin”
belirterek, “Siddetin arttigi, nitelikli saglik hizmetinin
verilemedigdi bir ortamda bizden hizmet bekleniyor. Bizleri
hastalanmizla karst karsiya getiren uygulamalara son
verilmesini ve saglikta siddetin sona ermesini diliyoruz.
Siddetin onlenmesi i¢in Meclis'e sunulan yasa tasarisinin
hayata gegcirilmesini istiyoruz” diye konustu.

Daha sonra Ataturk Anitima gelenk sunuldu. Buyuksehir
Belediye Bandosunun esliginde saygi durusunda
bulunuldu ve Istiklal Marst okundu. Beyaz balonlar
goékyuzune salindi.

Hekimce Bakis

14 Mart Tip Bayramu Etkinlikleri saat 14.00 de BAOB
Oditoryumda duzenlenen Kutlama Toplantis: ile devam
etti. Kutlama Toplantist Dog. Dr. Peter Kbmer yonetimindeki
Uludag Universitesi Devlet Konservatuan 11. Swf
ogrencilerinin muzik dinletisiyle basladi. Toplantinin agilis
konusmasini yapan Bursa Tabip Odast Yonetim Kurulu
Baskaru Dr. Guzide Elitez, “Insan hayatimin her noktasmna
dokunan bir mesledi surdurduklerini” belirterek, “Bundan
98 yil 6nce 14 Mart 1919da Istanbul isgal altindayken
direnen Tibbiyeli 6grencilere borcluyuz bu gunu. Bugun
daha karamsar bir noktadayiz. Hekimler performans
yukuyle karst Kkarsiya. Bizler meslegimizi yaparken,
ayagimizin geri geri gittigi bir noktadayiz. Saglk iyi
yonetilmiyor. Hekime muracaatin 2002 yiindan bu yana
artigint goruyoruz. Ana-Cocuk Saghd ve Aile Planlamast
verilerine baktigimizda ise bu alandaki bagvuru sayilarnnin
azaldiginu goéruyoruz. 14 Mart'lar aydinligin simgesidir. Bu
dayanismayt arttirmaliyiz” dedi.




Turkiyenin 2002 yiindan bu yana kiskirtilmis saghk
talebi ile karst karsiya olduguna vurgu yapan Dr. Guzide
Elitez, “Uluslararast verilerde ise hasta muracaatinda
en ust swralardayiz. Kamu yatinmlanmin nufus artisina
gore ilerlemedigini, 6zel yatinmlann arttigint géruyoruz.
Cekilen MR sayilaninda sampiyonlugumuz var. Bursamin
Istanbuldan fazla MR cihazt oldugunu saptamamz
mumkun. Cebimizden her gun saglik i¢in daha fazla para
harciyoruz. Bursa'da 4 bin 569 hekim var. Birinci basamakta
hasta basvurulanmn her gecen yil azaldigint géruyoruz.
Bu da saglik politikalannin basansizigin gésteriyor. Ikinci
ve uguncu basamakta basvurular artiyor. Ameliyat sayilan
ulkemizde artrmis durumda.10 bin kisiye 24 yatak dusuyor
Bursa'da. Bursada 10 bin kisiye dusen yogun bakim yatak
sayist yuzde 3,5. Bursada yatak sayist 7 bin 100 olarak
karsimuza cikiyor” diye konustu.

Toplantiya, Uludag Universitesi Tip Fakultesi ogrencileri
adina Int. Dr. Hasan Nasuhi Budak, Uludag Universitesi Tip
Fakultesi Dekan Yardimcist Prof. Dr. Nevzat Kahveci, Bursa
Vali Yardimcis: Yalgin Bulut, CHP Bursa Milletvekilleri Dr.
Ceyhun Irgil ve Orhan Sarbalin konusmalan ile devam
edildi.

DOSAB Komurlu Termik Santrali mucadelesini dunyaya
duyurarak uluslararas: platforma tastyan Saglik ve Cevre

Birligi (HEAL, Health and Environment Alliance) ne verilen
“Bursa Tabip Odasit 2017 Cevre Odulu’, Turkiye Ofis
Sorumlusu Funda Gacal'a takdim edildi.
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termiik santrodr

E mbenen HAAR bemiirig

ritleye, hetumiers de

Oyki Yangmasinda ikinci olan Dr. Omer Faruk Tabar'a ve
ucuncu olan Dr. Ibrahim Baykal'a ddulleri verildi.

Meslekte 30 yiirmt dolduran seksen alti, 40 yihru dolduran
yirmi dokuz, 50 yini dolduran on bes ve 60 yiliru
dolduran iki hekimlere plaketleri takdim edilmesinden
sonra kutlama programi sona erdi.

Hekimce Bakis



BASINDA 14 MART

‘Hekim cocuklannin biiyiik basansi

“Bursay Tabep Ockast'mn 1 Man Tip Bayrarn— ttubdu.

efkinlgden devam ediyor, Dr, Etkinfik sonuncha gocukb katibm belgesi ve
Heldm Coouldan Resitali nde luinederini kitap sunubdu. Gelecein sanatgilanna
sergilioyen peleoegin sanatglanmin piyano ve iy elerind veren Bumsa Tabip Odas Yanetim
keman postiemsi, leyvicberden tam not alds Kusruhu iyesi 1-I.|IIA.’p¢r.Ah1, prdecck

Buirsa Takip Oebas Gyes: hokimlerin
goouklann 1%“45& dusenbenen,
mn{mﬂ:rwg

L

Akadermik Odalar Yerleskes
Oiclitonyurmu nrda yagilds,

Dinlevicilerin bk keyif aldiy
resitale katian 23 gocugun phano
s kerman gésterisd, alkes yagrnurna

yasambannda ontir basankar diledi.

Unlii sairimiz Can -

Yiicel icin Can'ca

Murat Sait Tuban'in lran, Dr.

Bursa Tabip Odagt 14 Mant Tip  Sevhan Tubarin ise Hindlstan'
Bayram atkintkian kapsamnda aniatan dia gistersivie baslayan
hazradif folofraf gosteris kamma  elkinlik, Sanatg) Hekimler Serg-
sergi ve Can Yiicel Sir DinleSsini sinin agils kokteyiivle devam et
sanalseverierde bulusiurdy. Usta Fotofraf sanabna merak hekim-
galr Can '¥lcelln gidednl , "Can’'ca®  lerin birbirinden glizel eseded
adini verdklerd fiyatral bir sunumla  bedienlye sunuldu. BAOB Fuaye
[Zleyicyle bulugiuran hekimier, alemnda aglan sergl ise 17 Marta
kathimedardan blyik alkig alds, Dr. kadar izlenime agik olacak.
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IYi HEKIMLIK
SAGLIK HAKKI
A BURSA TABIP nEASI :

Tabip Odasr’nda
krallar belli oldu

BURSA Tabip Odasi'nn 14
Mart Tip Bayrami etkinlikler cer-
gesinde gercekiestirdiai futbol
turnuvasinda heyecan sona ard,
Gegtigimiz pazar glinil oynanan
maciann archndan Cigunitar kate-
gorismde sampiven Onkolaji
Spor Kullbt, ikinci Bursa Dis
Hekimian Odas, Gclnch Bengi-
su Eczanesi ve dorduncl Bursa
Eczaci Odas oldu. Gencler kate-
gorisinde ise muths sona . Gekir

ge Deviet Hastanesi ulasiken,
Ulidag Universtesi kingi, Bursa

Eczao Odasi Gglinci ve ViV Me-
dizal Park Hastanesi da dérdiin-

ol olarak turnuvay tamarmiad,

T

14 MART"I'A 4 TALEP

g l,mzhme sanatseven b Ay gelink
| Mudad) Yayh Cakgar Doriistindn dinkt-
siyle bagiayan etidniise, Dinya Mizg
Desmaees Cocuk Korosu Se sarolann 2015
wilnda hayatm kaybeden Dr H. Parkan
Sarniskal Un ansina sesiandird
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Odinryumunda geneidesen konser, gang



2016'DAKI GELISMELER VE
MESLEGIMIZIN GELECEGI

DR. CEM HEPER B cemheper60@gmail.com

Yasamimuz bir suru yenilik ve 6grenmemiz gereken yeni
bilgiler ile devam ediyor. Bilim ve teknolojide son derece
etkili ve yasamirmuzi degistirecek gelismeler oluyor.

Bu yeniliklerin bazilanmi medscape.comda, Eric Topol
hocamiz derleyerek sundu. Ben de Erik Topolun
sunusunun etkisinde kalarak bu yaziy1 hazirladim.
Umanm eglendirici ve dusundurucu bulursunuz.

1-Tp egitiminin kisalmasi:Yaslanma ile olusan yetenek
kaybuilebirlikte tip egitimininsuresininuzunlugu, tip egitimi
ve bilimsel gelismesinin kalitesinde sorun olusturuyor.
Surenin uzamast kaliteyi arttirabilecedi gibi, tam tersine
dusurebiliyor da. Mezunlar ne kadar yash olursa, yasam
sureleri i¢indeki verimlilikleri de o kadar azaliyyor. Bu
nedenle egitimcilerin Uzerinde en ¢ok calistiklan konu,
mukemmel mezunlarnn optimum surede yetismesidir. Bu
konuda dinyada da énemli gelismeler oluyor. Ornegin,
su anda karsimdaki iki bilgisayardan birinde, Columbia
Universitesi Tip Fakultesinin taritim sayfast var. Bu sayfa
Columbia Tp Fakultesinde tip egitiminin klasik egitim
suresinden 1 yil daha az oldugunu bildiriyor. Amerika
Birlesik Devletlerindeki en iyi tip fakultelerinden biri olan
Columbia Tp Fakultesinde gerceklesen olay, yeni cagin
entegre tip egitimi sisteminin, yeni teknik ve teknolojiler
ile birlikte uygulanmast sayesinde gerceklesiyor. Temel
egitime bir bucuk yil aywan fakulte, uzun yaz tatillerini
tamamen ortadan kaldirmus. Klinik editim ve proje
safhasma da 14 ay aywmyor. Insamin yeteneklerinin
geciciligi ve hayat suresinin kisaligi goéz 6nune alindiginda
sevindirici buldugum bir gelisme... Darsit bagimiza...

Mecburi hizmet, askerlik, uzmanlk, yan dal uzmanlid filan
denirken, akademik hayat basladiginda veya uzmanlik
yasami baslandiginda, hem wustaliga ulasabilmemize
daha bir suru zaman, hem de &grenme, gérme, isitme
gibi yeteneklerimizde hizli bir azalma baslamis oluyor. Bu
yaslardaki yuzme sporculan ¢oktan emekli olmus. Futbol

veya atletizm yasamina devam edebilenler ise, ileri yaslan
nedeniyle takdir edilme ddénemlerinde oluyorlar. Ama
butun sporlarda baslangi¢ dedil, bitis ddnemi bile ¢coktan
gecmis oluyor. O zaman ¢ocuklanmiz igin fizyolojimize
daha uygun, kisisel esneklikler iceren ve egitimcilerden
baslayan, egitim suresini kisaltip, kalitesini arttiran yeni
egitim programlan i¢in ge¢ kalmamanmuizi diliyorum.

2.Yapay zekanin egitim ve tibbi uygulamalara girmesi:
Otonom otomobiller gibi diger alanlarda haberlerini
duydugumuz yapay zeka uygulamalan tipta da baslad
Simdilik, patoloji kesitlerinin incelenmesi, radyolojik
goéruntulemelerin degerlendirilmesi, cilt lezyonlarnmn
ve retinanin muayenesinde uygulamaya giren yapay
zeka teknolojisi hizla diger uygulamalara da girerek
yaygmlasmaya basladi. Insan kaynakhi taru-tedavi plan
eksikliklerinin  veya hatalarninin  azaltilmasinda basan
saglayarak, kendini kanitlamaya basladi. Bu durumun tip
egitiminde de kullantminin, duyarlihgt dusuk ulkelerdeki
hoca eksigini gidermekte ve insanlann saghginin
korunmasinda bir umut olabilecegini dusuntuyorum. ABD
(Amerika Birlesik Devletleri)’ nde sadece 2016 da kurulan
doksandan fazla sart-up sirketi tipta yapay zeka kullanimu
alaninda calismaya baslarmis durumdayken, IBM, Apple,
Google ve Microsoft gibi devler bu konularda yillardan
beri urun gelistirmekteler. Sonugta; yapay zeka hakkindaki
bir belgesel filmde tibbi yapay zeka kullaniminin etkilerini
sizler de You tubedan izleyebilirsiniz. North Carolina
Universite Hastanesinde hazirlanan bu belgeselde
onkologlar tarafindan atlanmis ve yapay zeka urunleri
tarafindan yakalanmis kanserli olgulann, tedavi almakta
olan butun hastalann yuzde 30'unu olusturdugu
bildiriliyor. Eric Topol'u oldukga etkileyen bu gelismeden
etkilenmemek ve sevinmemek mumkun dedil... Yapay
zekanin hepimizin yardimcist olmasina sevinmemek
mumkun mu?

Hekimce Bakis



3.Giyilebilir sensorlerin gelisimi:

Son yillarda,vicudumuzun fizyolojik ve kimyasal
Ozelliklerinin takip ve kaydinda ise yarayan, veya gevre
kosullarimizin saptanmasint saglayan, esnek, kirllmayan,
yazdirilabilen ve daha bir ¢cok 6zelligi olan sensorler
kullarmma girdi.

Bunlar sayesinde vucut sicakligi, solunum, kalp hizive ritmi,
kanbasincy, kan sekeri, elektrolitler, etanol, laktat, cevredeki
ultraviyole veya radyasyon duzeyleri gibi gesitli bilgilerin
edinilmesi ve izlemleri, kolay ve ucuz olarak yapiabilir
hale geldi. Hatta giyilebilir kardiyoverter/defibrilator fanila
gibi, giyilebilir sensérler ile kombine edilen giyilebilir acil
tedavi cihazlan gelistiriimeye baslandi. Yakin bir zamanda
seker hastalarina kan sekerlerini gosterip ne kadar insulin
yapmalan gerektigini bildiren ve sekerleri dustugunde
uyart yapan kazaklarin veya bilekliklerin pazarda yer
alacak olmast beni son derece sevindiriyor.
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Stage 2 CRISPR RNA proceysing

.

4Vicut sivilan ve kan yoluyla yapilan likit kanser
biopsileri: Dolasimdaki kanser dokusuna ait DNA (tDNA)
incelemeleri ile kanser tanisinda énemli bir asama daha
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gerceklesmis oldu. Su an i¢in 50 den fazla tumor igin
gegerli olan bu alan hizla geliserek, kisa sure iginde
yayginlasacak gibi géruluyor. Asemptomatik insanlarin
erken tarnisindan, tedavi altindaki hastalann takiplerine
ve hastalik tekrarlanimin erken tanisina kadar, bir cok
amagla kullanilabilmektedirler. Bu yontem solid tumor
biopsilerinin yani swra da uygulanabilmektedirler. Daha
ucuz olmalan, kisa surede sonug vermeleri, daha az riskli
olmalan ve hasta konforu acisindan daha olumlu olmalan
ve kanserin biyolojik surecleri hakkinda sagladiklan bilgiler
nedeni ile, meslegimizdeki vaz gegilmezlerden olmaya
adaylar.

5. Telehekimlikte hizhi gelisim ve yataksiz hastane:
Teknolojik ilerlemeler ve sensérlerin gelisimi, ozellikle
mobil iletisimde kullarulan cep telefonlarnimin yuksek
kapasiteli bilgisayarlar haline gelmesini takiben,
bunlann tibbi géruntuleme ve sensér bazh tibbi tetkik
araglan haline doénusmelerini saglayan gelismeler, tibbi
uygulamalarin hekimlerin olmadigi veya olamadigi yerlere
ulastirilabilmesini saglamaya bagsladi. Bu gelismelerin
hastanesiz hastanecilik hizmetlerini de kapsayacak
seviyelere ulastigini bile géormeye basladik. ABDTmin St
Luis sehrinde Mercy Virtual adli yataksiz hastane, deniz
asin binlerce hastaya gercek zamanlt monitérizasyon ve
330 saglik calisaru ile yardimci olmaya baslamis bile. Bu
gelisme beni hem sevindirdi, hem de dusundurdu. Akiima
bazi sorular geldi. Ulkem bu teknolojiye katki saglayabilir
mi? SGK bu gelisime kostek olur mu, yoksa destekleri olur
mu? Biz Bursanin hekimleri olarak bu alana katki yapar
muyiz, nasil yapanz? Uludag Universitesi Tip Faklltesinde
(6zellikle ¢ok kritik ve uzun sureli yakin takip gerektiren
hastalar icin) bu alanda bir calisma yapiiyor mu, veya
yapilabilir mi? BTSO bu alanla ilgili calismalar yapimasin



6. CRISPR (Duzenli araliklarla boélinmis genetik
palindromik tekrar kiimeleri) genom diizenlemeleri
ve klinik uygulamalarin baslamasi: 90'li yillardan beri
artan bir ilgi ve bilgi patlamast ile gelisen CRISPR genom
calismalan, sonunda insan hastaliklanmin ve ozellikle
kanserlerinin tedavisinde uygulanmaya baslad.. 28 Ekim
2016 da Cin'de, CRISPR ile modifiye edilmis immun sistem
hucrelerinin hucre kulturunde uretilerek hastaya tekrar
verilmesi yontemi ile ilk kez akciger kanserli bir hastanin
tedavisi gergeklestirildi. Halen bu yontem ile yapilan klinik
calismalar dunyanin bir¢ok ileri ulkesinde surmektedir.
ABD'de de kanserler ve monogenik (orak hucreli anemi
gibi) hastaliklann tedavisinde CRISPR calismalarnnin

yapimast onaylandi. Darnst bizim ulkemizin ve bilim
insanlanmizin ve halkimizin basina...

7. Akl telefonla yapilabilen ultrasonografi ve
ekokardiyografi: Teknolojideki ilerlemeler bir taraftan
cep telefonlanm yuksek kapasiteli bilgisayarlar haline
getirirken, diger taraftan ultrasonografide kullanilan
problarin dlculerinde ve saglamliklannda inanilmaz
lyilesmeler sagladi Hem fiyatlan inanimaz O&lgulerde
ucuzlad, hem de guvenilirlikleri artti.  Yaklasik 15-20
yil once kullandigimiz cihazlar, bu gunun teknolojisi
karsisinda yuz yil oOncesinin lambal radyolarina
dénduler. Ucuz ve yaygin kullanima yodnelik bu yeni
teknolojinin tip fakultelerindeki ogrencilerin egitiminde
yer almasi, fizyolojiden, anatomiye, patolojiden fizik
inceleme egitimine kadar her alanda yeni programlarin
olusturulmasirui  gerektirmeye basladi. Dilegim bu
géruntuleme teknolojisinin  kullammin bir an once,

temel bilimlerden klinik bilimlerin en u¢ noktalarina kadar
hizla egitimde yer almasidir. Tip fakultelerinden, yuksek
hemsirelikten veya veterinerlikten mezun olanlann bu
teknolojiye hakim olarak mezun olmalannin saglanmas,
hizmetlerin etkinligini ve maliyetini azaltici etki yapacaktr.

Bu gun hem kablolu, hem de kablosuz (blue tooth veya
wi-fi baglantil), hafif, cepte tasinabilen, kuguk bir ¢ikolata
paketi kadar veya bir cep telefonun kadar boyutlan olan
bir strl cihaz piyasaya ¢ikmis durumda.(&medin; Philips
Lumify, Healcerion, Mobisante, GE-Viscan, Clarius, ve
digerleri) Alibaba. com da yaptigim arastirma yakinda
bunlarn stetoskoplarimizdan daha ucuza satilabilecegini
dusunmeme yol ac¢ti. Danst yerli elektronik sanayimizin
ve bizim basimiza.

8.Mikro ve mini laboratuar cihazlan: Son yillarda,
sonuclanmast haftalarca suren ve son derece pahal
olan testleri aninda yapabilen ve boyutlart birkag
milimetreden, kuguk bir cep feneri boyutlarina kadar
degisen yeni teknoloji urunleri piyasaya ¢ikti veya ¢ikma
asamasina geldi. Ayrica cep telefonu temelli bir suru yeni
yazihm yapilarak, Afrika gibi mahrumiyet bolgeleri de
dahil olmak uzere bir ¢cok yerde, bir ¢cok hastaligin tanusina
dénuk laboratuar tarilarimin aninda ve ucuza yapilmasint
saglamaya basladi. Durum laboratuvanm cebimde
asamasina geldi.

Sonug olarak mezuniyet sonrast surekli tip egitimi alaninda
génullu olarak yuruttugumuz calsmalara katihmlannz
ve Kkatkilannizla yaptigimiz destekler i¢in hepinize en
icten saygt ve sukranlanmi sunuyorum. Unutmayalim,
mucizeleri yaratan bilimsel calisma ve gelismelerdir.
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GURCISTAN

Sevgili dostum Fatih Ocal 1n yaklasik bir y1l yasadign Tiflise
beraber gitme davetini elbette kabul etmemek olmazd.
Ertugrulu da alip c¢iktik yola. Istanbuldan doguya giden
ucaklann buyuk cogunlugu gibi gece yarist baslayan
yolculugumuz sabaha karst son buldu. Otele sorunsuz
ulasmamiza ragmen hemen oénundeki Agmedbagasvili
caddesindeki buyuk o6lgekli ¢alisma canimizi sikmadt
degil.

Sonradan anladik ki Tiflisi bélum bélum yeniliyorlar.
Elbette bunun asil sebebi 4.5 milyonluk ulke i¢in turizmin
ciddi bir gelir kaynagt oldugunu fark etmeleri. Aslinda
yapilan var olani tekrar ayaga kaldurma dedil de mevcut
binalann dis yuzune bir proje dahilinde giydirme yapmak
ve caddeye yeni bir kimlik kazandirmak.Gercedi sdylemek
gerekirse bunda da basarih oluyorlar.

Tiflis merkezde insant en ¢ok rahatsiz eden ise kentin
siluetini bozan yuksek cam kuleler.  Sovyet eskisi
devletlerde bir cok 6megini gérdugumuz bu tarz yapilar,
saninm Kominizm den kalan anilan silmek i¢in yapilyor.
Yine sanki uzaydan gelmis goéruntusuyle Bars kOprusu
ve hemen yani basindaki konser salonu da cabasi. Bana
sorarsariz hi¢ geregi olmayan yapilar olmus.

Tiflis'teeskisehirveRustavelicaddesindedolasabilir hamam
seviyorsaniz  kukurtli banyolara gidilebilirteleferikle
tepeye c¢ikabilir. Dry Bridge de her gun kurulan bit pazan
ve ressamlarin acik hava sergisinde zaman gegirebilirsiniz.
Nehrin karsisindaki yeniden yapilan caddede kafelere
takilabilir ve aligveris yapabilirsiniz. Yine Kominist donem
simgelerinden olan buyuk parklarda dolasip belki operaya
ya da baleye gidersiniz.. Ancak bunlar 1 bilemediniz 2
gununuzu alr.
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Eger 4-5 gun kalacaksaniz Tiflis disina kirsal bdlgeye
gitmenizi oneririm. Bunun i¢in en uygun yol gunluk
turlardan satin almaruz. Bir ¢ok firma bu isi yapiyor olsa
da size dnerim yerel halkin kirmizi otobus dedidi http://
www.cstbilisi.com/ olsun. Web sitesinden 2 tur alirsaniz %
15 de indirim yapwyor ancak gitmeden baglanti kurarsaniz
ofiste de bu indirimi aliyorsunuz. Elbette hentiz turkge
rehberleri yok.

Biz eski sehir Mystheka, Borjomi ve Kakheti yi tercih ettik.
Ulke kuicuk olsa da otoban pek yok bu ylizden yolculuklar
uzun suruyor ve gurculer o kadar hizl arag kullantyorlar ki
zaman zaman insanin yuregi agzina geliyor. Ilging olansa
Avrupa birliginin 2. el araglann ¢cok ucuza alabilen gurculer
eski ingiliz otomobillerinide ulkeye getirmis. Trafikte olan
araglarn neredeyse dortte biri sagdan direksiyonlu.




flk giin en yakin tur olan eski baskent Mystheka ya gittik.
Muhtesem manzaras), sert ruzgarnyla tepedeki Jvari
manastin ilgi ¢ekici olsa da 2 adet kilise, manastir ve
katedralden olusan turda bi sure sonra bayiyorsunuz.
Neyse ki 4 saat suruyor. Hiristiyanhdn Gurcistana getiren
aziz Nino nun Urguipten kalkip ilk buraya gelip yerlesmesi
ve buradan da Singnagi'ye olan yolculugunun hikayesi
meraklilan i¢in ilging olabilir. Komik olan ise rehberin
Nino'dan bahsederken saminm Anadoludan kalkip gelmesi
nedeniyle devamhl bize Turk Nino vurgusunu yapmastydt.
Belki de Turklerin Anadoluya 11. yy sonrast geldiginden
haberi yoktu.

fkinci gun iki bucuk saat suren yolculuk sonucu hemen
Turkiye simin yakiminda magara kasaba Vardzia ya ulastik.
Bizim Kapadokyanin kuguk O&lgeklisi olan bdélgede 500
den fazla oyulmus magara var. Tirmanmak biraz yorucu
olsa da yukanya vardiginizda Mtkvari nehrinin yarattigt
vadinin manzarast gorulmeye deger. Efsaneye gore
magdaralan ik kesfeden buralarda ¢cocukken oynayan
unlt Gurcu Kralicesi Tamar imis. Magara kilisede eger
aciksa Tamar in buyuk bir freskini gorebilirsiniz.

1184-1213 yillan arasinda Ulkeyi yoneten kralicenin ad
bazi dillerde Tamara olarak da anihyor. lktidarda oldugu
donem icinse Gurcistanin altin ¢cagt deniyor.

Gezi sonrast Mtkvari nehri yaninda yerel bira esliginde
yoresel gurcu yemedi Odzhahuri yi mideye indirip
Akhaltsikhe yani Ahiskaya dogru yola ¢ikiyoruz.

Cudwr savast sonrast (1578) Turklere gecen bdlge 1828
Osmanlt Rus savast sonrasi Ruslara birakilmus. Daha sonra
bdlgedeki musluman ve katolik gurculerin Snemli bolumu
anadolu ve istanbula go¢musler II. Dunya savasi sirasinda
da kalan musluman ahiskallar Sovyet yoénetimince
surulup yerine ermeni nufus yerlestirilmis.

Bolgedeki en 6nemli yapt Rabati kalesi, Harap olan yapt
bizim de maddi ve teknik destegimizle yapilan restorasyon
ile 2012 ywinda ziyarete acimis. Yapilan yenileme
calismalan Ulkemizde yapilan restorasyon rezaletlerinin
bir benzeri. Sikir sikir yepyeni bir kale yaparken orjinal
planu hice sayip kale igcinde ki camiye kat ¢ikmak dahil
icerideki medreseyi beton plakalarla kaplamis agag¢
isciliklerini suntadan kesip boyamuslar. Isin icinde bizim
parmagimiz olmast da en acist tabi. Tarihi dokuyu gbz
ardr ederek yapilan bu yenileme keske hi¢c yapimasaydt
daha iylymis diyor insan, tam bir rezalet.

GuUnun son ziyaret noktast Borjomi. Milli park olan bolge
sifali sularnyla unlu. Cesmelerden akan sulfur ve demir
icerikli sicak ve ik maden sulan 1896 dan beri siselenerek
satilmakta ve ihra¢ edilmekteymis. Vadi boyunca devam
eden park yesilin ve akan suyun birlikteligiyle guzel bir
yuruyuse imkan veriyor.

Uctncli guin Gurcistana gelis amaclarimizdan biri olan glizel
saraplann Uretim bolgesi Telavi ve Kakheti ye gittik. Dogruyu
sdylemek gerekirse hayatim boyunca saraptan anlayan biri
olamadim bir turlt. Icindeki tatlan ayrmaya calismalara da
kafam basmaz. Benim igin énemili olan igilebilir olmasidur, bir
de yanindaki dost sohbeti. . Bana sorarsariz saraplan guzel
ama bizimkilerden de c¢ok fazla degil.
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Gurculer saraplaryla évunmeyi cok seviyorlar, haklilar
cunki sarap ihracatt énemli bir gelir kapist.Ormegin
Turkiyenin yillik ihracati 11 milyon dolar iken Gurcistanin
180 milyon. Yunanistanin 83 Bulgaristaninda 55 milyon
dolarlk dis satim yaptigina bakarsak ne kadar ezik bir
durumda oldugumuzu anlanz. Ha diyeceksiniz ki onlar
hiristiyan biz muslimaniz belki bu etkendir. Hi¢ de 6yle
dedil, mesela Malezya yilda 50 milyon dolardan fazla
sarap ihra¢ ediyormus. Sarapciik tesvik edilir agur vergi
yuku hafiletilirse Turkiyenin bu rakamlara yaklasmamasi
icin hic bir sebep yok.

Sarap yapimunin gunumuzden 8000-9000 yil dncesine
uzanan, tarihteki en eski izlerine bugunku Gurcistanda
rastlanmis. Kafkasyadan asadiya, oradan Orta Dogu'ya
dodru yavas yavas yayilmus. Sarabi Misir'a ve tum Akdeniz
havzasina yayanlarsa buyuk olcude Fenikeliler olmus. Bu
sebepten dolay1 Yunan Tanrist Dionysos un Gurcu oldugu
geyigini duyarsanwr sakin sasirmayin.

Gurcistan da 6grendigimiz bir detay ise hi¢ bir Gurcu nun
sise sarabi igmedigi oldu. Evde yapilmis agik sarap tercih
edilirmis. Bu bilgiden sonra restorantlarda dikkat ettik
hemen hemen hepsi karafta agik sarap sdyluyorlardl. Biz
de ev saraplarini bir ka¢ kez tattik ve memnun kaldik.

Kakhetiye yolculugumuz 2 saat surdu tepelere trmandik
indik arada ineklerin otladig1 yaylalarda mola verdik, bizim
karadenizin codrafi yapisina ¢ok benzer olan bdlgede
denizin uzak olmast ve topragin yapist sebebi ile uzum
baglan epey fazla. Dogal olarakta sarap yapiumu da. Eskiden
ayaklan ile Uzumun suyunu c¢ikaran Gurculer Sovyet
déneminde makinaya démmusler.Fakat bu da sarabin
kalitesini bozmus.
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Sikilan Uzum suyu topraga gomulu buyuk kuplerde
fermentasyona birakiip daha sonra su kabagindan
yapillan buyuk kepcelerle disan alimirmis. Su kabaginin
alameti farikast ise sarabin tadimi degistirmemesiymis.
Bir de Gurculer hayvan boynuzundan yada topraktan
yapilan kadehlerden icerlermis sarabl. Ama kadeh bir kez
kaldinldimi magolugun sanindan rmudir artik bilmiyorum
dibini gérmek adettenmis.

Ik olarak Tsindali de Unli bir Gurcu ailesi olan
Chavchavadzelere ait villaya gidiyoruz. Unli bilim
adamlar, askerler, sairler ve devlet adalan c¢ikarmus,
Gurcistanuin siyasi ve kulturel tarihine etki etmis ailenin
evinde yuzyildan fazladir kullanilan esyalar sergileniyor.
Devasa bahcesi ve sarap mahzeniyle en 6énemlisi de aslina
uygun restorasyonuyla goérulmeye dedger.

Ikinci duragimuz Alazani vadisinin muhtesem manzarasmna
karst hala ayakta duran kale surlan, dar sokaklar ve kirmizi
catih kuguk evleriyle dikkat ceken Sighnaghi. Sehir yuzyillar
once Pers saldirilanna karst korunmak icin insa edilmis.
Ask sehri olarak da anilan bu kasabaya gunumuzde bir
¢ok cift evlenmek igin geliyormus.

Son olarak Bodbe de St Nino manastinndayiz. Gurcistana
hiristiyanhigi  getiren Kapadokyali Nino nun son
duragt burast olmus ve kalntilart da manastinn i¢inde
gémuluymus. Dunyada hristiyanhidt kabul eden ilk Ulke
olan Gurcistarun 6nemli Ha¢ mekanlanndan birisi olan
manastirda Ninoya dua eden inananlar bunun karsihginda
saglik ve kudret kazanmaktaymuslar.



Efsaneye gore Hz. Meryem tarafindan Nino ya verilen
Ortodoks kilisesinin en buyuk sembollerinden olan
kollan egri hag (Grapevine) bir ¢cok Ulke dolastiktan sonra
gunumuzde Tiflis te Sioni katedralinde bulunmakta.

Ulkenin buyuklugii bizim marmara bolgesi kadar olunca
Tiflisten 2-3 saatlik yolculuklarla dogu ve bati sinurlanna
ulasmak mumkun. Gurculer turizmin ilerde ciddi bir
gelir kapisi olacaginin farkina vardiklan icin okullarda
ingilizceyi zorunlu hale getirmigler. Tiflisi boélum bdlum
restore ederek goz alict hale getirme ¢abalar devam ettigi
icin bazi caddeler santiye gérunumunde olsa da saninm
bir ka¢ yil sonra bu durum da ortadan kalkacaktr.

Rezo Gabriadze kukla tiyatrosu da bu turizm potansiyelini
gormus ki 2005 yiinda tiyatronun hemen oOnune
enteresan bir saat kulesi dikmis. Gunun belli zamanlannda
saatin vurmastyla hayatin ritmi adh kucuk bir kukla

https://www.instagram.com/dunyayigezmeli/
http://dunyayigezmeli.tumblr.com

oyununun da sunuldugu, tepesindeki nar agagiyla her an
yikilacakmis gibi duran yeni olmasina ragmen turistlerin
ilgi odad olmus biraz Prag'da ki meshur saati andiran
yapy1 gdérmeden ddnerseniz pisman olabilirsiniz.

Ozellikle Tifliste adim bast devriye gezen polisleri gérmek
insari rahatlatsa da aman siz cantaniza cuzdaniniza sahip
olun. Dénus ucaginda bunca yildir ucan biri olarak ilk kez
duydugum “ucgaktan inmeden paranizi, degerli esyarnuzi
kontrol edin” anonsu sonrast cuzdarnuru ust rafa birakmis
bir yolcunun 1100 dolannin calnmast bizi 1 saat ugakta
mahsur birakt. 2 suphelinin polis tarafindan alinmasi
esnasinda panikleyen hirsizin yere attigi paranin ugak
icine bulunmastyla esaretimiz sona erse de giderken aymn
sekilde parasini caldiran ama otelde fark eden Fatihin
“Demek ki insami daha ucgaktan inmeden soymaya
baslhyorlar, keske bu anonsu biz giderken de yapsaydiniz.”
serzenisine yol agtu.
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POLIKLINIK YOLCULUKLARI-I

Havasiz ve pejmurde poliklinik odasinmin kapisina ulasana
kadar onumdeki kadinh erkekli kalabahgi yarmak igin
duzenledigim huru¢ hareketinde bugun de basanh
oluyorum. Sabahin ilk bayat ¢aymu ve yanindaki sadik
dostu simidi kantinciye siparis edip, sekreterimle hal hatir
sorma fashn yalap sap eda ettikten sonra hasta kabulune
baslyorum. Kapt énundeki monitdrde ismini gérup de
iceri girmeyi basaran hastalan alinlanndan 6perek tebrik
etme durtusu gelistirdim son zamanlarda. Monitérde
yanan isimle, iceri giren isim arasinda mutlaka bir
uyumsuzluk oluyor. Yahu diyorum kendi kendime, “Kapt
ile benim aramda uzay-zaman edrisinde bir kayma mi
oluyor acaba? Yani su giren hasta bir sonraki uzay-zaman
diliminde gergekten monitdrde ismini gérup de mi giriyor
kapidan, aslinda ben kadincagiza bosuna mu ters ters
bakiyorum dusmanima bakar gibi?”" Yok ama dedil, o da
degil. Bagkasinin yerine Uluabath Hasan kararlihidinda
iceri girip surlara bayradi diken hastaruin mutlaka baska
bir gerekgesi oluyor. Sundugu mazeretin gecerliliginden
o kadar emin ki ablamiz, benden gelecek hi¢gbir olumsuz
tavn kabullenmeye tahammulu yok, o belli. Sarursin onun
ist hemen o anda halledilmezse, ulkenin huzur ve guveni
ciddi manada O&rselenecek, ya da ne bileyim o anda
dilegi yerine getirilmezse Ug vakte kadar bana ve aileme
bir musibet yapisacak. Bagkalannu ite kaka igeri suzulen
her hastanin bdyle abuk sabuk bir gerekgesi oldugunu
goérdukce vaktiyle yurdum insaninin  Almanyalarda,
Fransalarda gavur ahalisine ne dumurlar yasattigin
dusunup, sinsi gibi gulumsuyorum kendi kendime.

Bunlarn bir de kapt onu mitingleri oluyor ki, cok tantanali
gegiyor. Igeri girene kadar gecen zaman araliginda seyir

WEREIS s wgsTizi L

ve eglence sanatinin butun inceliklerini, Anadolunun
bagrindan suzulmus butun orta oyunlann, meddah
hikdyelerini sahneliyorlar. Bes santimetre kalinhgindaki
kapinin ardinda konusulanlan oldukga net duyuyorum.
Artik nasil haykiwrarak konusuluyorsa sanki masamin
uUzerine stereo yayin yapan amfili hoparldr sistemi
kurulmus kadar net dinliyorum. Dikkatli dinleyince insan
once panikliyor alisik degilse. Konusulan tibbi konulann
icerigine fazla hdkim olamayan birini getirip benim
masaya oturtsaruz; zavallicik disanda en az on kadin
dogum profesoru ile birka¢ endokrin docentinin kongre
duzenledigine yemin eder, beni de sahit yazdirr. Bazen o
derece bilimsel bir seviye tutturuluyor halk kongresinde.
Herkes birbirinin sikayetlerine son derece hakim, herkes
otor.
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O asamadan sonra spontane gelisiyor sohbetin yénu.
Ortada moderatér de olmadigindan bir tur kakafoniye
dénusen bilimsel toplantida en ¢ok yash teyzelerin soz
aldigina sahit oluyorum. Onlann dimaginda her derde
deva tedavi recgeteleri dolasiyor. Henuz bu ortamlara yeni
yeni takilmaya baslayan gelin kizlarla bekar hatunlar pek
fazla konusmuyor buyuklerinin yaninda.

Akintilannin  rengini, esleriyle ka¢ gecede bir halvet
olduklanni, adetlerinin nasil geg¢tigini  birbirleriyle
konusurken o kadar rahatlar ki, ¢evredeki erkeklerin
mevcudiyeti de onlan tedirgin etmiyor. Yillardir gele gide
artik bir tur hastane muptelast olmus teyzelerde kadim
Anadolu tedavi yontemlerinin en yakast agilmadiklarindan
tutun da, ta Lokman Hekim'e kadar dayanan en bilinmedik
mucizevi regetelerle, insant dumur kuyularina dusuren
sagaltim teknikleri girla gidiyor. Oyle ki, teyzenin acliktan
kokan nefesini icine ¢eke c¢eke can kuladiyla énerilerini
dinleyen hasta tedavi olacagina &ylesine ikna oluyor
ki, yanima girdiginde beni kuguk gdren bakislanndan
anliyorum karannu verdigini. Séylediklerimi dinlerken
biliyorum ki ic¢inden,"hadi oradan ukala dumbeledi,
Hasibe Teyze zaten verdi bana recgeteyi. Sen hala konus
dur bakalim!” diye gegciriyor.

Iceri girdikten sonra baskalasim geciren bir baska hasta
profili var ki, en favorim su aralar. Disanda gulum gulum
acilan, sohbet ortaminin Kleopatra'st olan deminki kadin
gitmis, yerine Ingiliz Kemalin en guvendigi yardimci

ajaru Makbule Kalfa gelmis oturmus sanki. Ser veriyor,
sir vermiyor kadin. Neyi sorarsam kagamak yanitlar,
sasirtmacall  sorulanm karsisinda anamnezi olmadik
mecralara akitacak turde karsi sorular falan hep onda. Yahu
bu ¢apraz sorgu muamelesine ne gerek var anlarmiyorum.
Sikayetini adam gibi aktar, biz de duzenleyelim receteni,
sonra bin otobusune, git pembe pancurlu, mor kapil
evinin huzurlu mutfagina. Yok ama olmaz, bizim Mata Hari
sabnmun sinirlanndan iki milyon Suriyeli daha gegirmeye
kararl, orast kesin. Nuh deyip, peygamber demiyor sorgu
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boyunca. Bunun gibi dort hasta daha arka arkaya dalsa
iceri, haslanmis beynimi onlara ikram ettikten sonra
halleluya, haalleluya nidalarnyla odayt terk etmem an
meselesi.

Bakin konusurken unutuyordum. Dunya durdukc¢a
basimizda durast Saghk Bakanmmuz poliklinikte hasta
muayene suresini bes dakikaya indirdiginden beri ¢ok
rahatladim. Artik hastalarla telepati kurarak anlastyorum.
Daha hasta kapidan girdigi anda gozlerimi goézlerine dikip
baglantiy1 kuruyorum. Artik gide gele hastalar da égrendi
telepatiyi. Hemen uyum saglayip arka beyin bdlgesindeki
“telepatik  baglanti ¢ekirdegi'ni harekete gegirerek
sikayetlerini anlatiyorlar. Daha koltuguna oturmadan ben
anamnez kismin bitirmis oluyorum. Sekreter kiz tansiyon
alip kaydedene kadar da receteyi duzenlemis oluyorum.
Son kalan bir dakikada memleket ahvali Uzerine sohbet
ettikten sonra baglantiy1 sonlandinyoruz. Bdyle giderse
evden eve telepatik baglanti kurup butun ulkeyi tedavi
etmeyi dusunuyorum. Bakalim, hayirlist.
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Hatirlayacaginiz gibi 92. sayimizda Nobel odullu kadin
yazarlan irdeledik. Nobel edebiyat 6dullerinde kantann
topuzu erkekler lehine kacmisti, Nobel bans édulleri de
ayni rotada yol aliyor dogrusu topuz bariz sekilde kagmus.

Barns 6dulleri, edebiyat édulleri gibi 1901 yiinda verilmeye
baslanmus. 2016 yih dahil 96 6dul verilmis, birinci ve ikinci
dunya savaslan dahil on dokuz kez (y1l) édul verilmemis.
Simdi Nobel Bang 6dulli kadinlan tek tek inceleyelim.

1905' te Avusturya-Macaristan Imparatorlugundan
BERTHA VON SUTTNER e “Nobel Bang oédulunin
olusturulmasindaki katkilann ve -Silahlan Birakin-
adh kitab1 yazmas1” nedeniyle odul verilmis.” Silahlan
Brrakin” kitabinda, okullardaki tarih derslerinde- savasin
dehsetinin meydana getirebilecegi dogal urkuntu
duygusuna karsi, ¢cocugun yuregdini katilastirmak ig¢in en
feci kan banyolan ve katliamlar siradan, dogal ve gerekli
bir olaymus gibi anlatilir- der. SUTTER' in kitabiru okuyan
Lev TOLSTOY, yazara gdnderdigi mektubunda “ Tann
eserinizin 1s1ginda savasin ortadan kalktigini gostersin
bize" diyerek dileklerini iletmistir.

1931 ABD' den biri kadin biri erkek iki kisi paylasmis ddulti.
NICHOLAS MURRAY BUTLER ve JANE ADDAMS. JANE
ADDAMS' a“sosyal reform calismalan, Bans ve 6zgurliik
i¢in uluslararas: kadin liginin lideri olmasi” nedeniyle
o6dul verilmistir. Aynt zamanda ABD' deki yardim kurulusu
Hull House' in kurucusu ve baskant olmustur. ADDAMS,
1902 yiinda “Demokrasi ve toplumsal ahlak” ve 1910
yiinda “Hull House' da yirmi yil” isimli kitaplan yazrmustir.

www.hekimcebakis.org

KADININ ADI YOK-II

NOBEL BARIS ODULLU KADINLAR

1946 yine ABD den JOHN RALEIGH MOTT ve EMILY
GREENE BALCH biri kadin biri erkek olmak Uzere iki kisi
paylasmis 6dulu. Tarih ve sosyoloji profesoru olan EMILY
GREENE BALCH, “Bans ve Ozglrliik icin uluslararast
alanda Kadinlar” platformundaki(partisi) calismalan
nedeniyle 6dulu almustir. I. Dunya savasinda savas karsiti
gorusleri icin, Wellesley Koleg' indeki profesdrluk gorevinden
aturmustir.

1976 yiinda iki kadin 6dul almis. BETTY WILLIAMS Birlesik
Krallk’ dan, MAIREAD CORRIGAN Irlanda’ dan. BETTY
WILLIAMS, Kuzey Irlanda sorunlarimin bariscil ¢cézumumnt
tesvik amaciyla kurulan “Bans Insanlan Toplulugu”
undaki calismalar nedeniyle, MAIREAD CORRIGAN ise,
“"omrunu banscil ¢é6zuiimlere adamis bir banis eylemcisi”
olmast nedeniyle, (her ikisi de) &dull hak etmisler.

1979 ywinda Makedonya' dan (eski Yugoslavya) RAHIBE
TERASA' ya &dul verilmistir. Hepimizin bildigi ve yakindan
tanudin. RAHIBE TERASA “Haywsever Misyonerler
Cemaati” nin kurucusudur.

1982 yilinda odult yine iki kisi paylasmis. Meksikadan
ALFONSO GARCIA ROBLES, Isve¢’ ten ALVA MYDRAL.
ALVA MYDRAL, édulu “uluslararast alanda silahsizlanma
cabalan” nedeniyle almustir. ALVA MYDRAL, silahsizlanma
konusunda bir profesyonel, bircok yazist ve konferans
katihmlan s6z konusudur. Bu konuda Birlesmis Milletler
ve UNESCO da gorev almistir. 1976 yiinda “Silahsizlanma
Oyunu: ABD ve Rusya silah yansininasil stirdirtiyorlar?”
adl kitabinu yaywinlamustur.

Hekimce Bakis



1991 Burma' dan ANG SAN SU CI “ Insan haklan ve
demokrasi i¢in sessiz miicadelesi” icin 6dulu hak etmis.
Ci siddetsiz direnisle insan haklannin savunucusu bir
aktivisttir. Myanmar askeri diktatorlugune karst gosterdigi
baniscil ve siddet icermeyen mucadelesi tum dunyaya
orek olmustur. 1991 yiinda yazdigt “Freedom From Fear”
ve "“Burma’ dan mektuplar” adl iki kitabi vardir. Burma’
dan mektuplar, tlkemizde de okuyucuyla bulusmustur.

1992 yiinda Guatemala’ dan RIGOBERTA MENCHU odulu
almustir. “Guetamalal yerlilerin calisma ve sosyal haklar
icin mucadelesi” nedeniyle 6dule hak kazanmustir.

"I, Rigoberta Menchu” adli otobiyografisini 1983 yilinda
yayinlamustir.

1997 yiinda ABD' den JODY
WILLIAMS, “Antipersonel
mayinlarin temizlenmesi
ve yasaklanmasi
hakkinda yaptigt
calismalar” nedeniyle
baris ddulunu almistr. Kara
mayinlarnnin yasaklanmast
ve temizlenmesi igin
uluslararast orgutlerde
calismis ve kampanyalar
yurutmustur,

2003 yiinda Iran Islam

Cumbhuriyeti’ nden
cogumuzun tamdign
SIRIN EBADI  &dulu
almustr. “insan haklan;

6zellikle kadin ve cocuk

haklan” icin yaptig1 calismalar ve mucadelesi 6dulu alma
nedenidir. 1994 yiinda “Cocuk Haklan, iran’ da cocuk
haklarnnin yasal gorusleri Gizerine bir arastirma” 2000
yiinda “ Iran insan haklarninn tarihi ve belgelenmesi”
2003 yilinda “Modern fran'da demokrasi, insan haklan
ve Islam, psikolojik sosyokiiltiirel bakis acilan” 2006
ylinda “Iran’ in dirilisi, bir devrimin ve bir umudun
biyografisi” adli kitaplan Uulkemizde de okuyucuya
ulasmustr.

2004 yihinda Kenya' dan WANGASI MUTA MAATHAI
“surdurilebilir kalkinma, demokrasi ve barisa katkilan”
nedeniyle 6dulu almayt hak etmistir. 2003 ve 2005 yillan
arasinda, Kenya ulusal meclisinde c¢evre, dogal kaynaklar
ve vahsi hayat bakanlid yapmustir. Erozyonu 6nleme ve
agaclandirma calismalan nedeniyle “Aga¢ Kadin” adiyla
anilmaktadr.

2011 yiinda ug¢ kadin édult alrmigti. ELLEN JOHNSON

Hekimce Bakis

MALALA YUSUFZAY (17 yasinda Nobel Barig OdultrAldh)

SIRLEAF ve LEYMAN GBOWEE Liberya’ dan,
TAWAKEL(TEVEKKUL) KARMAN Yemenden. “Kadinlarin
guvenli yasamas: i¢in, kadin haklan cercevesinde
bansi insa etme cabalan” nedeniyle odulu almislardir.
ELLEN JOHNSON SIRLEAF (Liberya cumhurbaskani),
2005 yiinda Afrikada halk oyu ile secilmis ilk kadin devlet
baskanidir. LEYMAN GBOWEE, 14 yil suren Liberya ic
savasinda; siddet icermeyen barnscil eylemlerinin ve
kadin bans hareketlerinin lideridir. TAWAKEL(TEVEKKUL)
KARMAN, 2011 y1il Arap baharinda Yemen ayaklanmasiun
kadin lideridir. Demir Kadin veya Devrimin Anasi olarak
anili. 2012 yiinda Turkiye Cumhuriyeti vatandashidina
kabul edilerek TEVEKKUL
KARMAN adint almustar.

2014 ywinda Pakistan’ dan
yine bir kadn  MALALA
YUSUFZAY ve Hindistan’
dan bir erkek KAILASH
SAFYARTHI, o&duli almayt
hak etmistir. 1997 dogumlu
MALALA YUSUFZAY, “cocuk
ve genglerin dzellikle kiz
¢ocuklarinin egitimi ve
haklan ig¢in mucadelesi”
nedeniyle odulu almugstir.
Pakistanli  kizlann  okula
gitmesi i¢cin  surdurdugu
mucadele nedeniyle,
Taliban’ in élum listesinde
olan YUSUFZAY, 9 Ekim
2012 tarihinde Taliban' in
duzenledidi silahh saldinda basindan ve boynundan agw
yara almis ve Ingiltere'de tedavi edilmistir.

Hernekadarbashgumbaris ddullikadinlar olsada, yazumiiki
erkekten bahsetmeden bitiremeyecegim. ki MAHATMA
GANDHI, tuz yuruyusu, siddet icermeyen direnisi ve hak
mucadelesi tum dunyaya érnek olmus, dogum gunu olan
2 Ekim gunu Bilesmis Milletler tarafindan “Dlinya Siddete
Haywr Giinil” ilan edilmistir. Karnmca Nobel Bars Odulil
nu hak etmesine ragmen alamarmistir. Ikincisi MARTIN
LUTHER KING, “Bir muicadelenin siddete basvurmadan
yurutulebilecegini bize gdsteren bati1 dunyasindaki ilk
kisi” oldugu icin 1964 yiinda Nobel Bang Odulu alrmustr.
MARTIN LUTHER KING' e verilme nedeni acgiklanurken,
yapilan vurgu, sanki GANDHI' yi unuttuklannin (kasith
olarak vermemelerinin) bir itirafi, bir gunah ¢ikarma degil
midir? Siz ne dersiniz?
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MINYATUR ve SEZARYEN

Minyatur, ¢ok ince islenmis ve kucuk boyutlu resimlere
ve bu tur resim sanatina verilen addw. Orta Cagda
Avrupada elyazmas: kitaplarda bas harfler kirmizi bir
renkle boyanarak suslenirdi. Bu is i¢in, ¢cok guzel kirmizi
bir renk veren ve Latince adi ‘minimum” olan kursun
oksit kullaniirdi. Minyatur sézcugu ' miniare; kirmzi ile
boyanan' kelimesinden turetilmistir. Turkiye'de eskiden
resme "nakis” ya da “tasvir” denirdi. Minyatur sanatgist icin
de "resim yapan, ressam” anlamina gelen nakkas ya da
musavvir denilmistir.

Fotografin olmadigi dénemde padisahlann tahta c¢ikis
torenleri, savaslar, yolculuklan, sehzadelerin sunnet
dugunleri, giysiler gibi konularda ¢ok degerli belge
niteliginde minyaturli kitaplar uretildi. Kuranda resmi
yasaklayict bir hukum yoktur, ancak cesitli donemlerde
yorumlanan kimi hadisler canh varliklarin suretinin
yapilmasiniengellemistir. Iste bunedenle Islam diinyasinda
resim, Hiristiyan toplumlarda oldugu gibi din ogretisini
yayginlastirmak amaciyla kullanilmarmis minyaturler daha
¢ok edebiyat, bilim ve tarih konulu el yazma kitaplarda
yer almistir. Islam minyatir sanat, zaman ve mekana
sigdinlamayan bir Tann kavramina dayanan Islam
ogretisinin 6ngdrdugu soyut dunya gérusu dogrultusunda
kendine &zgu kurallar gelistirmis ve katisiksiz renkler,
belirgin kenar ¢izgilerini yedleyen godlgesiz, iki boyutlu
bir resim anlayisint benimsemistir. Nakkaslar, kitabin
metninde anlatilan olaylarn resimlerken 15k, godlge,
perspektif veya renk degerleri gibi Avrupa resmine 6zgu
unsurlan aramamugslardir. Nesneleri ve canlilan ¢cogu kez
dogadan soyutlamis, onlan gercek gdrunumlerinden
farkl birer bezeme motifine donusturebilmislerdir. Bagka
bir deyisle dogadan alinrmus 6geleri birer soyut nakis 6égesi

Firdevsi'nin Sehnamesinden sezaryenle dogum sahnesi.

gibi isleyen ustalar, yuzyillar boyunca dogay: en gercek
goérunumuyle yansitma ¢abasint géstermis batih ustalann
tersine, dogadan bagimsiz bir gercegdi aramuslar, daha ¢ok
dusunduklerini, tasarladiklarini resmetmislerdir.

Minyatur ve tip deyince hemen aklimiza Serafettin
Sabuncuoglu gelir. Fatih Sultan Mehmet ddneminin
en unlu hekim ve cerrahlanindan olan Sabuncuodglu
Serafeddin 1386 yiinda Amasyada dodmustur.
Amasyadaki Bimarhane'de 17 yasinda hekimlik yapmaya
baslamustir 14 yil boyunca da ¢alismalarini surdurmustur.
Serafeddin Sabuncuoglu iyi bir hekim ve cagdas
anlamda 6zgun bir bilim adamidir. En dnemli ¢calismas,
Cerrahiyyetu’l Haniyye adh 1465 yiinda yazilan yapitinda
an ve yalin bir Turkce ile uygulamalarnini anlatmakta ve
renkli resimlerle de gostermektedir. Hemen hemen
tum cerrahi branslarda &zellikle daglama, koterizasyon
traksiyonla ilgili ayrnintih minyaturler égretici niteliktedir.

Hekimce Bakis
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Vo er,

Kadin hastaliklart ve dogum bdolumu kullarilan aletlerle
ve muayene yontemleri ile tasvir edilmistir. Arastirmamda
sezaryen uygulamast ile ilgili bir bilgiye rastlamadim.

Gelelim sezeryan ile dogumu minyaturle tasvir edilen
Rustem’in hikayesine. fran milli kahramanlik anlatilanrn
en unlu karakteri Rustemdir. “Rustem” sézcugu, ‘reuze”
ve “tehem” kelimelerinden olusmus bir bilesiktir. “Tehem”;
Eski Farsca ‘da;’cesur” ve ‘kahraman’ anlamindadir.
Rustem, alti yUz yil yasarmstir. Eski Iranda egemenlik
surmus unlu hukumdarlardan Keykubad, Keykavus ve
Keyhusrev doénemlerinin dunya kahramarudir. Her Ug
hukumdarin egemenliginin de, en buyuk dayanad onun
varhigiydi. Akulihdt ile cesaretini birlestirerek unlu kisiligini
elde etmis Rustem ve adi etrafinda cesitli donemlerde
degisik kisiler tarafindan kaleme alnan efsaneleri Iran
mitoloji ve hikdye tarihinin en énemli konulan arasinda
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Dunya pehlivaru Rustem, yine fran milli kahramart ak
sach Zaln, Kabul hukimdannin kizit Rudabe ile evliligin-
den dunyaya gelmistir. Onun dogumu da, yasantist gibi
olaganustu, efsanevi ve sasirticidir. Fars edebiyatinda bir-
¢ok efsanenin temel karakteri olan Simurg'un Rustem’in
hayatinda ¢ok dnemli bir yeri vardir. Simurg farsga otuz
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kus demektir. Bir diger ismiyle Zumrudu Anka efsanevi
bir kustur. Pers mitolojisi kaynakli olsa da zamanla diger
Dogu mitoloji ve efsanelerinde de yer edinmistir. Simurg,
Rustem’in babast Unlii Iranl kahraman Zal1 yasadign dag-
da bulmus, onu beslemis ve buyutmustur .

Zal, Simurg'dan aynlacagt zaman bir tuyunu kendisine
vererek ihtiyact aminda onu atese attiginda haberin ken-
disine ulasacagini ve yardimina yetisecegini sdylemis.
Rustem'in dogumu yaklasip da, Rudabe buyuk sikintilarla
yuz yuze geldiginde Simurg'un dedigini yapmis ve onun
yardimlariyla Rudabenin karnint yararak Rustem'i dunya-
ya getirmislerdir.



Efsanenin devamu Firdev-

Biruni'nin “Al-Athar"inda sezaryenle dogum sahnesi.

sinin Sehname’sinde gectigi
sekilde Ozetlersek; bir gun
Rustem avlanirken énce yo-
lunu ve sonra da gece uyur-
ken atimn kaybetmis. At Raks1
bulacagim derken dusman
topraklanna, Turan'a girmis.
Ama nami kendinden de
once qittigi icin taruyip iyi
davranmislar ona. Turan Saht
misafir edip bir sdlen vermis.
Yemekten sonra odasina ¢e-
kilince sahin kiz iceri girip
Rusteme askint anlatmus.
Ondan ¢cocugu olmasin is-
tedigini sdylemis. Guzelli-
gi ve diliyle onu kandirmus;
sevismisler. Sabah Rustem
dogacak ¢ocuga kendinden
bir isaret, bir bileklik bira-
kip ulkesine geri dénmus.
Dogan c¢ocuk Suhrab wyillar
sonra anasindan babasimn
efsanevi Rustem oldugunu
dgrenince demis ki: ‘Iran‘a gidecegim, zalim Iran Sahi Key-
kavus'u tahttan indirip yerine babami gecirecedim. Sonra
buraya Turan'a donecegim ve Keykavus gibi zalim Turan
Sahi Efrasiyab’ (Alp Er Tunga) indirip yerine kendim gece-
cegim! O zaman babam Rustem ve ben frant ve Turan1
yani butun cihani adilane yoénetecegdiz!" Bdyle demis saf
ve iyl kalpli Suhrab, ama dusmanlarnnun kendinden daha
sinsi ve kurnaz oldugunu anlayamarmus. ran ile savasa-
cak diye Turan Sahi Efrasiyab niyetini bilmesine ragmen
onu desteklemis, ama babasini tarimasin diye casuslar
da katmis ordusuna. Hilelerden, kotu kaderin oyunu ve
yuce Allahin gizli rastlantilanindan sonra, efsane Rustem
ile oglu Suhrab arkalannda askerleri, savas alaninda zirhlar
icinde olduklan i¢in birbirlerini tantyamadan karst karsiya
gelmigler. Zirhlar icindeki Rustem, karsisindaki cengéver
butun gucunu toplamasin diye kim oldugunu zaten hep
saklarmis. Gozu babasint fran tahtina oturtmaktan baska
bir sey gérmeyen c¢ocuk kalpli Suhrab da zaten kiminle
savasacagina dikkat bile etmiyormus. Boylece bu iki iyi
ruhlu, buyuk savasct baba ogul, askerleri arkada onla-
n seyrederken 6ne atiip kiliclann ¢ekmisler. Birinci gun
zirhlar i¢indeki iki cengédver dévuse tutusur ve saatlerce
bogustuktan sonra, birbirlerini yenemeden kan ter icinde
geri gekilirler.
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deki baba ogul 6ne atilip birbirlerine acimasizca girisirler.
Uzun dovusten sonra o gun talih Suhrab'a guler ve Rus-
tem atindan dusurup altina ali. Hangerini ¢ekmis, éldu-
rucu darbeyi yakindan babasina vurmak uzeredir ki yeti-
sip sdyle derler: Iranda, diisman cengaverin kellesini ilk
seferde almak gelenek degildir. Oldurme onu, ¢iglik olur.
Suhrab da babasini dldurmez.

Uclincll gun ise kavga merakla bekledigimin aksine, bir
anda biter. Rustem Suhrabt atindan dusurur ve kiliciru bir
hamlede gégsune daldinp dldurur onu. Olayin hizi, deh-
seti kadar sasirticidwr. Bilekliginden éldurdugunun oglu ol-
dugunu anlayinca Rustem yere diz ¢dker, oglunun kanh
cesedini kucagina alir ve adlar.

Sezaryen sahnesinin ele alindigi tek minyatur Firdevsinin
Sehname 'si degildir.

Yukandaki, kafa travmasi sonrast 6lmus annenin karnin-
dan bebegin U¢ gdzlemci ve bir cerrah tarafindan alinma-
st tasvir edilmigtir.

Sonug olarak minyatur sanati genel kanunin aksine yuzey-
sel ve ustu kapalt davranmamis, hem kitap metnini des-
teklerken hem de okurun hayal gucunun sinurlarin genis-
letmistir.

Hekimce Bakis
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MUZIGIN SON OZANI
LEONARD COHEN

2016 wili, karanlhk bir yildi galiba.. Muzik dunyasina
baktigimizda bunu ileri surmek i¢in dort onemi
nedenimiz var. George Michael, David Bowie, Prince,
Leonard Cohen... Bu muzik efsanelerinin hepsi de 2016
yiinda sonsuzluga yuruduler. Gok kubbeye bir hos
sedadan ¢ok daha fazlasiru biraktilar. Yeryuzundeki birgok
insamin  sevinglerine, kederlerine, hayal kuirikliklarina,
pismanliklarina, inanclanna, agklanna, Umitlerine
muzikleri ile kdpru oldular. Hepsi ayn bir deger olan
bu muzisyenlerin hangisini daha ¢ok o6zleyecegimizi
kestirmek zor. Belki onlardan bir daha yeni bir sarki
duyamayacagiz ama eskiler bize yeter de artar bile . Bu
essiz sarkilann, muziklerin bir benzerlerinin bir daha asla
yapillamayacagindan adim kadar eminim. Neden mi
cunku butun bu sarkilarla milyonlann benzersiz anilan
var.

Hekimce Bakisin bu sayisinda Leonardo Cohen'i yad
edecegiz, sair, sarki yazan, efsane muzisyen ve zarif adam
Leonard Cohen. 21 Eylulde 82. yasinu kutlamasindan ve bu
ilerlemis yasina ragmen yepyeni bir aloum ¢ikarmasindan
kisa bir sure sonra 7 Kasimda aranizdan ayrildi. Egedeki
bir Yunan adast olan Hydra yasadigi swrada tarustigi
buyuk aski Marianne'in dlumden kisa bir sure sonra. Veda
mektubunda soyle yazmuisti Marianne'e “zaten ¢ok kisa
sonra arkandan gelecedimi dusunuyorum... sonsuz askla
yeniden gdrusene kadar”.

% Hekimce Bakis

Leonard Cohen 21 Eylul 1934 de Kanadamin Montreal
kentinde baslayan yasam sertuivenine 14 muzik alboumd, siir
kitaplan, film muzikleri, romanlar, dunya turmneleri, buyuk
asklar sigdirdl. Yahudi bir ailenin ¢ocugu olan sanatgt
erken yaslarda gitar calmaya basladi ve Federico Garcia
Lorcanun siirleri ile tarustl. ( 1974 de dogan kizina Lorca
ismini vermistir) Ilk siir kitabru 1956 yiinda yaymnlad.
Ik mizik albumunu ise 1967 ywinda. Bircok unutulmaz
sarkiya imza atti. Kariyerinin ilk albumunde ‘Suzanne,
‘Sisters of Mercy’, ‘'So Long Marianne’ ve Hey, That's No
Way to Say Goodbye' gibi simdilerde hepimizin bildigi
sarkilarla, bizlerin hayatina girdi.




Biraz tekinsiz gozuken bu bas bariton sesli, yakisikl efsane
ka¢ kusagi kendine asik etti, bilemiyorum. Ancak kendi
kisisel gecmisine baktigimizda fonda bir Yunan adas: ve
buyuk bir agk géruyoruz. Marianne ile aski icin en buyuk
aski diyebiliriz saninm, bunun i¢in bir¢cok ipucu var.
Oncelikle Marianne'in esin kaynad oldugu sarkilar “So
Long Marianne” “Bird on a Wire’, bir de su sonsuzlukta
kavusmay1 bekleyen “veda mektubu’. ~ Sanatciin diger
asklan ise Suzanne Elrod ki iki ¢ocugunun annesidir
kendileri, 1990’larda aktris Rebecca De Mornay ile
nisanlanmustir, Smrunun son ddnemindeki hayat arkadast
ise Anhani Thomas dir. Birde “Chelsea Hotel” isimli sarkiya
esin olan, Janis Joplin ile yasanan bir gecelik aski da
anmadan geg¢emeyecegim. Ayrnntilan bulmak sizin
magazinel becerinize kalmis.

]

Leonard Cohen’in hep tann ile bir sorunu oldu. Bu
hesaplagsma bekli de tann igin yazilmis en iyi yazilmis
sarki oldugu sdylenen “Hallelujah'a esin kaynagi olmustur.
Bu sarkinin 1000 in tUizerinde coven yapilmustir Inancirun
Budizm oldugunu soéylese de Musevilige olan inancin
da hep yaninda tasimis gibi gdzukmektedir. Bir donem,
“bes seneden bahsediyoruz” Los Angeles'teki bir Budist
tapinaginda zen rahibi olarak yasayip dunya ile tum
baglantisint kesmistir. Cohen ne televizyonun ne de
magazinin zehrine bulasmadigt halde bdylesi bir inzivaya

thtiyag duymustu. Bu yaltilmus dénemin arkasindan da
2001 yilinda ‘Ten New Songs' albumu ile muzige dondu.

Leonard Cohenin tum hayati depresyonla kol kola
gegmistir. Bu durum zaten sarkilarinin o kaotik karamsar
havasindan da anlasiir. Bir taraftan da kara mizah
orneklerini de goéruruz bu sarkilarda. Depresyon ve intihar
uzerine de bircok sarki yazmustir. “Seems So Long Ago,
Nancy” , “One of Us Cannot Be Wrong”; “Dress Rehearsal
Rag” intiharla ilgilidir. “Please Don't Pass Me By" ve “Tonight
Will Be Fine" ise depresyon kokan sarkilardandir. Zaman
zaman "Muslum Baba misali” albumlerinin satisinin bir
jiletle beraber yapilmast elestirilerini almistur.

Sarkilannda Sosyal adalet kavramlan, savas, son donemde
de sol politika temalan sarkilaninda yer almisti. 1961
krizinde Che Guevara stili sakali ve uUniformasiyla
Kibadadwr. 1973 Mistr /israil savasinda cepheye gider ve
her iki tarafin askerlerine adadiq1 “Lover Lover Lover,”
parcasint yazar. Amerikaya bir elestiri niteligindeki
"“Democracy” sarkisinu da 11 Eylile yazdigy “On That Day”
sarkiyl da unutmamak lazim.

Omrinun son dénemlerinde Leonard Cohen’i dunya
turnelerinde her kusaktan hayrammmin mutlu ederken
goruyoruz. Ama bu mutlulugu, Cohenin emeklilige
aywdigi parasint zimmetine gegiren menajerine bor¢luyuz.
Emeklik hayalleri kurarken ¢alismak zorunda kalan Cohen
bu dénemde iki adet de album yaywnladt.

Evet, insanlik ¢ok iyi bir ozanim ve muzisyenini kaybetti,
Marianne'le sonsuzlukta bulustular m1? bilemiyorum,
ancak sonsuzluga uzanan muzigi hala yanu basumizda.
Yazimi Cohen'in “Anthem” adh parcasindaki bu umuda
dair musra ile bitirmek istiyorum.

"Her seyde bir ¢atlak vardir 151k bdylece girer iceri”

Muziksiz kalmayin. Hekimce Bakis
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BALKAN ESINTISI

Bursanin zengin sosyokulturel mozaigdini olusturan en
renkli kisim suphesiz Balkan Gécmenleridir. Bursa'yi
Bursa yapan pek ¢ok degerin olusmasinda caliskanliklan
ve renkli kisilikleri ile katki sahibidirler. Balkan Mutfaginin
Bursada tarinmasini ve sevilmesini de saglarmuslardir.
Yanlannda getirdikleri Kuzine sobalar ile hem isinmis hem
de yemeklerini yapmuslardir. Kuzine sobalar 1siy1 genis

yuzeylere yaydidi icin pisirilen yemekler uzun zamanda
ve dengeli olarak pismekte ve oldukca lezzetli olmaktadur.
Kuzine sobalar; Imkan olsaydi modern mutfaklarda da
hak ettigi yeri alsalardi diye dusuntyorum.

Ozellikle Bulgaristan gocmeni  ailelerin  bildigi  bazi
lezzetleri paylasmak istiyorum. Kaynakga olarak uyesi
oldugum ve bir dénem yonetim kurulu uyeligini yaptigim
BALGOC Balkan Gocmenleri Killtiir ve dayarmisma dernedi
sitesinden yararlanilmustr.

Saglik ve afiyetle...

E Hekimce Bakis

KACAMAK

MALZEMELER:

* 500 gr musir unu

* 5 adet kuicuk boy patates

* 150 gr tereyag

* 1 cay bardadi sivi yag

* 7 su bardadt su (istege gdre 6 su bardagt olabilir)
* Bir tutam tuz

* Pul biber

YAPILISI:

Patatesler kup seklinde dogranir. Sivi yagda hafif kavrulur.
Su ilave edilerek pisirilir. Misir unu ve tuz ilave edilerek,
kisik ateste tahta kasikla koyulasincaya kadar karistirarak
pisirilir. Tepsiye alinarak kasikla sekil verilir. Eritilmis kizgin
tereyagin icine pul biber atilarak tUizerine gezdirilir.



PiRINGC PiDESI (BiDESI)

MALZEMELER:

* 2 adet yufka

* 2 yumurta

* 1 su bardad piring

* 1,5 su bardadi su

* 1 demet taze soganin yesil yaprak kismu
* 1 fincan siv1 yag

* 100 gr lor

* Tuz

* (Finnda yapilacak ise Ustune surmek icin 1 yumurta, 1
kase yogurt ve 1 fincan si1 yag)

YAPILISI :

Su bir tencereye konur ve kaynatilir. Kaynayan suya;
pirin¢ler, yagin yanst ve tuz ile birlikte ilave edilerek
pisirilir. Diger tarafta 1 demet taze sogarnun yesil yaprak
kismu kuguk kucuk dogranir ve yagin kalan yarst ilave
edilerek kanstinlir. Pisen pirin¢ ocaktan alinip sogutulur ve
soguyunca icine 2 adet cupilmis yumurta ilave edilerek
kanstinlr. Yaglanmus tepsiye yufkamin 1 tanesi yayilr;
uzerine yaglanmis sogan yapraklari, lor ve piring karsimu
esit bir sekilde yayilir. Diger yufka Uzerine serilir, yaglarnur
ve ocak ustunde bir tarafi pisirildikten sonra diger tarafi da
cevrilmek sureti ile pisirilir. Uzerine cirpimis yumurta, yag,
yogurt kansimu surerek 200 derece 1sitiimis finnda, Uzeri
kizarana dek pisirilir.

CIGERLI KAPAMA

MALZEMELER:

* Yarim kuzu cigeri

* 2 Su bardad piring

* 4 Su bardad su

* 15 Cay bardad siv1 yag
* Tuz

* Karabiber

YAPILISI :

Kuzu cigerini kuiguk parcalar seklinde dograyip yikadiktan
sonra sivi yag koydugumuz tencereye alip, kendi suyunu
salip ¢ekene kadar kadar kisik ateste hafifce kavururuz.
Daha sonra kaynatiiumiz suyu ciderlerin uzerine
llave eder, biraz tuz da katarak cigerleri pisiririz. Diger
yandan tuzlu suda islatmis oldugumuz pirincimizi bol
su ile yikayarak, bir tepsiye her tarafi esit olacak sekilde
yayarnz. Pismis olan cigerlerimizi, tenceredeki suyu ile
birlikte pirincimizin Uzerine ddkeriz. Yemedimizi; tepsinin
uzerini kapatip, ocak Uzerinde esit olarak pisecek bicimde
tepsimizin her tarafini kisa surelerle ates uzerinde
gezdirerek kisik ateste pisirebilecedimiz gibi orta hararetli
finnda da pisirmek mumkundur. Kapamamiz; uzerine bol
karabiber dokulerek sicak servis yapilr.

Kaynakca: BAGOC Balkan Gdcmenleri Kiiltir ve Dayarmisma
demedi sitesi www.Balgoc.org.tr

Hekimce Bakis E
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GOKKUSAGI GUNLERI

Silili yazar Antonio Skarmetamin 2011 yiinda yazdigh 6dul-
U romant Gokkusagt Gunleri, Sili diktatoru Pinochet'in 15
yillik baskic diktatorlugun ardindan bir 8 yil daha iktidarda
kalmak ve bunu da halka onaylatmak icin duzenledigi séz-
de demokratik referandum dénemini temel alan bir roman.

Gokkusagt Gunleri felsefe dersi swirasinda profesér Rodri-
go Santos'un tutuklanmasiyla baslar. Rektor rejimi elesti-
ren ve o6grencilere “sapkin dusunceler” aktaran profesoru

thbar etmistir. Santos'un oglu romanin kahramanlann-

Al N A f & ¥k

dan Nico babast icin kaygilanirken yasamini da surdur- 3 T
PLANETA-CASAMERICA 2011 ODULU

meye c¢alisi. Niconun sevgilisi Patricianin babast unlu

bir reklamct iken Pinochet diktatorliigunde isten atilmus, Ant()ni() Sk}inneta
hapsedilmis, iskence gormus bir muhaliftir. Ancak Pino- . WY I o J1 7
chet'in igislert bakanu bir surprizle karsilasmak istemez 4 ” ( ,{ ls :\s:i G.' l['l
ve referandum kampanyasini yurutmek ig¢in bu basanl Ceviren: Pinar Savag .

reklamciya gorev verir. Moral nedenlerle bu teklifi red-
deden Bettini'ye bu kez genis bir yelpazeden olusan
muhalif cepheden Haywr kampanyast Oonerilir. 15 yildir
korku ve terorle sindirilmis, karamsar, umutsuz bir hal-
ka referandumun 6nemini anlatmak ve tepkisini oyuy-

la gdstermesini saglamak olduk¢a zor gérunmektedir. i -

Gokkusadt slogani altinda tim muhalifleri birlestiren su-
re¢ icin pozitif bir tutumla neseli, esprili, Tuna Valsinin
notalan esliginde umut asilayan bir kampanya planlanir.

Hekimce Bakis
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Bu romaruyla 2011 yiinda Planeta-CasaAmerica &édu-
lunu alan Antonio Skarmeta roman boyunca S$ilide
diktatorluk ddneminde yasanan zalim baskyi, insan
haklan ihlallerini anlatirken insanlan canlandwran ve dra-

matik olaylan kompanse eden mizahi da ithmal etmiyor.

GokkusagiGunleri yazannda gesitlisoylesilerde ifade ettigi
gibi optimist ve umut verici tonda yazilmis kurgusal bir ro-
man. Donemin kisiliklerini cagnstirsa da bir belgesel dedil.
Antonio Skarmeta'min bu kitabi diktatorluk doneminde 6z-
gurlukicinsavasan, yasaminikaybeden anonimkahraman-

lara, sansure ugrayan, baski géren sanatcilara adannmustir.

Antonio Skarmeta, 6zellkle filme de alinan iki Uunlu roma-
niyla dunyaca taninmis bir yazardir. Nerudamin Postaci-
st unlu ozan Pablo Neruda'yla postacisinin dostlugunu,
Victorianin Danst ise diktatoérlugun ardindan neoliberal
politikalarin darmadagan ettigi yasamlan anlatir. Son
romant Gokkusadi Gunlerinden de 2012 de Cannes

Film Festivalinde &dul alan Unli NO filmi dogmustur.

LA CAMPARA OUE CAMBIO A UMNA HAGI%

=

5 M} “-.E"”wl t:::u:u-:l;oﬂ‘_.tl:m} {?lw““f‘.ﬁﬁil m
5 a5 o B - L e |

. =8 i i = Wi P |
il e . e s T S -—— 0= g Mk [= B n\'—l_

NOVIEMERE 2012

Hekimce Bakis



Bl KITAP TANITIMI

HALIC BEZIRGANLARI

Meslektasimuz Levent Soyding'in tarihi romaru “Hali¢ Be-
zirganlan’ bu ay i¢inde Altin Kitaplar'dan satisa sunuldu.
Kendisiyle romanin hazirlarug sureci ve igerigi hakkinda
konustuk.

II. Mahmut dénemini anlatiyorsunuz Hali¢ Bezirganla-
r’'nda. Ama bu siradan tarihi bir roman degil, ne bekli-
yor okuru Hali¢ Bezirganlari'nda?

- Okur oncelikle surprizlere hazirliklh olmali. Kitap ne for-
mal bir tarihi roman yazma telasiyla ne de egitme, 6g-
retme kaygisiyla yazildi. Okurlanimla birlikte hosca vakit
gecirmek istedim. II. Mahmud déneminin Istanbul'una,
tipkt gdvdesini Galata Kulesinden bosluga birakmis bir
martinin gézuyle bakmaya calistim, hepsi o. [I.Mahmud
yenilik¢i bir padisah olarak her zaman ilgimi cekmistir.
Genc kusaklann ona biraz daha yakindan bakmasina ve-
sile olursam ne mutlu bana.

Tarihini bilmeyen yarinina sahip ¢ikamaz derler, biraz
da o gozle mi okumah kitab?

- Bu klasik séyleme ¢ok katilinm dogrusu. Hadi madem
basladik,” tarih tekerrurden ibarettir “i de ekleyelim de tam
olsun. Bizler gunluk yasamun rutininde kaybolup giderken
zaman zaman i¢inde rol aldigimiz zaman diliminde ger-
¢ceklesen olaylarin ehemmiyetini gdzden kagirabiliyoruz.
Oysa bu olaylar gelecekte yasanacak on yillann sekillen-
mesine olumlu ya da olumsuz anlamda pek ¢ok katki ya-
pwyor. Genglere tarihnten séz edilince
nedense akillarina hep bir dehliz ge-
liyormus gibi hissediyorum. Soéyle
girisi karanlik, duvarlan nemli, tava-
nindan érumcek aglan sarkan, in-
sanin yuregini agzina getiren yara-
salarnn yasadigi kadim sirlarla dolu
ugursuz bir dehliz. Oysa gegmis
sandigimizdan ¢ok daha canly, nese-
li, ferahlatici hissettirir bana. Oradan
alinacak derslere bugun dunden
daha fazla gereksinimimiz var.

Giris yazisinda da kahraman ve
olaylann gercekligini sorgulama-
yin deseniz de ister istemez soru-
yor insan. Nedir gerceklik pay1?

- Romanda tarih verilerek anlatilan
olaylann tumu gercek. Kahraman-
lann bir kismu elbette duzmece.
Duzmece olunca yasadiklan hadi-
seler de dyle tanimlanabilir elbette.
Bunda da hi¢ mahsur gérmuyorum
acikcast. Dedim ya, okuru ne egit-
mek, ne de onlara bir sey égretmek

Hekimce Bakis

niyetindeyim.  Kitabin
son sayfasini da bitiren
geng bir arkadasim ye-
rinden kalktiktan sonra
[L.Mahmud'a ilgi duyup
da bu konuda arastrma
yaparsa eger, amacima
ulasmis olurum ben de.

Tarihi bir roman yaz-
mak arastirma acgisin-
dan siki zaman ister.
Ne kadar surdu kitab1 hazirlamaniz? Nasil bir hazirhk
sureci yasadimz?

- Romanin hazirlik asamasi yaklasik 6 ay surdu. Donem ro-
mant yazmak i¢in donem tarihine yogunlasmak, oldukca
fazla okuma yapmak gerekiyor. Eminim tarih¢i dostlann
burun kiviracad eksikler, hatalar olmustur. Ancak mahcup
olmamak i¢in elimden geleni yaptim. Yazim sureci yakla-
sik bir y1l surdu.

Siyasi hiciv zor bir sanattir, zaman zaman kaleminizi
keskin bulup yumusattigimz ya da tam tersi kalemin
ucunu agmaniz gereken noktalar olmustur. Nasil tut-
turdunuz bu dengeyi?

- Yazmaya baglarken siyasi kaygiyla yola ¢itkmadiysaniz
ne kaleminizin ucunu sivriltmeye, ne de yapboz tahtasi
gibi silip silip yeniden yazmaya ih-
tiyac duymuyorsunuz. ‘Insan siyasi
bir hayvandir’ dusturu ile yasadigim
i¢cin yazilan her kelimenin, her cum-
lenin, her paragrafin sonunda gide-
rek okurun kalbine, beynine ulasan
siyasi oklar oldugunu dusunuyo-
rum. Yeri geldiginde bir melodram
da, orta oyunu da, bir vodvil de si-
yasi mesaj tasir. Roman kahraman-
lan i¢in o dénem siyaset kelimesi
baska manalar iceriyordu. Belki 200
yil sonra yasayacaklar i¢in de bagka
manalar ifade edecek. Kim bilir, biz
yazmaya devam edelim bakalim.

Bundan sonraki kitaplar da yine
tarih uizerine mi olacak?

Simdilik 6yle gérunuyor. Okuru gec-
misin gizli kalmis dar sokaklarninda,
mistik koridorlarinda dolastrmaya
bayiliyorum. Bodyle yolculuklar bir
yandan da gunumuzle kiyas yapma
sansint yakalamamiza yariyor. Uma-
nm okuyucular da keyif alir.



DR.SADIK TURAN KUSCU

193 yiinda Konya Er-
menek'te dogdu.

1959 yiinda Ankara Universi-
tesi Tip Fakultesinden mezun
oldu. Lisansustu egitimini 1972
yiinda Gulhane Askeri Tip Aka-
demisinde tamamlayarak Ic
Hastaliklant Uzman oldu. Bursa
Asker Hastanesi'nde calisti. Ozel
hekimlik yapt. 29.12.2016 tari-
hinde ararmizdan ayrildu

KAYBETTIKLERIMIZ

DR.FEVZI CAKMAK

19 5 ylinda  Yunanis-

tanda dogdu. 1984
yiinda Istanbul Universitesi Is-
tanbul Tip Fakultesinden me-
zun oldu. 1989 yiinda Uludag
Universitesi Tip Fakuiltesi Kulak
Burun Bogaz Hastaliklan Anabi-
lim Dali'nda uzman oldu. Saghk
Bakanhq Cekirge Devlet Hasta-
nesi ( eski Sosyal Sigortalar Ku-
rumu Bursa Bélge Hastanesi) n-
de cahst. Ozel hekimlik yaptu.
14.02.2017 tarihinde ararmizdan
ayrildu
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DR.AKSEL SENGONUL

19 5 yilinda Bursada
dogdu. 1978 yiinda
Bursa Universitesi Tip Fakilte-
sinden mezun oldu. Lisansustu
egitimini 1983 yiinda Uludag
Universitesi Tip Fakultesinde
tamamlayarak Genel Cerrahi
Uzmani oldu. Bursa Devlet Has-
tanesinde calismanin yan sira
ozel hekimlik yapti. 28.02.2017
tarihinde ararmizdan aymnild.

DR.HANIFE CIGDEM BILGIN

19 6 ylinda Istanbulda
dogdu. 1990 yilin-
da Ondokuz Mayis Universitesi
Tip Fakultesinden mezun oldu.
Kamu hekimliginin yanu sira
ozel hekimlik yapti. 28.02.2017
tarihinde ararmizdan ayridu
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Bir 6nceki sayimizdaki bulmacanin ¢éziumul.

Soldan Saga:

1) e gak dedi” (iki sézcuk)

2) Denk getirme, uygun hale getirme

3) Cocuk (eski dilde)- Bir Tv markasi-
Bulmaca Tannst 4) Kort tenisinde setin
uzamasi (iki sézcuk) 5) Flatus sorununa
mazeret (iki sdzcuk) 6) Mudanyanun eski
ismi (okunus) 7) Bir yonelme zamiri-
Mario Vargas.... (Nobel édullu Perulu
yazar) 8) Cekisme, bozusma- Igdis etme
9) Oyle bir gecer zaman ki dizisinde

de bir bolum oynayan milli erkek
karatecimiz 10) Yabancilar- Su

Yukardan Asag:

1) Moni'nin isbirlik¢iliginden ismini

alan kentimiz 2) Istanbul'un Unlu
kiliselerinden (iki sézcuk 3) Bir Proton
Pompa inhibitéru 4) Mevsimsel
influenza ile ilgili- Halk dilinde "Agabey”
5) Kapitalizmin ilk emri — Gergek-
Kapitalizmin ikinciemri 6) “....... ...... bakar,
Ah kaleden samran akar” (Silifke turkusu)
7) Tersi Yeraltindaki eriyik madde-
Aydinlatilmist basa bela olan onaylatma
isi 8) Radyumun simgesi- Dinsel sarap

9) "a-amino-3-hidroksi-5-metil-4-
izoksazolpropiyonik asit” kisaltmast

10) Yer fistigi- Tersi Birlesik Arap Emirligi

Hazirlayan: Dr. Ersan TASCI
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